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ภายในฉบบั 

เครือข่ายงานแผนกสุขภาพอนามัย 
 

1 – 9  

เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกประเทศไทย 
 

10 –16  

เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกประเทศไทย 
 

17 –24  

  คณะกรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตสัไทยแลนด์) คณะกรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตสัไทยแลนด์) คณะกรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตสัไทยแลนด์)    
          จัดสัมมนาโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อการพัฒนางานด้านสังคมระดับวัด ระหวํางวันที่ 26 - 28 มิถุนายน 2024 ณ 
ศูนย๑อภิบาลสังฆมณฑลอุบลราชธานี  โดยมีฝุายสังคมจากทั่วประเทศ เข๎ารํวมการสัมมนาฯในครั้งนี้ จ านวน 68 ทําน   
   โอกาสนี้ บิชอปสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา  ประมุขมิสซังอุบลราชธานี เป็นประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ  เปิดการสัมนาฯ 

      ส านักเลขาธิการ กรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตัสไทยแลนด์) น าโดย                  
      บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ ผู๎ชํวยกรรมาธิการฝุายสังคม สภาพระสังฆราชฯ/ 

เลขาธิการคาริตัส  รํวมด๎วย คุณพ่อผู้อ านวยการฝ่ายสังคม ระดับสังฆมณฑลฯ 
          จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ๑การพัฒนางานด๎านสังคมระดับวัด ได๎เข๎าใจถึง 
จิตตารมณ๑ ความส าคัญของการสํงเสริมงานด๎านสังคมระดับวัด เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎ 

        ประสบการณ๑ ป๓ญหา อุปสรรค และความส าเร็จในการพัฒนางาน            
                               ด๎านสังคมระดับวัด ในแตํละ 
                      สังฆมณฑล อันเป็นฐานส าหรับการวางแผนทิศทางการท างานในอนาคต  

      และก าหนดแนวทางการท างานร่วมกันอย่างเป็นเอกภาพระหว่าง 
            กรรมาธิการฝ่ายสังคม (คาริตัสไทยแลนด์) และสังฆมณฑลต่างๆ โดยได้ 
            ก าหนดหัวข๎อการแลกเปลี่ยนเรียนรู๎เพ่ือพัฒนางานด๎านสังคมฯไว๎ดังนี้ ... 

การสัมมนาและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนางานด้านสังคมระดับวัด การสัมมนาและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนางานด้านสังคมระดับวัด การสัมมนาและประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อพัฒนางานด้านสังคมระดับวัด “รักษ์โลก รักเรา”   



วันพุธที่ 26 มิถุนายน ค.ศ.2024   ช่วงเช้า :  
Session 1  :  การมีสํวนรํวมในงานกิจเมตตาของชุมชน 
วัดคาทอลิก บนฐานของจิตตารมณ๑และค าสอนด๎านสังคม   
    โดย คุณพ่อเปาโล เปรม คุณโดน  ผู๎ชวํยพระสังฆราช 
ฝุายสังคม สังฆมณฑลอุดรธานี     

       Session 2  :   ความเป็นมาของการสํงเสริมงานด๎านสังคมระดับวัด  
 โดย คุณจีรวัฒน์ เจนผาสุก ผู๎ประสานงานโครงการ คาริตัสไทยแลนด๑ 
 ช่วงบ่าย :  Workshop 1 : มุมมองของผู๎เข๎ารํวมกับการพัฒนางาน  
 ด๎านสังคมระดับวัด (แตํละกลุํมน าเสนอผลจากการประชุมกลุํมยํอยฯ) 
       Session 3 :  ตวัอยํางงานด๎านสังคมระดับวัด และ เยี่ยมชมกิจกรรม  
 ศูนย๑เดย๑แคร๑เพ่ือผู๎สูงอายุ  

   วันพฤหัสบดีที่ 27 มิถุนายน ค.ศ.2024  ช่วงเช้า : Workshop 2 : ประสบการณ๑การพัฒนางานด๎านสังคมระดับวัด   
Workshop 3 :  แนวทางการเสริมสร๎างความเข๎มแข็งในงานด๎านสังคมระดับวัด ( แตํละกลุํมน าเสนอผลจากการประชุมกลุํมยํอยฯ )  
ช่วงบ่าย  Special Session :  เยี่ยมชุมชนราชธานีอโศก เพื่อให๎ผู๎เข๎ารํวมได๎มีโอกาสเรียนรู๎การอยูํรํวมกันของชุมชนราชธานีอโศก 
หมูํบ๎านนักปฏิบัติธรรมตามแนวทางชาวอโศก ถือศีล 5  ละอบายมุข เน๎นการพ่ึงตนเอง 
และเป็นชุมชนที่รํวมดูแลกันและกัน   Session 4 :  สรุปรวบรวมแนวคิด ประสบการณ๑ 
และแนวทางการเสริมสร๎างความเข๎มแข็งในงานด๎านสังคมระดับวัด 
ช่วงเย็น  พิธีมิสซาและกิจกรรมมุทิตาจิต โดย พระสังฆราชกิตติคุณ ฟิลิป บรรจง ไชยรา 
            และ พระสังฆราชกิตติคุณ ยอแซฟ พิบูลย์ วิสิฐนนทชัย 
ก่อนเริ่มพิธีมิสซา  :  ปลูกต๎นไม๎เป็นที่ระลึกในงาน พร๎อมร๎องเพลง “รักษ์โลก รักเรา” 
วันศุกร์ที่ 28 มิถุนายน ค.ศ.2024  พิธีบูชาขอบพระคุณ  โดย คุณพํอไพรัช ศรีประเสริฐ  
เลขาธิการคาริตัสไทยแลนด๑   Workshop 4 : กระบวนการพัฒนาฝุายสังคมระดับวัด
ของสังฆมณฑลตํางๆ / อภิปรายสรุปภาพรวมการจัดสัมมนา  ....> 
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                รวมพลัง รักษ์โลก สังฆมณฑลอุบลราชธานี 
     วันที่ 5 มิถุนายน ค.ศ.2024  โอกาสวันสิ่งแวดล๎อมโลก ฝุายสังคม 
  สังฆมณฑลอุบลราชธานี โดยการน าของ คุณพํอนราธิป งามวงศ๑                    
  ผูอ๎ านวยการศนูย๑สงัคมพัฒนาอบุลราชธาน ีจดัการประชมุเครอืขํายงาน  
  ดา๎นสงัคมพัฒนา สังฆมณฑลอุบลราชธานี และศึกษาสมณสาส๑น                         
  Laudate Deum เพ่ือการดูแลและปกปูองสิ่งสร๎างของพระเจ๎า 
      การประชุมครั้งนี้ บิชอปสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา ประมขุ 
  สงัฆมณฑลอุบลราชธาน ีและ คณุพํอผูอ๎ านวยการฝาุยสงัคม รวํม 
 ปลกูตน๎ไม ๎เพ่ือเปน็กจิกรรมเชงิสญัลกัษณ๑ ในวนัโอกาสสิง่แวดลอ๎มโลกด๎วย  
        การประชุมครั้งนี้ได๎รับการตอบรับจากวัดและโรงเรียนตํางๆใน 

สังฆมณฑลอุบลราชธานี โดยมีผู๎เข๎ารํวมประมาณ 125 คน 
“ ขอให๎การประชุมสัมมนาครั้งนี้ เป็นเครื่องมือชํวยกระตุ๎นให๎เราแตํละคนได๎ส านึก รักสิ่งสร๎างของพระเจ๎า รํวมมือกันปกปูอง 
    และดูแล เพ่ือสืบตํอให๎กับลูกหลานของเราตํอไป ”... > 

   

รวมพลัง รักษ์โลก สังฆมณฑลอุบลราชธานีรวมพลัง รักษ์โลก สังฆมณฑลอุบลราชธานีรวมพลัง รักษ์โลก สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี  

 โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ ได๎จัดกิจกรรม “วันสิ่งแวดล๎อมโลก” เมื่อ วันที่ 5 มิถุนายน ค.ศ. 2024 โดยมีวัตถุประสงค๑เพ่ือ
สํงเสริมให๎นักเรียนตระหนักรู๎คุณคําและมีสํวนรํวมในการอนุรักษ๑พลังงานและสิ่งแวดล๎อม ภายใต๎ค าขวัญวันสิ่งแวดล๎อมโลก 2567 
“OUR LAND. OUR FUTURE. WE ARE #GENERATION RESTORATION พลิกฟ้ืนผืนดิน สู๎วิกฤตภัยแล๎ง” 
 กิจกรรมภายในงานประกอบด๎วย  1. การเดินรณรงค๑ บริเวณชุมชนรอบโรงเรียน โดยได๎รับเกียรติจาก  
      REV. MOTHER MARIA GOTETTI LEE มหาธิการิณีคณะภคินีเซนต๑ปอล เดอ ชาร๑ตร SR. JOSIANE MARIA YVONNE เหรญัญกิ 
คณะภคนิเีซนต๑ปอล เดอ ชาร๑ต   แมร๑มเีรยีม เดอ แซงต๑อานน๑กิจเจริญ  เซอร๑อักแนส บุญรักษา ศรีตระกูล อธิการิณี เจ๎าคณะแขวง
ประเทศไทย คณะภคินีเซนต๑ปอล เดอ ชาร๑ตร เซอร๑อัจฉรา สุภาไวย๑ ผู๎อ านวยการ คณะเซอร๑ ครู นักเรียนและบุคลากร  
      นางธราพร อ านวยสาร ผู๎อ านวยการเขตบางรักและคณะ 
 พร๎อมทั้งแจกต๎นไม๎และประชาสัมพันธ๑เชิญชวนทุกคนที่อยูํรอบชุมชน ได๎ปลูกต๎นไม๎เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว ลดภาวะโลกร๎อน  
ชํวยดูดซับก๏าซคาร๑บอนไดออกไซด๑จากบรรยากาศและชํวยรักษาอุณหภูมิของโลกได๎ ดังค ากลําวของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 
ที่ปรากฏในสมณสาส๑น นามวํา เลาดาโตซ ี(LAUDATO SI) “พวกเราตอ๎งไมลํมืวาํสิง่แวดลอ๎มคอืของสวํนรวม เป็นมรดกของมนุษยชาติ 
ที่พวกเราทุกคนต๎องรํวมกันรักษาไว๎” 
 2. จัดกิจกรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ระบายสีภาพการอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 วาดภาพระบายสี 
การอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 แตํงค าขวัญอนุรักษ๑สิ่งแวดล๎อม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 จดัประกวดแตงํเพลง
อนรุักษ๑พลงังานและสิ่งแวดล๎อม            3. นกัเรยีนทกุระดบัชัน้ชมวดีทิศัน๑การอนรุกัษ๑พลงังานและสิง่แวดลอ๎ม 
 4. ปูายนิเทศและเกมเกี่ยวกับการอนุรักษ๑พลังงานและสิ่งแวดล๎อมบริเวณอาคารเซนต๑โยเซฟ ชั้น1 การด าเนินกิจกรรมครั้งนี้  
อยูํในกรอบแนวคิดในการด าเนินกิจกรรมด๎านการอนุรักษ๑พลังงานและสิ่งแวดล๎อม  
 ให ้ ความรู๎    ก่อ  ความเข๎าใจ      เกิด  ความตระหนัก      ผล  การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
 
 

โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ รักษ์โลกโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ รักษ์โลกโรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ รักษ์โลก   
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MESSAGE OF HIS HOLINESS POPE FRANCIS FOR THE IV MESSAGE OF HIS HOLINESS POPE FRANCIS FOR THE IV MESSAGE OF HIS HOLINESS POPE FRANCIS FOR THE IV 
WORLD DAY FOR GRANDPARENTS AND THE ELDERLYWORLD DAY FOR GRANDPARENTS AND THE ELDERLYWORLD DAY FOR GRANDPARENTS AND THE ELDERLY   

สาส์นจากสมเด็จพระสนัตะปาปาฟรังซิส 
เนื่องในโอกาสวันปู่ย่าตายายและวันคนชราโลก ครั้งที่ 4 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

“อยา่ทอดทิ้งขา้พเจ้าในวัยชรา” (เทียบ สดด 71:9) 
 พ่ีน้องชายหญิงทีร่ัก 

พระเจ๎ายํอมไมํทรงทอดทิ้งบุตรชายหญิงของพระองค๑เลย ถึงแมว๎ําเราทั้งหลายจะมีอายุมาก มีพละก าลัง
ถดถอยลง มีเส๎นผมหงอก มบีทบาทในสงัคมน๎อยลง มีผลิตภาพในชีวตินอ๎ยลงเรือ่ย ๆ และเสี่ยงที่จะถกูมองวํา  
ไมํมีประโยชน๑แล๎วก็ตาม พระเจ๎าไมํทรงมองเพียงรูปลักษณ๑ภายนอก (เทียบ 1ซมอ 16:7) พระองค๑ไมํทรงรังเกียจ  
ที่จะเลือกผู๎คนที่อาจดูเหมือนไมมํีความส าคัญในสายตาของคนจ านวนมาก พระเจ๎ายํอมไมํทรงทอดทิ้งศิลาก๎อน
ใดเลย จรงิทีเดียววาํ [ศิลา]ที่ “เกํามาก” อาจเป็นรากฐานที่ส าคญัส าหรับวางศิลา “ก๎อนใหมํ ๆ” เพื่อกํอรํางขึน้
เป็นสิ่งกํอสรา๎งทางจิตวิญญาณ (เทียบ 1ปต 2:5) ได ๎

เนื้อหาโดยรวมของพระคัมภรี๑เป็นเรื่องราวแหํงความรักมัน่คงขององค๑พระผ๎ูเปน็เจ๎า ซึ่งมอบเสนอความ
มั่นใจที่เปน็ความบรรเทาใจให๎แกํเราทั้งหลายวํา พระเจา๎ทรงแสดงพระเมตตาของพระองค๑เสมอ ในทุกเมื่อ ในทกุ
ระยะของชวีิต ในทุกสถานการณ๑ที่เราต๎องเผชญิ แม๎กระท่ังในยามที่เราทั้งหลายหักหลังพระองค๑กต็าม หนังสือ
เพลงสดดุีเปน็สิ่งที่เต็มเปี่ยมไปดว๎ยความอศัจรรย๑ใจของจิตใจมนุษย๑เมือ่มาอยูตํํอหนา๎พระเจ๎า ผู๎ทรงเอาพระทัยใสํ
แกํเราทั้งหลาย แมว๎ําเราทั้งหลายจะต ่าต๎อย ไมํมีความส าคัญ (เทียบ สดด 144:3-4) หนงัสือเพลงสดดุีท าให๎เรา
มั่นใจวํา พระเจา๎ทรงออกแบบกํอราํงเราแตํละคนตั้งแตอํยูํในครรภ๑มารดา (เทียบ สดด 139:13) และถงึแม๎จะเป็น
ในแดนมรณะ แตํพระองค๑กย็ํอมไมํทอดทิ้งชวีติของเราทัง้หลายเลย(เทียบ สดด 16:10) ดังนั้น เราทั้งหลายจึง
มั่นใจได๎วํา แม๎ในยามทีเ่ราทัง้หลายแกํชรา พระเจ๎าก็จะทรงอยูํเคียงข๎างเราเชํนกัน เหนือสิง่อื่นใดเปน็เพราะวํา          
ในพระคัมภรี๑ การแกํชราเปน็หนึ่งในเครื่องหมายแหํงพระพร 

  ในขณะเดียวกัน หนงัสือเพลงสดุดกี็มีเนื้อหาสํวนที่เปน็การวิงวอนดว๎ยใจจริงถงึองค๑พระผู๎เป็นเจ๎าวาํ               
          “ขอพระองค๑อยาํทรงทอดทิง้ข๎าพเจ๎าในวัยชรา” (สดด 71:9) ค าพดูเชนํนี้ชาํงหนกัแนํน หรืออาจถึงขัน้            
    หยาบกระด๎าง ค าพูดนี้ท าให๎เราทัง้หลายคิดถึงพระมหาทรมานอันสงูสุดของพระเยซูเจ๎า ผู๎ทรงเปลํงเสียงดงั     
              บนไม๎กางเขนวํา “ข๎าแตํพระเจ๎าของข๎าพเจ๎า ข๎าแตํพระเจ๎าของขา๎พเจ๎า     
         ท าไมพระองค๑จึงทรงทอดทิ้งข๎าพเจ๎า” (มธ 27:46) 
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เชํนนี้เอง เราทั้งหลายยํอมเห็นได๎วํา ขณะที่ในพระคัมภีร๑มีการยืนยันอยํางมั่นใจวําพระเจ๎าทรงอยูํใกล๎ชิดกับ
เราทั้งหลายในทุกระยะของชีวิต แตํก็มีเรื่องความกลัวที่จะถูกทอดทิ้งเชํนกัน โดยเฉพาะอยํางยิ่งในวัยชราและในยามที่
ต๎องเผชิญกับความเจ็บปวดทรมาน สองสิ่งนี้ไมํได๎ขัดแย๎งกันเอง หากเราพิจารณาความเป็นจริงรอบตัวเรา ยํอมไมํเป็น
การยากที่จะเห็นวํา ข๎อความในพระคัมภีร๑ได๎สะท๎อนถึงความเป็นจริงที่เห็นได๎ชัดอยํางหนึ่ง บํอยครั้งที่ความโดดเดี่ยว
กลายเป็นสิ่งเดียวที่อยูํกับชีวิตของเราทั้งหลายเมื่อเราเข๎าสูํวัยชราหรือกลายเป็นปูุยําตายาย เวลาที่ข๎าพเจ๎าไปเยี่ยมเยือน
บ๎านพักคนชราขณะที่ข๎าพเจ๎าเป็นบิชอปแหํงบัวโนสไอเรส บํอยครั้งที่ข๎าพเจ๎าได๎เห็นวําคนที่นั่นแทบจะไมํมีใครไปเยี่ยม
เยือนเขาเลย บางคนไมํเคยได๎พบหน๎าคนในครอบครัวของตนถึงหลายเดือน 

ความโดดเดี่ยวเชํนนี้มีสาเหตุหลายประการ ในหลายที่ โดยเฉพาะอยํางยิ่งในประเทศยากจน มีคนชราที่ต๎องตก             
อยูํในความโดดเดี่ยวเพราะวําบุตรหลานของเขาถูกบีบให๎อพยพย๎ายถิ่น นอกจากนี้ ข๎าพเจ๎าก็ยังคิดค านึงถึงสถานการณ๑     
ความขัดแย๎งมากมาย มีคนชรามากมายที่ถูกท้ิงให๎อยูํโดดเดี่ยว เหตุวําบรรดาผู๎ชายทั้งที่เป็นผู๎ใหญํและเป็นเยาวชนถูกเรียก 
ให๎ไปสู๎รบ ขณะที่บรรดาผู๎หญิง โดยเฉพาะอยํางยิ่งผู๎หญิงที่มีลูกยังเล็กอยูํนั้น ต๎องเดินทางออกจากประเทศของตนเพ่ือ
แสวงหาความปลอดภัยให๎แกํบุตรชายหญิง มีคนชรามากมายถูกทอดทิ้งให๎โดดเดี่ยวอยูํภายในเมืองและหมูํบ๎านที่พังพินาศ
จากสงคราม พวกเขาเป็นเครื่องหมายอันเดียวที่บํงชี้ถึงชีวิตทํามกลางพ้ืนที่ตําง ๆ ที่ดูเหมือนวําถูกครอบง าโดยการทอดทิ้ง
และความตาย ขณะที่ในที่อ่ืน ๆ ของโลก เราทั้งหลายก็ได๎เห็นวํา ในวัฒนธรรมท๎องถิ่นบางแหํงมีความคิดอยํางผิด ๆ         
ฝ๓งรากลึกอยูํ ความคิดเชํนนี้ท าให๎คนชราถูกมองวําเป็นศัตรู ถูกสงสัยวําใช๎เวทมนตร๑คาถาดูดเอาความมีชีวิตชีวาไปจาก               
คนหนุํมสาว โดยเมื่อใดที่มีคนปุวยหรือคนที่เสียชีวิตกํอนวัยอันควร หรือเม่ือมีคนหนุํมสาวประสบกับเรื่องไมํดี ก็จะมีการ
กลําวโทษคนชราบางคนวําเป็นต๎นเหตุของเรื่องร๎ายนั้น ความคิดแบบนี้เป็นสิ่งที่จะต๎องตํอสู๎และก าจัดให๎หมดไป ความคิด
แบบนี้เป็นอคติไร๎เหตุผลอยํางหนึ่งที่คริสต๑ศาสนาได๎ปลดปลํอยเราให๎เป็นอิสระจากอคติเชํนนี้ แตํก็ยังคงเป็นสิ่งที่มีอยูํ และ
สุมไฟให๎เกิดความขัดแย๎งระหวํางวัยขึ้นระหวํางคนหนุํมสาวกับคนชรา 

อยํางไรก็ตาม หากเราคิดพิจารณาให๎ดี เราก็จะเห็นได๎วําทุกวันนี้ในทุกท่ีทุกแหํงก าลังมีการกลําวโทษวํา คนชรา            
“ปล๎นเอาอนาคตไปจากคนหนุํมสาว” การกลําวโทษลักษณะนี้อ าพรางตัวอยูํในรูปแบบตําง ๆ และมีอยูํแม๎กระทั่งในสังคม               
ที่มีความก๎าวหน๎าทันสมัยที่สุด ตัวอยํางเชํน ทุกวันนี้มีความคิดแพรํหลายวํา คนชราก าลังสร๎างภาระแกํคนหนุํมสาว เหตุวํา
บริการทางสังคมที่จ าเป็นส าหรับคนชรานั้นมีคําใช๎จํายสูง จึงเป็นการผันแยํงเอาทรัพยากรไปจากการพัฒนาประชาคม                   
จึงหมายถึงเป็นการแยํงทรัพยากรไปจากคนหนุํมสาวด๎วย มุมมองเชํนนี้เป็นการบิดเบือนความจริง และเป็นการถือเอาเองวํา 
การเอาชีวิตรอดของคนชราท าให๎คนหนุํมสาวต๎องเผชิญกับความเสี่ยง และวํามีความจ าเป็นต๎องละเลยหรือแม๎กระทั่ง                 
กดข่ีขํมเหงคนชราเพ่ือที่จะให๎เกิดประโยชน๑แกํคนหนุํมสาว ความขัดแย๎งระหวํางวัยเชํนนี้เป็นสิ่งผิด และเป็นผลไม๎มีพิษที่ 
เกิดจากวัฒนธรรมแหํงความขัดแย๎ง การสร๎างความเป็นศัตรูระหวํางคนหนุํมสาวกับคนชราเป็นการชักใยรูปแบบหนึ่งที่                
 ไมํอาจยอมรับได๎ “สิ่งส าคัญคือความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหวํางผู๎คนในชํวงชีวิตตําง ๆ ซึ่งเป็นหมุดหมายที่แท๎จริง  
 ส าหรับการท าความเข๎าใจและเคารพคุณคําของชีวิตมนุษย๑ในแบบองค๑รวม”                                                  
       ( การสอนค าสอนตํอเนื่องของสมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ๑ 2022 ) 

ต่อจากหน้า.. 1 
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เพลงสดุดีที่ได๎อ๎างถึงข๎างต๎น ซึ่งเป็นค าขอร๎องไมํให๎ตนต๎องถูกทอดทิ้งในวัยชรา เป็นสิ่งที่เผชิญหน๎าการ
สมคบคิดอยํางหนึ่งเกี่ยวกับชีวิตของบรรดาคนชรา การกลําวเชํนนี้อาจดูเป็นเรื่องเกินจริง แตํแท๎จริงแล๎วไมํใชํเรื่อง
เกินจริงเลย หากเราทั้งหลายพิจารณาความเป็นจริงที่วํา การที่คนชราต๎องโดดเดี่ยวและถูกทอดทิ้งไมํได๎เป็นเรื่อง
บังเอิญหรือหลีกเลี่ยงไมํได๎ หากแตํเป็นผลของการตัดสินใจ ไมํวําจะในด๎านการเมือง เศรษฐกิจ สังคม หรือการ
ตัดสินใจสํวนบุคคล ที่ไมํยอมรับวําบุคคลแตํละคนมีคุณค่าอันพ้นประมาณ ซึ่ง “อยูํเหนือกวําสภาวะแวดล๎อม 
สถานะ หรือสถานการณ๑ใด ๆ ก็ตามที่บุคคลหนึง่อาจตอ๎งประสบ” (ค าประกาศ Dignitas infinita, ข๎อ 1) สิ่งแบบนี้
เกิดขึ้นเมื่อเราทั้งหลายมองไมํเห็นวําป๓จเจกแตํละคนมีคุณคํา และเมื่อมีการตัดสินผู๎คนโดยใช๎คําใช๎จํายเป็นเกณฑ๑วัด 
ซึ่งในบางกรณีอาจมีความคิดวําคําใช๎จํายเชํนนี้สูงเกินไป และที่เลวร๎ายยิ่งกวํานั้นคือ บํอยครั้งคนชราเองก็ตกเป็น
เหยื่อของกรอบวิธีคิดเชํนนี้ด๎วย กลําวคือ พวกเขาถูกท าให๎คิดวําตนเองเป็นภาระ และถูกท าให๎รู๎สึกวําพวกตน
สมควรเป็นคนแรกที่จะถอนตัวออกไป 

ทุกวันนี้ ชายหญิงจ านวนมากก าลังแสวงหาความเติมเตม็สํวนตวั ภายในชวีิตทีถู่กมองวําควรจะแยกออก
จากผู๎อื่นและควรเปน็อิสระให๎มากที่สดุเทาํที่จะเป็นไปได ๎การมีสังกดัในกลุมํก าลงัเผชิญกับวิกฤต ิขณะที่แนวคิด
แบบป๓จเจกนิยมถูกมองวําเป็นเรือ่งดี การเปลี่ยนผํานจาก “พวกเรา” กลายเป็น “ตัวเรา” เป็นหนึ่งในเครื่องหมายที่
เห็นได๎ชดัที่สดุในยุคสมัยของเราทัง้หลาย ขณะที่ครอบครัว ซึ่งเป็นสิง่แรกและเป็นรากฐานอันส าคัญที่สดุที่ประกาศ
วําเราไมํสามารถชวํยตนเองให๎รอดไดด๎๎วยตัวคนเดียวนัน้ ก็ก าลงัตกเปน็เหยื่ออนัหนึ่งของวฒันธรรมแบบป๓จเจกนยิม
อันนี ้ อยํางไรก็ตาม เมื่อเราทั้งหลายเข๎าสูวํัยชรา เมื่อก าลังวังชาของเราถดถอยลง ภาพลวงตาของแนวคิด                    
ป๓จเจกนิยมที่บอกวําเราไมํจ าเป็นต๎องมีคนอื่น และบอกวําเราสามารถมีชีวติอยูํไดโ๎ดยไมํต๎องมีความสัมพันธ๑ทาง
สังคมนั้น [ก็ยํอมจะจางหายไป] เผยให๎เห็นถึงความจริงอยํางที่เปน็ จริงทีเดียววํา[เมื่อเราทัง้หลายแกตํัวลง]               
เราทั้งหลายก็ยํอมจะพบวํามีหลายสิ่งหลายอยํางที่จ าเปน็ส าหรับเรา แตํใน[ชวํงชวีิตแหํงวัยชรานัน้] เรากลับพบวํา
ตนเองอยูํโดดเดี่ยว ไมํมีใครคอยชํวยเหลือ ไมํมีใครที่จะพ่ึงพาได๎ การค๎นพบ[ความเป็นจรงิ]อันนี้เป็นสิ่งที่โหดรา๎ย  
ซึ่งหลายคนไดค๎๎นพบตํอเมื่อสายไปแล๎ว 

ความโดดเดี่ยวและการทอดทิ้งไดก๎ลายเปน็สิ่งทีเ่กิดขึ้นซ า้แล๎วซ ้าเลําภายในสังคมทุกวันนี้ สิ่งเหลํานี้มี
รากเหง๎าหลายประการ ในบางกรณอีาจเปน็ผลจากการกดีกันทีม่ีการคดิวางแผนไว๎ คอืเป็นผลจาก “การสมคบคดิ
ทางสังคม” ที่สมควรต าหน ิขณะที่ในบางกรณีก็เป็นเรื่องนําเศร๎าทีว่ํา [ความโดดเดี่ยวและการถูกทอดทิ้ง]มาจาก
การตัดสนิใจสํวนตวัของป๓จเจก ขณะที่ในบางกรณี คนชราเองกลับยอมแพ๎ตํอความเป็นจรงิอันนี้ โดยท าเหมอืน         
กับวํา[ความโดดเดี่ยวและการถูกทอดทิง้]เปน็สิ่งทีเ่ขาเลอืกเองโดยสมคัรใจ เราทัง้หลายก าลังสญูเสีย                 
  “รสชาตแิหํงความเป็นพ่ีน๎องกัน” (สมณสาส๑น Fratelli tutti, ข๎อ 33) ไปมากขึน้เรือ่ย ๆ จนเปน็เรื่องยาก
  แม๎กระทั่งจะคดิหาหนทางอืน่ 
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เราอาจเหน็ไดว๎ํามีความรูส๎ึกยอมแพ๎อยูํภายในจิตใจของคนชราจ านวนมาก ดงัที่มีการกลําวถึง               
ไว๎ในหนงัสือนางรธู ซึ่งเลาํเรือ่งของนาโอมีผู๎เป็นหญงิชรา หลังจากสามแีละบรรดาบุตรชายของเธอ
เสียชีวิต นาโอมีก็ได๎บอกใหล๎ูกสะใภ๎ท้ังสองของตน คือโอรปาห๑กับรูธ เดนิทางกลับไปยังบ๎านเมืองของ
พวกเธอ (เทียบ นรธ 1:8) นาโอมีเองกไ็มตํํางจากคนชราจ านวนมากทุกวันนี้ กลาํวคอื เธอรู๎สึกกลัวที่
จะต๎องอยูํคนเดียว แตํเธอกไ็มํอาจจินตนาการถึงสิง่อื่นได ๎ในฐานะแมมํําย นาโอมีรูว๎ําตนเองไมํมีคุณคํา
มากนกัในสายตาของสังคม เธอเห็นวําตนเองเปน็ภาระหนักส าหรับหญงิสาวสองคนซึง่ยังมีอนาคตอยูํ
ข๎างหน๎าอกียาวไกลไมํเหมือนกับตัวเธอเอง  ดว๎ยเหตนุี้ เธอจึงคดิวาํเปน็การดีที่สดุทีต่นเองจะถอนตัว
ออกไป และเธอได๎กลําวตอํลูกสะใภ๎ท้ังสองที่ยงัมีอายไุมมํากวาํ จงละทิ้งฉัน และจงไปสร๎างอนาคตใน           
ที่อื่น (เทียบ นรธ 1:11-13) ค าพูดของนาโอมสีะท๎อนถึงธรรมเนียมนิยมทางสังคมและทางศาสนาที่
เข๎มงวดในยุคสมัยนั้น ซึง่ดูเหมือนวําไดป๎ิดตายชะตากรรมของเธอ 

ตํอค าพดูของนาโอมแีละตํอความชราของเธอ พระคมัภรี๑ไดน๎ าเสนอค าตอบสองแบบที่        
แตกตํางกัน ลูกสะใภ๎คนหนึง่คือโอรปาห๑ ซึ่งมีความรักตอํนาโอมี ได๎จมุพิตนาโอมี และออกเดินทางไป 
โดยยอมรับสิ่งทีดู่เหมือนวาํเป็นทางออกเดียวทีเ่ป็นไปได ๎อยํางไรกต็าม [ลูกสะใภ๎อีกคนหนึ่ง] คือรูธ          
กลับไมํยอมไปจากนาโอมี  รูธกลาํวกบันาโอมวีํา “แมํอยําเรํงรัดใหด๎ฉิันละทิ้งแมํ [หรือห๎ามดฉิันไมํให ๎        
ไปกับแมเํลย]” (นรธ 1:16) รูธไมํ  เกรงกลวัที่จะท๎าทายธรรมเนียมปฏิบตัิและวธิีคดิดังที่มกีารปลูกฝ๓ง 
หากแตํเธอรู๎สึกวาํหญิงชราตอ๎งการเธอ เธอจึงอยูํเคียงข๎างหญงิชราผู๎นี้อยํางอาจหาญ และสิ่งนีเ้องที ่                     
จะเป็นจดุเริ่มต๎นในการเดนิทางครัง้ใหมขํองทัง้สองคน ส าหรบัเราทัง้หลายที่คุ๎นชินกับความคดิทีว่ํา 
ความโดดเดี่ยวเป็นชะตากรรมที่ไมํอาจหลีกเลี่ยงได ๎หนงัสือนางรธูได๎สอนวํา เมื่อเราได๎ยนิค าขอร๎องวํา 
“อยําทอดทิ้งฉัน” การตอบวํา “ฉนัจะไมํทอดทิ้งทาํน”  ก็เปน็หนทางหนึง่ที่เปน็ไปได๎ ถงึแม๎วาํ
สถานการณ๑จะดูเหมือนไมํมทีางย๎อนกลบั แตรํูธก็ไมมํีความลังเลใจท่ีจะ พลิกสถานการณ๑อันนี้                
[ดังนั้น] การมีชวีิตอยูํอยํางโดดเดี่ยวจงึไมํจ าเปน็ต๎องเปน็ทางเลอืกเดียว ไมํใชํเรื่อง บังเอญิเลยที่รธู                      
ผู๎ซึ่งอยูํเคียงข๎างนาโอมีผู๎ชรา จะได๎เป็นบรรพบรุุษของพระเมสสิยาห๑ (เทียบ มธ 1:5) ได๎เปน็บรรพบุรุษ
ของพระเยซูเจา๎ ผู๎ทรงพระนามวําอิมมานูเอล คือ “พระเจ๎าสถิตกับเรา” ผู๎ทรงน าความใกล๎ชิด               
 ของพระเจ๎ามาประทานแกมํนุษย๑ทั้งมวล ไมํวาํจะมอีายุเทําใด หรืออยูํในระยะใดของชีวติกต็าม 
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ความกล๎าหาญและเสรีภาพของรูธเป็นสิ่งท่ีเชื้อเชิญให๎เราทั้งหลายเลือกเส๎นทางอยํางใหมํ ขอให๎เรา
ท้ังหลายจงเดินตามรูธไป ขอให๎เราก๎าวเดินไปกับ[รูธ]ผ๎ูเป็นหญิงสาวตํางชาติตํางถิ่น และกับนาโอมีผู๎ชรา 
ขอให๎เราทั้งหลายอยําเกรงกลัวท่ีจะเปลี่ยนแปลงความเคยชินของเรา เพื่อท่ีเราจะได๎จินตนาการอนาคตแบบ
ใหมํส าหรับบรรดาคนชรา ขอให๎เราทั้งหลายจงแสดงความขอบคุณของผู๎คนท่ีก าลังกระท าตนตามแบบอยําง
รูธ ในการท่ีเขาท้ังหลายดูแลเอาใจใสํคนชรา หรืออาจเป็นเพียงการแสดงความใกล๎ชิดในแตํละวันให๎แกํญาติ
หรือมิตรสหายท่ีไมํมีใครอยูํเคียงข๎างเขาแล๎ว การกระท าเชํนนี้บํอยครั้งอาจต๎องอาศัยความเสียสละอยํางมาก 
โดยเมื่อรูธเลือกท่ีจะอยูํใกล๎ชิดกับนาโอมี ตํอมาเธอก็ได๎รับพระพร คือได๎มีชีวิตสมรสท่ีมีความสุข ได๎มี
ครอบครัว ได๎มีถิ่นฐานใหมํ ซึ่งสิ่งนี้สามารถใช๎ได๎กับทุกกรณี [ดังนั้น] หากเราทั้งหลายเลือกท่ีจะอยูํใกล๎ชิด   
กับคนชรา และยอมรับบทบาทพิเศษของคนชราภายในครอบครัว ภายในสังคม และภายในพระศาสนจักร 
เราทั้งหลายก็ยํอมจะได๎รับของประทานมากมาย ได๎รับพระหรรษทานมากมาย และได๎รับพระพรอยําง
มากมายด๎วยเชํนกัน 

ในโอกาสวันปูุยาตายายและวันคนชราโลก คร้ังท่ี 4 นี้ ขอให๎เราท้ังหลายจงแสดงความรักท่ีอํอนโยน
แกํบรรดาปุูยําตายายตลอดจนคนชราภายในครอบครัวของเรา ขอให๎เราใช๎เวลาอยูํกับผ๎ูคนท่ีสูญเสียก าลังใจ
และมองไมํเห็นความหวังวําจะมีอนาคตแบบอ่ืนท่ีเป็นไปได๎ ขอให๎เราท้ังหลายจงละทิ้งทัศนคติท่ียึดตนเอง
เป็นศูนย๑กลาง ซึ่งมีแตํจะน าไปสูํความโดดเดี่ยวและการทอดทิ้ง ขอให๎เราทั้งหลายหันมาแสดงน ้าใจกว๎างและ
ใบหน๎าอันเปี่ยมด๎วยความปีติยินดีในแบบผู๎คนชายหญิงท่ีมีความกล๎าหาญ ในการกลําววํา “ฉันจะไมํทอดทิ้ง
ทําน” และในการก๎าวเดินออกไปบนเส๎นทางท่ีตํางจากเดิม 

ข๎าพเจ๎าขออ านวยพรแกํทํานท้ังหลายผู๎เป็นปูุยําตายายและเป็นคนชรา ตลอดจนผู๎คนท่ีใกล๎ชิดทําน
ท้ังหลาย ข๎าพเจ๎าจะอธิษฐานภาวนาเพื่อทํานท้ังหลาย และข๎าพเจ๎าขอให๎ทํานท้ังหลายอยําลืมภาวนาเพื่อ
ข๎าพเจ๎าด๎วย 

ให้ไว้ท่ีมหาวิหารนักบุญยอห์นลาเตรัน กรุงโรม ณ วันท่ี 25 เมษายน 2024 
  สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส 

                                             (มงซินญอร์วิษณุ ธัญญอนันต์ และวรินทร เติมอริยบุตร แปล) 
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 มูลนธิแิบง่ปนัชวิีต นครราชสมีา (Sharing for Life, Nakhon Ratchasima) ซึ่งเป็นอีกหน่วยงานหนึ่งของ 
คณะนักบวชคามิลเลียน ร่วมมือกับสังฆมณฑลนครราชสมีา จดัโครงการ/กจิกรรมในการเอาใจใส ่ใหค้วามชว่ยเหลอืผูย้ากไร้  
คนพิการ และผู้ท่ีถูกทอดทิ้งในชุมชนต่างๆ ในเขตสังฆมณฑลนครราชสีมา โดยเฉพาะอยา่งยิง่คนเหลา่นีมั้กอาศยัอยูใ่นเพงิที ่
รกรา้ง ใตส้ะพาน ใตต้น้ไม้ รมิคลอง ข้างทางรถไฟ รวมถึงท่ีทิ้งขยะสาธารณะ เป็นต้น ในเขตจังหวัดนครราชสีมา โดยการ 
จัดกิจกรรมดังกล่าว เรียกว่า “โครงการเยี่ยมชุมชน Home Care Project”  
 โครงการดังกลําวเป็นโครงการที่ได๎เริ่มด าเนินการมามากกวํา 4 ปีแล๎ว       
โดยมีการจัดทีมเยี่ยมชุมชน ซึ่งประกอบไปด๎วย นักบวชและทีมฆราวาสวิชาชีพ เชํน 
พยาบาล นักโภชนาการ ฯลฯ ออกไปเยี่ยมตามชุมชนดังกลําวข๎างต๎น โครงการดังกลําว
ได๎รับการสนับสนุนจาก มูลนิธิแบํงป๓นชีวิต และสังฆมณฑลนครราชสีมา ตลอดมา  
ออกเยี่ยมชุมชนทุกสัปดาห๑ๆ ละ 1 ครั้ง โครงการดังกลําวได๎พบป๓ญหาตํางๆ ของผู๎ยากไร๎ คนพิการ ฯลฯ ซึ่งป๓ญหาหลักๆ ของ
บุคคลเหลํานี้ คือ การถูกทอดทิ้งจากครอบครัว ไมํมีผู๎ดูแลและไมํมีที่อยูํอาศัย ทางทีมงานจะให๎ความชํวยเหลือผู๎ยากไร๎เหลํานี้
ตามความต๎องการของแตํละบุคคล เชํน เสื้อผ๎า ถุงยังชีพ อุปกรณ๑อ านวยความสะดวกส าหรับผู๎พิการ ตรวจวัดความดัน ให๎ความรู๎
เรื่องการใช๎ยา และอาหารเพื่อสุขภาพ ในบางรายชํวยท าความสะอาดที่พัก หรือซํอมแซมที่พักให๎สามารถพักพิงจากแดดและฝน 
และได๎รํวมมือกับทางสังฆมณฑลนครราชสีมา จัดงาน “วันผู๎ยากไร๎สากล” ทุกวันที่ 26 ธันวาคม ของทุกปี โดยในปี พ.ศ. 2566        
มีผู๎รับการสงเคราะห๑จากโครงการดังกลําว จ านวน 159 คน  ในจ านวนดังกลําวมีผู๎ยากไร๎กวํา 10 คน ประสบป๓ญหาเรื่องไมํมีญาติ
และไมํมีที่อยูํอาศัยเป็นหลักแหลํง ในเบื้องต๎น ทางโครงการจึงได๎รับสงเคราะห๑ผู๎ยากไร๎เหลํานี้เข๎ามาอยูํในความดูแลที่                 
“บ้านผู้สูงอายุราชสีมา” เป็นจ านวน 2 คน ให๎ได๎รับการดูแลเอาใจใสํ มีความเป็นอยูํสุขอนามัยที่ดีขึ้น อาหารครบ และ              
รํวมกิจกรรมตํางๆ ของบ๎านผู๎สูงอายุราชสีมา เหมือนกับผู๎สูงอายุทั่วไป 
 อยํางไรก็ตาม เพ่ือสามารถรับรองบรรดาผู๎สูงอายุ ผู๎ยากไร๎ เหลํานี้ ให๎ได๎รับการดูแลอยํางทั่วถึง และเหมาะสม         
ทางมูลนิธิแบํงป๓นชีวิต จึงได๎ริเริ่มโครงการสร๎าง “บ้านเมตตาจิต” เพ่ือรองรับผู๎สูงอายุเหลํานี้ ซึ่งจะสามารถรองรับผู๎สูงอายุเหลํานี้
ได๎ 15 เตียง ณ บริเวณสวนเลาดาโตซี ในบริเวณบ๎านพักผู๎สูงอายุราชสีมา โดยผู๎สูงอายุจากโครงการเยี่ยมชุมชนที่ยากไร๎และ  
ถูกทอดทิ้ง จะได๎สามารถมีที่พักอาศัยในบรรยากาศชีวิตครอบครัวที่อบอํุน ได๎รับการดูแลเอาใจใสํทั้งทางด๎านรํางกายและจิตใจ  
มีคุณภาพชีวิต และมีคุณคําศักดิ์ศรี ในฐานะเป็นลูกของพระเชํนเดียวกัน “พระเจ้าทรงสร้างมนุษย์มาและทุกคนมีคุณค่าและศักดิ์ศรี 
เท่าเทียมกัน” “ทุกสิ่งที่ท่านได้ท าแก่พ่ีน้องที่ต้อยต ่า ท่านได้ท าต่อเราเอง”  (มัทธิว 25:40) 
 ทํานสามารถมีสํวนรํวมดูแลผู๎สูงอายุ ผู๎ยากไร๎เหลํานี้ ได๎ที่มูลนิธิแบํงป๓นชีวิต นครราชสีมา 
                                                                            สังฆานุกรคมสันต์ ใจสดใส คณะคามิลเลียน รายงาน 

มูลนิธิแบ่งปันชีวิต และสังฆมณฑลนครราชสมีา                                                    มูลนิธิแบ่งปันชีวิต และสังฆมณฑลนครราชสมีา                                                    มูลนิธิแบ่งปันชีวิต และสังฆมณฑลนครราชสมีา                                                    
รํวมสร๎าง รํวมสร๎าง รํวมสร๎าง “““บ๎านเมตตาจิตบ๎านเมตตาจิตบ๎านเมตตาจิต” ” ” เพื่อคนไรท๎ี่พึ่งเพื่อคนไรท๎ี่พึ่งเพื่อคนไรท๎ี่พึ่ง   



ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทยชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทยชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย   

 

  ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย (แผนกสุขภาพอนามัย) สังกัด คณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือการพัฒนาสังคม      
ใน กรรมาธิการฝุายสังคม สภาพระสังฆราชคาทอลิกแหํงประเทศไทย  จัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกแหํงประเทศไทย 
เมื่อ วันเสาร๑ที่ 1 มิถุนายน 2024  (Onsite / Online Zoom)  ณ ห๎องประชุมชั้น 18 โรงพยาบาลเซนต๑หลุยส๑ สาทรใต๎ กรุงเทพฯ     

 น าโดย คุณพํอไพรัช ศรีประเสริฐ ผู๎อ านวยการแผนกสุขภาพอนามัย / จิตตาภิบาลฯ 
 คุณพํอพรสรร สิงห๑ชัย จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ   

 แพทย๑หญิงมาลินี บุณยรัตพันธุ๑ ประธานชมรมฯ เซอร๑มักดาเลนา ดาวดี รองประธานฯ  
 นายแพทย๑ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  ผศ.ดร.มนต๑ชุลี นิติพน ที่ปรึกษาชมรมเวชบุคคลฯ    
 พจ.พิชญนาถ วีรานนท๑ เลขานุการฯ/ประธานชมรมเวชบุคคลอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
 รํวมด๎วย  คุณพํอจิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ คณะนักบวชชาย-หญิง ประธานเวชบุคคลฯ 
 ระดับสังฆมณฑล กลุํมสมาชิก/จิตอาสาเวชบุคคลฯ กลุํมแพทย๑-พยาบาลคาทอลิกฯ 

กลุํมวิชาชีพในสาขาตํางๆ และฝุายสังคม (คาริตัส)  เข๎ารํวมประชุมฯ > 30 ทําน  
 ก่อนเริ่มประชุมฯ  รับฟ๓งข๎อคิด : คุณพํอสมชัย พิทยาพงศ๑พร "การพัฒนาชีวิตจิตของคาทอลิก"   
+ การภาวนาเพื่อพัฒนาชีวิตจิตมีกี่แบบ + ภาวนาระดับใดที่ท าให๎เราสนิทสัมพันธ๑กับพระเจ๎าฯลฯ     
 การประชุม เพ่ือรับทราบความก๎าวหน๎าการด าเนินกิจกรรมเวชบุคคลฯที่ผํานมาในประเด็นตํางๆ 
1) ขอความรํวมมือเครือขํายเวชบุคคลคาทอลิกฯระดับสังฆมณฑล รํวมมือกับพระศาสนจักร
คาทอลิกฯ จัดรณรงค๑รักษ๑โลก รักสิ่งแวดล๎อมฯลฯ ( “รวมพลังรักษ๑โลก ค.ศ.2024 - 2025” )  

2) ความก๎าวหน๎าการประชุม CICIAMS XXII World Congress 2026   
3) การประชุม “CICIAMS VII African Regional Congress” Kenya (2-12 August 2024)   

 4) ความก๎าวหน๎าการประชุม 18th AFCMA Congress  
    November 7 - 10, 2024 Seoul,  Korea 
 5) ความพร๎อมการเป็นเจ๎าภาพจัดงานฟ้ืนฟูจิตใจและ 
    ประชุมใหญํสามัญประจ าปี ค.ศ.2024 ที่ มิสซังเชียงใหมํ  
 6) เครือขํายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกระดับสังฆมณฑล    
 ด าเนินการจัดกิจกรรมเวชบุคคลฯ ได๎แกํ + ออกหนํวยตรวจสุขภาพ ออกเยี่ยมผู๎ปุวยตามบ๎าน   

 + ติดตามและสํงเสริมความรู๎ทางการแพทย๑และงานอภิบาล + ออกหนํวยเคลื่อนที่ 
 ให๎บริการสุขภาพโอกาสฉลองวัดในเขตสังฆมณฑลฯ หรือในชุมชนเปูาหมายตํางๆ  
 + ให๎บริการด๎านสุขภาพแกํผู๎ต๎องขัง การชํวยเหลือผู๎ทุพพลภาพ ผู๎ปุวยติดบ๎าน-ติดเตียง  
 7) จัดอบรมเสวนาป๓ญหาสุขภาพกับแพทย๑คาทอลิก ครั้งที่ 7 (Online) ในหัวข๎อ               
     “ความรุนแรงตํอเด็ก ป๓ญหาส าคัญในครอบครัว” เมื่อ วันที่ 11 พฤษภาคม 2024 

วิทยากรรํวมเสวนา  :  คุณพํอบรรจง สันติสุขนิรันดร๑  คณะซาเลเซียนแหํงประเทศไทย  รํวมด๎วย แพทย๑หญิงปริชวัน จันทร๑ศิริ    
  ภาควิชาจิตเวชศาสตร๑ คณะแพทยศาสตร๑  
  จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย  
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    ประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิก          
ครั้งตํอไป วันเสาร๑ที่ 24 สิงหาคม 2024                               

( Onsite / ออนไลน๑ Zoom )  



 

         เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  น าโดย คุณพํอพรสรร สิงห๑ชัย จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  แพทย๑จีนพิชญนาถ วีรานนท๑ ประธานชมรมเวชบุคคลฯโรงพยาบาลเซนต๑หลุยส๑ / อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
คณะภคินีเซนต๑ปอล เดอ ชาร๑ต  กลุํมแพทย๑-พยาบาลคาทอลิกฯ รํวมด๎วย จิตอาสาโรงพยาบาลเซนต๑หลุยส๑  และนักศึกษาพยาบาล 
วิทยาลัยเซนต๑หลุยส๑ จัดออกหนํวยปฐมพยาบาลเคลื่อนที่ในเขตพ้ืนที่อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
+ วันที่ 22 มิถุนายน 2024 : ออกหนํวยให๎บริการตรวจสุขภาพ โอกาสฉลองคุณพํอหลุยส๑ โชเวต๑ ที่ 
ศูนย๑อภิบาลบ๎านหลุยส๑โขเวต๑ อ.สามพราน จ.นครปฐม ซึ่งมี เซอร๑อากาทา นงค๑สวัสดิ์ เป็น อธิการฯ  
โดยมี ผศ.นพ.วรวุฒิ จรรยาวนิชย๑  พจ.พิชญนาถ วีรานนท๑  เซอร๑เทแรส-เบเนดิกต๑ ไชยดวง           
พญ.สุพัชรา นาคีสถิตย๑  รวมทั้งนักศึกษาพยาบาล วิทยาลัยเซนต๑หลุยส๑  ให๎บริการตรวจสุขภาพฯ  
 
 

กิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกระดับสงัฆมณฑลฯกิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกระดับสงัฆมณฑลฯกิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกระดับสงัฆมณฑลฯ   
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+ วันที่ 30 มิถุนายน 2024  :   ออกเยี่ยมให๎ก าลังใจ รวมทั้งมอบชุดตรวจวัด 
น ้าตาลในเลือด และ ยาสามัญประจ าบ๎าน แกํกลุํมเวชบุคคล วัดพระมารดานิจจานุเคราะห๑ 
คลองจั่น ส าหรับการกํอตั้ง กลุํมอยํางเป็นทางการ โดยมี คุณพํอประจักษ๑ บุญเผํา เจ๎าอาวาส 
ในฐานะจิตตาธิการเวชบุคคลวัด ให๎การต๎อนรับ และรับมอบเวชภัณฑ๑  โอกาสนี้จัดให๎บริการ 
ตรวจสุขภาพเบื้องต๎น วัดความดันโลหิต ตรวจวัดน ้าตาลในเลือด ตรวจจับชีพจรและฝ๓งเข็ม .. 

+ วันที่ 19 พฤษภาคม และ 30 มิถุนายน 2024  :  กลุ่มเวชบุคคลฯ วัดพระชนนีของพระเป็นเจ้า รังสิต  จัดกิจกรรมตรวจสุขภาพ       
ขั้นพ้ืนฐาน ตรวจวัดคําน ้าตาลในเลือด ชั่งน ้าหนัก วัด BP และให๎ค าปรึกษาป๓ญหา 
ด๎านสุขภาพ กับสัตบุรุษท่ีมารํวมมิสซาฯ  

https://www.facebook.com/pramandachurch?__cft__%5b0%5d=AZW31RFpKEwEPK9WkIe7NQN0S821wyU_NMufPxoDMr_-wErfzDBOXBnwf3iHWHqIuGusi5qu57qV5F1iUv-QnOQqRXt7SKMl-TL4KlPEz9sca2rqaR926vEzSKJ7BTmcChKE5Cbkc5Gf9ZrJszxGkzpokTWZhgvv9mIXESHu_2jhl16RHia3ryykdTF_R7tnFWNBna8NYdde
https://www.facebook.com/pramandachurch?__cft__%5b0%5d=AZW31RFpKEwEPK9WkIe7NQN0S821wyU_NMufPxoDMr_-wErfzDBOXBnwf3iHWHqIuGusi5qu57qV5F1iUv-QnOQqRXt7SKMl-TL4KlPEz9sca2rqaR926vEzSKJ7BTmcChKE5Cbkc5Gf9ZrJszxGkzpokTWZhgvv9mIXESHu_2jhl16RHia3ryykdTF_R7tnFWNBna8NYdde


 

+  วันที่ 23 มิถุนายน 2024 :  โอกาสฉลองชุมชนความเชื่อวัดพระเมตตาไทรงาม  ต.ยางหัก อ.ปากทํอ จ.ราชบุรี   

+ วันที่ 19 มิถุนายน 2024 :  ศูนย๑สังคมพัฒนารํวมกับชมรมเวชบุคคลฯสังฆมณฑลราชบุรี และ อพม.จังหวัด จัดกิจกรรมให๎ 
ผู๎สูงอายุหมูํบ๎านซอนต๎าพัฒนา ณ วัดนักบุญอังเจลาซอนต๎า มีผู๎สูงอายุมารํวมกิจกรรมตรวจสุขภาพเบื้องต๎น บริหารรํางกาย 
ด๎วยทํามณีเวช 5 ทํา  พอกผงถํานถอนพิษตามจุดตํางๆ  ให๎ค าปรึกษาด๎านสุขภาพ รวม 21 ทําน .. 

 

          ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลราชบุรี  คุณพํอศราวิน พัดศรีเรือง ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา และ            
จิตตาภิบาลชมรมเวชบุคคลสังฆมณฑลราชบุรี คุณรัชนีวรรณ พรหมจันทร๑ ประธานชมรมฯ คุณสมจิตร๑ ศักดิ์สิทธิกร 
ที่ปรึกษาชมรมฯ คุณสุวณีย๑ วิจิตรโชติ คณะกรรมการฯ และจิตอาสาเวชบุคคลฯ จัดหนํวยปฐมพยาบาลเคลื่อนที่ให๎            

บริการตรวจสุขภาพ  วัดความดันโลหิต ให๎ค าปรึกษา พิมเสนน ้า  Mask โนโอกาสงานฉลองชุมชนแหํงความเชื่อ และออกเยี่ยม           
ผู๎ปุวย ผู๎สูงอายุ ผู๎ทุพพลภาพฯลฯ ในเขตพ้ืนที่มิสซังราชบุรี # ประกาศข่าวดีใหม่รักและรับใช้                                                                                                                        
+  วันที่ 30 มิถุนายน 2024  :  โอกาสฉลองชุมชนความเชื่อ วัดพระคริสตหฤทัย วัดเพลง  ต.หน๎าเมือง อ.เมือง จ.ราชบุรี  

+ วันที่ 12 มิถุนายน 2024 :  โครงการเพื่อผู๎สูงอายุ ศูนย๑สังคมพัฒนารํวมกับชมรมเวชบุคลคาทอลิกสังฆมณฑลราชบุรี และ 
อสม.รางบัว ออกหนํวยเยี่ยม ดูแลผู๎สูงอายุติดบ๎าน ณ หมูํบ๎านซอนต๎าพัฒนา ต.รางบัว อ.จอมบึง ราชบุรี  

+ วันที่ 16 มิถุนายน 2024 :  โอกาสฉลองวัดนักบุญอันตน มดตะนอย ต.แพงพวย อ.ด าเนินสะดวก  จ.ราชบุรี   



 

                     แผนกเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  (แผนกสังคมพัฒนาฯ , แผนกเวชบุคคลฯ)                            
             น าโดย คุณพํอชัยเฉลิม สุทธิ ผู๎อ านวยการฝุายสังคม อัครสังฆมณฑลทําแรํฯ นายอดุลย๑ ตระกูลมา ประธานเวชบุคคลฯ 
คุณสร๎อยเพชร ซึมเมฆ ผู๎ประสานงานฯ คณะกรรมการฯ และ สมาชิกจิตอาสาฯ รํวมออกหนํวยให๎บริการด๎านสุขภาพ กิจกรรม
หํวงใยป๓นรักเวช ภัณฑ๑ยา (มิถุนายน 2023 ถึง พฤษภาคม 2024)  1. ออกหนํวย 42 ครั้ง    2. ชวํยเข๎าถึงสิทธิ์ภาครัฐ  
3. สมทบวัสดุอุปกรณ๑สร๎างบ๎าน 2 หลัง เชํน เตียงนอน,ที่นอน,ผ๎าหํม,เวชภัณฑ๑ห๎องน ้าฯลฯ 4 .เยี่ยมผู๎ปุวยตามบ๎าน 9 ครั้ง 61 คน 
5. จัดกิจกรรมผู๎สูงอายุ 44 ครั้ง 1,487 คน   6. เครือขํายผู๎สูงอายุ รัฐและเอกชน 13 เครือขําย 
    ออกหนํวยโอกาสงานฉลองชุมชนแหํงความเชื่อเขตพ้ืนที่วัดในมิสซังฯ และภารกิจ “พระเมตตาแหํงความรัก”   
+  วันที่ 8 มิถุนายน 2024 :  ศูนย๑สังคมพัฒนาอัครสังฆมณฑลทําแรํหนองแสง รํวมกับ มูลนิธิปฐมกาล ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ 
น าโดย คุณพํอชัยเฉลิม สุทธิ ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา ได๎รํวมกันท าภารกิจ"พระเมตตาแหํงความรัก" ณ วัดนักบุญลอเรนซ๑ 
บ๎านภูค า ต าบลนาค า อ าเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม คุณพํอณัฐพงษ๑ แสนสุริวงศ๑ เจ๎าอาวาส และชาวบ๎าน รํวมกันออกเยี่ยม 
ให๎ก าลังใจแบํงป๓นความรักให๎กับผู๎ยากไร๎ในหมูํบ๎านภูค า มอบเครื่องอุปโภคบริโภค ให๎กับผู๎ยากไร๎ เชํนผ๎าหํม ไขํไกํ ปลากระป๋อง 
เวชภัณฑ๑ยาตํางๆ กลุํมเปูาหมายคือ ผู๎สูงอายุ ผู๎ยากไร๎ ผู๎อยูํในภาวะล าบาก และในวันเดียวกันได๎มีการปลูกต๎นไม๎ ในโครงการ 
"รักษ๑โลก รักเรา" รํวมกันปลูกต๎นไม๎ ฟื้นฟูธรรมชาติให๎กลับมาสดใส ตามพระสมณสาส๑น ของสมเด็จพระสันตะปาปา 

+   วันที่ 13 พฤษภาคม 2024 :  โอกาสฉลองวัดแมํพระฟาติมาดอนตาล ต.ดอนตาล อ.ดอนตาล จ.มุกดาหาร  น าโดย 
     พว. ธิติมา ศรีประดิษฐ๑ กรรมการเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลทําแรํฯ / กลุํมพยาบาลคาทอลิกแหํงประเทศไทย    
     รวํมด๎วย สมาชิก/จิตอาสาเวชบุคคลฯ มิสซังทําแรํฯ 

13 



 

   เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครสวรรค์  น าโดย    
 อาจารย๑อรพิน แสงสวําง ประธานเวชบุคคลฯสังฆมณฑลนครสวรรค๑  โดยเมื่อ วันที่ 29 มิถุนายน 2024 

นายแพทย๑ธนาธิษณ๑ เสนานุช (หมอเอก)  จัดตั้งหนํวยปฐมพยาบาลเคลื่อนที่ ให๎บริการตรวจสุขภาพ โอกาสพิธีบวชพระสงฆ๑                                                
ณ วัดเซนต๑นิโกลาส พิษณุโลก  มีผู๎ขอรับบริการตรวจสุขภาพ > 20 คน มีอาการ ท๎องเสีย 1 คน , เวียนหัว 2 คน, 
ปรึกษาป๓ญหาสุขภาพ ฯลฯ 
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        เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลอุบลราชธานี  ฝุายสังคม สังฆมณฑลอุบลราชธานี  น าโดย                                        
          คุณพํอนราธิป งามวงศ๑ ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนาฯ นางนิภาพร บูรณะกิจ ประธานเวชบุคคลฯ นายวัฒนชัย ทองศรี 
 ผู๎ประสานงานฯ คณะกรรมการ และจิตอาสาเวชบุคคลฯ จัดออกหนํวยให๎บริการตรวจสุขภาพ วัดความดันโลหิต ฯลฯ 
โอกาสฉลองชุมชนแหํงความเชื่อ พิธีบวชพระสงฆ๑ ฯลฯ  
+ วันที่ 6 กรกฎาคม 2024 :  โอกาสฉลองชุมชนแหํงความเชื่อวัดนักบุญยอแซฟ บ๎านหนองฟานยืน อ.โพธิ์ไทร จ.อุบลราชธานี  

+ วันที่ 29 มิถุนายน 2024 :  วัดนักบุญเปโตร 
บ๎านโนนเพ็ก อ.ตระการพืชผล จ.อุบลราชธานี  

+ วันที่ 22 มิถุนายน 2024 :  วัดพระหฤทัยบ๎านสีถาน อ.กันทรารมย๑ จ.ศรีสะเกษ  

+ วันที่ 16 มิถุนายน 2024 :  วัดนักบุญอันตน บ้านหนองแก อ.กุดชุม จ.ยโสธร  
+ วันที่ 8 มิถุนายน 2024 :  วัดพระหฤทัย             
บ๎านทัพไทย ต.แจระแม อ.เมือง จ.อุบลราชธานี  

+ วันที่ 25 พฤษภาคม 2024 :  พิธีบวชพระสงฆ์ ที่ อาสนวหิารแมํพระนิรมลอุบลราชธานี  



 

              เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครราชสีมา  จัดกิจกรรมงานเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลนครราชสีมา   

 น าโดย  คุณพํอเฉลียว วาปีกัง จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ คณะเซอร๑ (คณะภคินีเซนต๑ปอล เดอ ชาร๑ตร)  คณะกรรมการฯ และ 
หนํวยพยาบาล โรงพยาบาลเซนต๑เมรี่ จัดออกหนํวยให๎บริการตรวจสุขภาพ วัดความดันโลหิตฯลฯ โอกาสฉลองชุมชนแหํงความเชื่อ                                                  
+ วันที่ 22 มิถุนายน 2024 :  วัดพระหฤทัย บ๎านสีถาน อ.กันทรารมย๑ จ.ศรีสะเกษ   
บิชอปสเตเฟน บุญเลิศ พรหมเสนา ประธานในพิธีบูชาขอบพระคุณ .. 

+ วันที่ 25 พฤษภาคม 2024 :  วัดนักบุญยอแซฟกรรมกร บ๎านหนองหําง อ.บัวใหญํ 
จ.นครราชสีมา   

     เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลจันทบุรี  น าโดย คุณพํอเกรียงไกร สุขจิต จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ           
 จัดหนํวยให๎บริการตรวจสุขภาพฯ เมื่อ วันที่ 13 กรกฎาคม 2024  โอกาสฉลองชุมชนวัดนักบุญเบเน ดิกต๑ เขาฉกรรจ๑ 
จ.สระแก๎ว  รํวมแสดงความยินดี 25 ปี แหํงชีวิตสงฆ๑ คุณพํอราฟาแอลสมพร มีมํุงกิจ และ รํวมกิจกรรม“รักษ๑โลก รักเรา”  
รํวมกันสรรเสริญพระเจ๎า ...                                                                                                                                            

   เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิก  
               สังฆมณฑลเชียงราย  น าโดย  
คุณพํอเอกชัย ผลวารินทร๑ จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯ 
จัดกิจกรรม“รักษ๑โลก รักษ๑สิ่งแวดล๎อม”   



 

คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สงูอายุคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สงูอายุคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู้สงูอาย ุ  

          คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ (แผนกสุขภาพอนามัย) ฝุายสังคม สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกฯ จัดประชุุม 
คณะกรรมการด าเนินงานผู๎สูงอายุ ครั้งที่ 2/2024 เมื่อ วันที่ 19 มิถุนายน 2024 ณ ศูนย๑อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง  กรุงเทพฯ 
น าโดย คุณพํอไพรัช ศรีประเสริฐ  ผู๎อ านวยการแผนกสุขภาพอนามัย / จิตตาภิบาลงานผู๎สูงอายุ  คุณพํอวิโรจน๑ นันทจินดา ประธาน 
คณะอนุกรรมการฯ คุณพํออรรถพล เซ็งหลี จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯสังฆมณฑลนครสวรรค๑  อาจารย๑ธัญญา ศิโรรัตน๑ธัญโชค รองประธานฯ
คณะกรรมการฯ แกนน าผู๎สูงอายุฯระดับสังฆมณฑล เข๎ารํวมประชุมฯ > 20 ทําน เพ่ือรับทราบผลการด าเนินกิจกรรมงานผู๎สูงอายุฯ  
รอบ 3 เดือนที่ผํานมา รวมถึงการแบํงป๓น แลกเปลี่ยนเรียนรู๎ เพื่อพัฒนางานผู๎สูงอายุ 
(ผู๎สูงอายุ เพื่อผู๎สูงอายุ และโดยผู๎สูงอายุ) ให๎เกิดผลเป็นประโยชน๑ตํอผู๎สูงอายุ ฯลฯ       
      การประชุมครั้งนี้ เพ่ือรับทราบและติดตามความก๎าวหน๎าโครงการ/กิจกรรม  

ในเครือขํายชมรมผู๎สูงอายุฯ ในประเด็นตํางๆ ดังนี้ :-    
     1.1 เครือขํายชมรมผู๎สูงอายุฯ (แผนกสุขภาพอนามัย) รํวมมือกับพระศาสนจักรฯ 
จัดรณรงค๑รักษ๑โลก รักสิ่งแวดล๎อม (คาทอลิกไทย“รวมพลังรักษ๑โลก ค.ศ.2024-2025”)  
  1.2 ขอจ านวนผู๎สูงอายุติดบ๎าน ติดเตียง ผู๎ปุวย ผู๎พิการแตํละวัด/ชมรม จัดท าสมุด      
ประวัติเก็บไว๎ และสถิติจ านวนการไปเยี่ยมอยํางเป็นทางการกี่ครั้งตํอเดือน   
 1.3 สรุปผลการจัดโครงการงานชุมนุมผูส๎งูอายุระดับชาติ คร้ังที่ 16/2024  ณ        
 วัดแมํพระแหงํสายประค าศกัดิ์สิทธิ์ บุรีรัมย๑ (26 - 27 เมษายน 2024)  

1.4  รายงานความคืบหน๎ากิจกรรมงานผู๎สูงอายุฯระดับสังฆมณฑล ( เม.ย. - มิ.ย. 2024 )    
1.5  พิจารณา (รําง) โครงการจัดสัมมนาและประชุมใหญํสามัญประจ าปี ค.ศ.2024  
 ครั้งที่ 24  หัวข๎อ“เสริมคุณคําผู๎สูงวัย สุขกายใจ ดว๎ยเมตตา พารักษ๑โลก” ระหวําง          
 วันที่ 26 - 28 พฤศจิกายน 2024 ณ ศูนย๑อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ  
    คุณพํอวิโรจน๑ นันทจินดา ประธานคณะอนุกรรมการฯ กลําวขอบคุณคณะกรรมการฯ   

คุณพํออรรถพล เซ็งหลี น าสวดภาวนาปิดการประชุมฯ / ประชุมครั้งตํอไป วันที่ 25 กันยายน 2024 ....> 

   ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย :  
- วันเสาร์ที่ 24 สิงหาคม 2024 :   จัดประชุมคณะกรรมการด าเนินงานเวชบุคคลคาทอลิกฯ 
      ครั้งที่ 3/2024  (Onsite / Online) 
- วันเสาร์ที่ 19 - วันอาทิตย๑ที่ 20 ตุลาคม 2024   :   จัดงานฟื้นฟูจิตใจและประชุมใหญํสามัญประจ าปี 2024/2567   

      ณ ศูนย๑มิสซังคาทอลิกเชียงใหมํ (ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลเชียงใหมํ เจ๎าภาพฯ)    
   คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อผู้สูงอายุ :                                                                                                                      
   - วันพุธที่ 25 กันยายน 2024  :  จัดประชุมคณะกรรมการด าเนินงาน คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู๎สูงอายุ                          

               ครั้งที่ 4/2024  ณ ศูนย๑อภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง กรุงเทพฯ 
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+ วันที่ 27 มิถุนายน 2024      
    จัดประชุมคณะกรรมการ                
ชมรมผู๎สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี ครั้งที่ 2/2024 ณ วัดนักบุญยอห๑นบอสโก บ๎านโปุง 
น าโดย  คุณพํอศราวิน พัดศรีเรือง ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา มิสซังราชบุรี 
อาจารย๑ธัญญา ศิโรรัตน๑ธัญโชค ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ  อาจารย๑เกษม ศรีพุก 
ผู๎ประสานงานฯ รํวมด๎วย คณะกรรมการฯ ประชุมสรุปผลการด าเนินงานของชมรมฯ    

 มีตัวแทนจากวัดตํางๆเข๎ารํวมประชุม > 40 ทําน  
      

        เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลราชบุรี  น าโดย  คุณพํอศราวิน พัดศรีเรือง  ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา           
และ จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี  อาจารย๑ธัญญา ศิโรรัตน๑ธัญโชค ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ  อาจารย๑เชษฐ ชาวนาแก๎ว 
ทีป่รึกษาชมรมฯ อาจารย๑เกษม ศรีพุก ผู๎ประสานงานฯ พร๎อมด๎วย คณะกรรมการเครือขํายชมรมผู๎สูงอายุมิสซังราชบุรี    
 จัดงานชุมนุมผู้สูงอายุสังฆมณฑลราชบุรี ประจ าปี 2024  “รวมพลังรักษ๑โลก รักเรา” 
หัวข๎อ "เสริมคุณคําผู๎สูงวัย สุขกายใจ ด๎วยเมตตา พารักษ๑โลก” เมื่อวันที่ 13 กรกฎาคม 2024 
ณ อาสนวิหารแมํพระบังเกิด บางนกแขวก อ.บางคนที จ.สมุทรสงคราม  
      บิชอปซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ประมุขสังฆมณฑลราชบุรี ประธานพิธีบูชาขอบพระคุณ                                        
มอบของที่ระลึกผู๎สูงอายุดีเดํน 2 ทําน ลูกกตัญ๒ูดีเดํนระดับชาติ 2 ทําน                                             
มอบใบประกาศเกียรติคุณผู๎สูงอายุฯ 15 ทําน ลูกกตัญ๒ูตัวอยําง 12 ทําน รวม 37 ทําน 

โดยมี คุณพํอเจ๎าอาวาส ผู๎สูงอายุ พร๎อมสมาชิกในครอบครัวและ สัตบุรุษท่ีสนใจ 
เข๎ารํวมงานฯ > 350 ทําน  โดยจัดให๎มีการลงทะเบียน บริการตรวจสุขภาพ 
วัดความดันโลหิต โดย ชมรมเวชบุคคลฯสังฆมณฑลราชบุรี   รับชมการแสดงชุด 
"รักข๎ามคลอง”  และ ชมวีดีทัศน๑ผู๎สูงวัยรักษ๑รักโลก  ..   
  เครือขํายชมรมผู๎สูงอายุมิสซังราชบุรี คณะกรรมการฯ รํวมแสดงความกตัญ๒ูรู๎คุณ  
 บิชอปยอห์นบอสโก ปัญญา กฤษเจริญ และ อาจารย์เชษฐ ชาวนาแก้ว            

ผู๎กระท าคุณประโยชน๑แกํผู๎สูงอายุ เสียสละอุทิศตน ขับเคลื่อนงานชมรมผู๎สูงอายุ ให๎เกิดประโยชน๑แกํ 
ผู๎สูงอายุ ทั่วทั้งสังฆมณฑลตลอดมา ...  

กิจกรรมชมรมเครือข่ายผูส้งูอายคุาทอลิกระดบัสงัฆมณฑลฯกิจกรรมชมรมเครือข่ายผูส้งูอายคุาทอลิกระดบัสงัฆมณฑลฯกิจกรรมชมรมเครือข่ายผูส้งูอายคุาทอลิกระดบัสงัฆมณฑลฯ   



 

        เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ น าโดย คุณพํอธนันชัย กิจสมัคร ผู๎จัดการแผนกอภิบาล      
       ผู๎สูงอายุฯ  นายวงศ๑ศักดิ์ อังกูรสุทธิพันธ๑ ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ นายสุทัศน๑ มาลานิยม เลขานุการฯ รํวมด๎วย 
คณะกรรมการชมรมผู๎สูงอายุระดับเขต 6 เขต ในพ้ืนที่อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดประชุมคณะกรรมการผู๎สูงอายุฯ ครั้งที่ 4/2024  
เมื่อ วันที่ 9 กรกฎาคม 2024  ณ วัดพระวิสุทธิวงส๑ (ล าไทร) อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี  มีหัวข๎อการประชุมฯ ดังนี้ :-                                  
1) เรื่องเพ่ือทราบและติดตามงานของแตํละเขต  + รายงานการเงิน  + ติดตามเงินโครงการจิตอาสาไตรมาส 2 + ติดตามทะเบียน 
ผู๎สูงอายุ ทะเบียนผู๎ปุวยติดเตียง - ติดบ๎าน และ สถิติการเยี่ยมรายวัด - รายเขต                            
2) เรื่องเพ่ือพิจารณา  + ก าหนดการจัดงานชุมนุมผู๎สูงอายุฯ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ               
(20 กรกฎาคม 2024)  + ติดตามรายชื่อผู๎สูงอายุตัวอยําง และ ลูกกตัญ๒ูฯ ปี 2024 
(สํงแบบประวัติ รูปภาพและเอกสารประกอบ)  + ติดตามรายชื่อผู๎สูงอายุ 80 ปี (ปี 2024) 
(สํงรายวัด รายเขต)   + ติดตามโครงการสัมมนาและฟ้ืนฟูจิตใจคณะกรรมการผู๎สูงอายุฯ                               
(15 - 17 ตุลาคม 2024) สถานที่ หัวข๎อการสัมมนา วิทยากร  + การประชาสัมพันธ๑ 
กิจกรรมที่ก าลังจะท าของแตํละเขต  การประชุมครั้งนี้มีผู๎เข๎ารํวมประชุมฯ >  20 ทําน 

  เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุอัครสังฆมณฑลท่าแร-่หนองแสง  น าโดย  คุณพํอชัยเฉลิม สุทธิ ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา                                               
 จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุมิสซังทําแรํฯ นายประสิทธิ์ บริบูรณ๑ ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ  
นายสุํม บุญแฮด ผู๎ประสานงานฯ คณะกรรมการผู๎สูงอายุฯ จัดกิจกรรมผู๎สูงอายุระดับวัด 
ในเขตพ้ืนที่มิสซังทําแรํ-หนองแสง : -                                                                                                       
+ วันที่ 4 กรกฎาคม 2024  :  คุณพํอเฉลิมศิลป์ จันลา เจ๎าอาวาส สภาภิบาลวัด, 
วินเซนเดอปอล , อาสาโคเออร๑ , คาริตัสวัด และ ผู๎น าชุมชน ลงพื้นที่อภิบาล เยี่ยมเยียน  
มอบเครื่องอุปโภค-บริโภค ให๎กับผู๎ปุวย ผู๎พิการ และ ผู๎อยูํในภาวะล าบากในเขตพ้ืนที่ 
ชุมชนทําแรํฯ อาสนวิหารอัครเทวดามีคาแอล ทําแรํ  จ.สกลนคร .. 

เครือขํายกลุํมผู๎สูงอายุวัดนักบุญเปาโลกลับใจ  
บ๎านนามน อ.เมือง จ.นครพนม  

จัดประชุมกลุํมผู๎สูงอายุระดับวัด เมื่อ                           
วันที่ 30 มิถุนายน 2024                                                                                  

พร๎อมจัดกิจกรรม :-                                                          
ออกเยื่ยมผู๎สูงอายุ และ ผู๎ปุวยตามบ๎าน 

ให๎บริการตรวจสุขภาพ วัดความดันโลหิต ฯลฯ                                                                                                         



 

          เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลนครราชสีมา น าโดย คุณพํอวีระศักดิ์ จันทรังษี ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา  /        
       จิตตาภิบาลผูส๎ูงอายุฯสังฆมณฑลนครราชสีมา อาจารย๑พิเชษฐ๑ พวกแสน ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ รํวมด๎วย 
อาจารย๑ชัยชาญ รอตภัย ผู๎อ านวยการ วัดแมํพระแหํงสายประค าศักดิ์สิทธิ์ บุรีรัมย๑/ คณะกรรมการเครือขํายชมรมผู๎สูงอายุระดับมิสซัง    
จัดประชุมเครือขํายผู๎สูงอายุฯ เมื่อ วันที่ 3 กรกฏาคม 2024 ณ ห๎องประชุม โรงเรียนมารีย๑วิทยา นครราชสีมา โดยมีวาระประชุมฯ :-                                          
1. สรุปงานชุมนุมผู๎สูงอายุคาทอลิกฯระดับชาติ ครั้งที่ 16/2024   2. เตรียมงานชุมนุมระดับมิสซัง 
ณ วัดนักบุญยออากิมและอันนา ใน วันเสาร๑ที่ 3 สิงหาคม 2024  3. กลุํมผู๎สูงอายุแตํละวัดน าเสนอ 
โครงการรวมพลังรักษ๑โลก โดยผู๎สูงอายุ  4. แจ๎งเรื่องจากคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผู๎สูงอายุ    
5. เรื่องอ่ืนๆ   หลังจบการประชุม  คณะกรรมการผู๎สูงอายุรับประทานอาหารเที่ยงรํวมกัน ....> 

            เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลจันทบุรี   น าโดย  คุณพํออภิชิต ชินวงค๑ ผู๎อ านวยการศูนย๑สังคมพัฒนา / 
 จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯ รํวมด๎วย นายปรีชา นิยมชาติ ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ  นางวันทนา เอ๎าเจริญ ผู๎ประสานงาน 
คณะกรรมการชมรมผู๎สูงอายุฯระดับเขต/วัด จัดกิจกรรมในเขตพ้ืนที่มิสซังจันทบุรี  :-  
+ วันที่ 1 กรกฎาคม 2024 : กลุํมผู๎สูงอายุ จันท๑ อาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล 

จัดกิจกรรมประจ าเดือนให๎แกํผู๎สูงอายุ + เช๎าลงทะเบียน    
+ ตรวจสุขภาพโดยทีมงาน ซิสเตอร๑ขวัญเรียม เพียรรักษา 
(คณะรักกางเขน แหํง จันทบุรี)  + สวดภาวนา เฝูาศีล 
และฟ๓งมิสซารํวมกัน .. + วันที่ 23 มิถุนายน 2024 : วัดนักบุญฟิลิปและยากอบ หัวไผํ จ.ชลบุรี จัด 
กิจกรรมผู๎สูงอายุ โดย คุณพํออานนท๑ ตันชัย 
รํวมให๎ความรู๎เรื่องศาสนากับผู๎สูงอายุ  
  + จัดกิจกรรมออกเยี่ยมผู๎สูงอายุ วัดหัวไผํ 

ชมรมเวชบุคคลฯจันทบุรี ให๎บริการด๎านสุขภาพแกํผู๎ปุวยติดบ๎าน/ติดเตียง ฯลฯ 

     เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุระดับวัด 
จัดกิจกรรมผู๎สูงอายุ :  คุณพํอเจ๎าวัดสํงศีลให๎ผู๎สูงอายุตามบ๎าน / รํวมมิสซาขอบพระคุณ 
นวดกดจุด / ออกเยี่ยมผู๎สูงอายุ ผู๎ปุวยตามบ๎าน พร๎อมมอบภาพพระหฤทัยสวดภาวนา ..>                                                                                 
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  เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลอุดรธานี น าโดย คุณพํอเปรม คุณโดน จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯมิสซังอุดรธานี 
      คุณพํอ ฟาม ดินห๑ ต๐วน, S.V.D. ผู๎ชวํยจิตตาภิบาลฯ คุณแมํเซียมศรี บุญทรัพย๑ ประธานชมรมฯ ครูวราภรณ๑ ภูกงทอง 
  ผู๎ประสานงานฯ  รํวมด๎วย คณะกรรมการผู๎สูงอายุ แกนน า/จิตอาสางานผู๎สูงอายุ 
จัดกิจกรรมในชํวงที่ผํานมาดังนี้  + วันที่ 12 กรกฎาคม 2024 :  กลุํมผู๎สูงอายุฯโพนสูง 
เข๎ารํวมโครงการฝึกอบรมสืบสานภูมิป๓ญญาท๎องถิ่น เพ่ือรักษาวิถีชีวิต เศรษฐกิจพอเพียง 
“กิจกรรมด านา พูดให๎ฟ๓ง ท าให๎ดู อยูํให๎เห็น” และ ผู๎สูงอายุรับวัคซีนไข๎หวัดใหญํ ณ 
ศูนย๑พัฒนาคุณภาพชีวิต และสํงเสริมอาชีพผู๎สูงอายุ ต.โพนสูง อ.บ๎านดุง จ.อุดรธานี ... 

+ วันที่ 26 มิถุนายน 2024 :   หนํวยงาน / องค๑กร / โรงเรียน รํวมเดินขบวน     
   ตํอต๎านยาเสพติดในชุมชนบ๎านโพนสูง   
+ ออกเยี่ยมและแบํงป๓น  เข๎าถึงทุกที่ ดูแลด๎วยหัวใจที่เปี่ยมด๎วยรักอยํางใกล๎ชิด   

     เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุ                                                                                                                            
สังฆมณฑลอุบลราชธานี  น าโดย                                                                                                                      

 คุณพํอนราธิป งามวงศ๑ จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯ                                                                                                                                    
นางจิรภรณ๑ อุปวรรณ ประธานชมรมผู๎สูงอายุฯ นายณรงค๑ฤทธิ์ ทองด๎วง ผู๎ประสานงานฯ 
คณะกรรมการผู๎สูงอายุฯ จัดกิจกรรม :-    + วันที่ 9 พฤษภาคม 2024 : โครงการจัดตั้ง 
โรงเรียนผู๎สูงอายุ ศูนย๑สังคมพัฒนาสังฆมณฑลอุบลราชธานี เทศบาลต าบลบุํงไหม 
ผู๎น าชุมชนต าบลบุงไหม รพ.สต.วังกางฮุง ศูนย๑สํงเสริมการเรียนรู๎ต าบลบุํงไหม 
โรงเรียนเทพพิทักษ๑พิทยา รํวมเปิดโรงเรียนผู๎สูงอายุ เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
กับผู๎สูงอายุ จ านวน 70 ชั่วโมง โดยใช๎ชื่อโรงเรียนบุํงทองค าพิทยา ศูนย๑เดย๑แคร๑           
พ้ืนที่บุํงไหม อ.วารินช าราบ จ.อุบลฯ  + วันที่ 13 มิถุนายน 2024 : โครงการออกเยี่ยม 
ชมรมเครือขํายคณะกรรมการด าเนินงานผู๎สูงอายุสังฆมณฑลอุบลราชธานี และอาสาสมัคร 
เดย๑แคร๑ ลงพ้ืนที่เยี่ยมพบปะติดตามชมรมผู๎สูงอายุวัดนักบุญเปาโลกลับใจ บ๎านนาดูน 
จัดกิจกรรมการตรวจสุขภาพเบื้องต๎น การออกก าลังกาย นันทนาการ การสปาเท๎า การออกเยี่ยมผู๎ปุวย และรับประทานอาหารรํวมกัน 

 ณ  ศาลาอเนกประสงค๑ วัดนักบุญเปาโลกลับใจ บ๎านนาดูน อ.ลืออ านาจ จ.อุบลฯ 



 

เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุสังฆมณฑลเชียงใหม่ น าโดย คุณพํอประจวบโชค ตรีโสภา จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯ มิสซังเชียงใหมํ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
     นางทัศนีย๑ ทุมกานนท๑ ประธานชมรมฯ นางประภา วงศ๑จอมพร ผู๎ประสานงาน รํวมด๎วย คณะกรรมการผู๎สูงอายุฯ         
จัดกิจกรรมในเขตพ้ืนที่ ดังนี้ :-  + วันที่12 พฤษภาคม 2024 : บูรณาการรํวมกับกิจกรรมโครงการเพื่อผู๎สูงอายุ :  ประชุม                   

อาสาสมัครทีมเยี่ยมบ๎านผู๎สูงอายุ และวางแผนกิจกรรมในศูนย๑ผู๎สูงอายุชุมชนของแตํละเดือน รํวมกับ บ๎านปางตอง จ.แมํฮํองสอน 

+ วันที่ 19 พฤษภาคม 2024  จัดประชุมผู๎สูงอายุวัดนักบุญเปาโลห๎วยตอง จัดตั้งคณะกรรมการผู๎สูงอายุ (ชุดใหมํ) สวดภาวนาเปิด                       
โดย คุณพํอหิรัญ กลิ่นบัวแก๎ว เจ๎าอาวาสวัดนักบุญเปาโล ห๎วยตอง น ากิจกรรมประจ าเดือน โดยอาสาสมัครทีมเยี่ยมผู๎สูงอายุ               

 วางแผนกิจกรรมประจ าเดือนส าหรับผู๎สูงอายุชุมชนและหารือเรื่องการเขียนโครงการเพ่ือผู๎สูงอายุ                                                                           
 เสนอ อบต. + ประชุมอาสาสมัครทีมเยี่ยม วางแผนกิจกรรมประจ าเดือนส าหรับผู๎สูงอายุชุมชน ฯลฯ 

+ วันที่ 22 มิถุนายน 2024  :  
ศูนย๑ผู๎สูงอายุชุมชนวัดนักบุญเปาโล ห๎วยตอง จัดกิจกรรมรวมพลังรัก(ษ๑)โลก ปลูกต๎นไม๎ (ไม๎ผล)                
บ๎านสวนรวม ลงปฏิบัติในพ้ืนที่สวนเบธาราม บ๎านห๎วยตอง  สวดภาวนาเปิดกิจกรรม โดย                                  
คุณพํอประจวบโชค  ตรีโสภา และให๎ข๎อคิดดีๆจากการรวมพลังรักษ๑โลก การใสํใจสิ่งแวดล๎อม และรํวม                   
รับผิดชอบในการดูแล โดยมี คุณพํอภัทรพงศ๑  ศรีวรกูล  จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุ เขต 2 รํวมแบํงป๓นฯ      
+ แบํงป๓น (สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิส จาก สมณสาส๑น Laudate Deum ข๎อ 69) โดย ครูจงดี/            
คุณสุนทร วงศ๑จอมพร / คุณพํอหิรัญ กลิ่นบัวแก๎ว คุณพํอเจ๎าอาวาสวัดนักบุญเปาโล ห๎วยตอง  และ เสกต๎นไม๎กํอนไปปลูกด๎วย .. 

              ชมรมเวชบุคคลคาทอลกิแห่งประเทศไทย รํวมกับ CAMILLIAN DISASTER SERVICE  INTERNATIONAL ( CADIS )  CAMILLIAN DISASTER SERVICE  INTERNATIONAL ( CADIS )  CAMILLIAN DISASTER SERVICE  INTERNATIONAL ( CADIS )                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
   จัดออกหนํวยแพทย๑ให๎บริการในเขตชุมชนฯ ได๎รับการสนับสนุนงบประมาณโครงการจากการประสานงาน               
  ของ CARITAS THAILAND (คาริตัสไทยแลนด๑) จัดแพทย๑อาสาสมัครชาวปากีสถาน ให๎บริการชํวยเหลือผู๎ลี้ภัย    

  แรงงานอพยพ Asylum seeker เด็ก สตรี และผู๎ยากไร๎ ให๎ได๎รับการดูแลเอาใจใสํด๎านสุขภาพ รับยาสามัญประจ าบ๎าน  
  เพ่ือใช๎ในการปฐมพยาบาลเบื้องต๎น/สุขภาวะสํวนตัวได๎ระดับหนึ่ง และให๎การศึกษา การดูแลสุขภาพ ( < 30 ครั้ง/เดือน )  



 

 
         เครือข่ายชมรมผู้สูงอายุคาทอลิกสังฆมณฑลเชียงราย น าโดย คุณพํอเอกชัย ผลวารินทร๑ ผู๎ชํวยพระสังฆราชฝุายสังคม 
 สังฆมณฑลเชียงราย / จิตตาภิบาลผู๎สูงอายุฯ รํวมด๎วย ตัวแทนกลุํมผู๎สูงอายุระดับวัดแตํละเขต จัดกิจกรรม :- 

 

ประชาสัมพันธ์ 

    หนังสือธรรมนูญใหม่ส าหรับผู้ท างานด้านการดูแลสุขภาพอนามัย               
New Charter for Health Care Worker  โดยความรํวมมือระหวําง                      

คณะนกับวชคามิลเลียน และ แผนกสขุภาพอนามัย ภายใต๎                          
กรรมาธกิารฝุายสงัคม มีจ าหนําย ณ แผนกสุขภาพอนามัย                                   
ในราคาเลํมละ 30 บาท ทํานสามารถสัง่ซื้อได ๎โดยตรงที่                                       

แผนกสขุภาพอนามัย  Tel. 02 681 3900 ตํอ 1309 หรือ                                   
Tel. / Fax :  02 681 5857  Email : chc@caritasthailand.net   
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วันงดสูบบหุรี่โลกวันงดสูบบหุรี่โลกวันงดสูบบหุรี่โลก’ 67 ’ 67 ’ 67 สสส. ชวนสร้างสังคมปลอดควัน หยุดผลิตนักสูบหน้าใหม่ ในร้ัวโรงเรียนสสส. ชวนสร้างสังคมปลอดควัน หยุดผลิตนักสูบหน้าใหม่ ในร้ัวโรงเรียนสสส. ชวนสร้างสังคมปลอดควัน หยุดผลิตนักสูบหน้าใหม่ ในร้ัวโรงเรียน         

 เชื่อหรือไมํวํา เด็กและเยาวชนถูกชักชวนให๎ลองสูบบุหรี่จาก ‘เพ่ือน’ มากที่สุดเป็นอันดับแรก ตามมาด๎วยญาติและครอบครัว 
แล๎วจะท าอยํางไร เพ่ือปูองกันไมํให๎เด็กลอง ‘ม๎วนแรก’ และม๎วนตํอ ๆ ไป การสร๎างเกราะก าบังให๎เด็ก และ เยาวชนรู๎เทําทันภัย 
ของบุหรี่และบุหรี่ไฟฟูา จึงเป็นเรื่องท่ีเรํงดํวนที่สุด โดยเริ่มตั้งแตํการปลูกฝ๓งที่ ‘โรงเรียน’ ซึ่งตรงกับความตั้งใจหลักของทั้ง สสส. 

ทันตแพทยสมาคมแหํงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ๑ และ สพฐ. ที่ได๎รํวมกันผลักดันจนเกิดเป็นภาพความส าเร็จ 
ในกิจกรรมรณรงค๑เนื่องในวันงดสูบบุหรี่โลก ปี 2567 ที่ผํานมา  
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เครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯ เครือข่ายผู้สูงอายุคาทอลิกฯ เครือข่ายคาทอลิกเพื่อส่งเสริมงานเอดส์   
(แผนกสุขภาพอนามัย) ใน กรรมาธิการฝ่ายสังคม สภาประมุขบาทลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย 

ขอร่วมมือกับพระศาสนจักรคาทอลิกฯ จัดรณรงค์รักษ์โลก รักสิ่งแวดล้อม ฯลฯ ( “รวมพลังรักษ์โลก ค.ศ.2024 - 2025” ) 

 


