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(ร่าง) รายงานการประชุม 
คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ ครั้งที่ 2/2023 

วันเสาร์ที่ 13 พฤษภาคม ค.ศ.2023 
(ประชุมออนไลน์ VDO Conference) 

 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
01.  คุณพ่อเอกชัย  โสรัจจกิจ จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
02.  คุณพ่อเอกชัย   ผลวารินทร์ จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลเชียงราย 
03. คุณพ่อประสงค ์  วงษ์วิบูลย์สิน จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลอุดรธาน ี
04. คุณพ่อเกรยีงไกร  สุขจิต จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลจันทบุรี 
05. แพทย์หญิงมาลินี   บุณยรัตพันธุ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแหง่ประเทศไทย 
06.  นายแพทย์ค านวณ   อึ้งชูศักดิ ์ ที่ปรึกษา  
07. ผศ.นาฎวิมล  งามศิริจิตต ์ ที่ปรึกษา 
08  เซอร์เทแรส-เบเนดิกต ์   ไชยดวง คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร / วิทยาลัยเซนต์หลุยส ์
09. ซิสเตอร์ประภัสสร  กังก๋ง คณะภคินีผู้รับใช้คนป่วยแห่งนักบุญคามิลโล / สังฆมณฑลเชียงราย 
10. ดร.ผกาพรรณ  บุญเต็ม คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
11.  แพทย์จีนพิชญนาถ   วีรานนท ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
12. นายแพทย์เดชา  คูวุฒยากร ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลเชียงใหม่ 
13. คุณสมจิตร ์  ศักดิ์สิทธิกร ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลราชบุร ี
14. ทันตแพทยม์านิต  ประกอบกิจ กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลนครราชสมีา 
15. คุณกัญญ์ณณัฐ   ละเอียดจิตต์  กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลจันทบุร ี
16. คุณวัลลดา   เล้ากอบกุล  กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลจันทบุร ี
17.  คุณวันทนา   เอ้าเจริญ กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลจันทบุร ี
18. คุณประภา   วงศ์จอมพร กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลเชียงใหม ่
19. คุณรัชนีวรรณ           พรหมจนัทร ์  กลุ่มเวชบุคคลฯ  สังฆมณฑลราชบุรี 
20.  คุณวรสวาท   ซึมเมฆ กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลทา่แร่ฯ 
21. คุณสมบัติ   กิจสมยั กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรงุเทพฯ / โรงพยาบาลคามิลเลยีน 
22. คุณส าอางค์            ทองอ าไพ กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรงุเทพฯ / โรงพยาบาลเซนต์หลุยส ์
23. คุณอนันต ์   วริศนราทร กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรงุเทพฯ 
24.  คุณวรรณดี   พร้อมแยม้ แผนกสุขภาพอนามัย 
 

  คณะกรรมการเวชบุคคลฯ ประกอบด้วย คุณพอ่จิตตาภิบาลฯ กลุ่มแพทย-์พยาบาลคาทอลิก กลุ่มวิชาชีพในสาขา
ต่างๆ กลุม่/สมาชิกจิตอาสาเวชบุคคลฯระดับสังฆมณฑล เข้าร่วมการประชุมฯ (Online ระบบ Zoom)  > 30 ท่าน                         
คณะกรรมการบางท่านตดิภารกิจ และ จดัออกหน่วยปฐมพยาบาลเคลือ่นที่ในพื้นที่เขตสังฆมณฑลฯ 
      เปดิการประชุมเวลา  09.00  น.  
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 คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์ น าสวดภาวนาเปิดการประชุมฯ โดยวอนขอพระพรขององค์พระเยซูคริสตเจ้า ส าหรับ
เร่ิมต้นการประชุมในเช้าวันนี้ ผ่านทางพระวรสารของท่านนักบุญมัทธิว ผู้เคยตรัสเป็นอุปมาเร่ืองหนึ่งว่า อาณาจักรสวรรค์                        
เปรียบได้กับเมล็ดมัสตาร์ด เปรียบเหมือนกลุ่มคริตชนของเรา ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มน้อยๆ แต่เต็มไปด้วยความเช่ือที่มีต่อ               
องค์พระเยซูคริสตเจ้า และโดยอาศัยความเช่ือจะช่วยให้งานของเราแต่ละคนก้าวหน้าเติบโต โดยเฉพาะผู้เจ็บป่วยที่ต้องการ
ความช่วยเหลือ ผู้ยากไร้ ให้พบกับหนทางแห่งความรอดและสันติสุขของพระเป็นเจ้า      
  

วาระที่ 1   เรื่องแจง้ให้ทราบ  
 แพทยห์ญิงมาลินี บุณยรัตพนัธุ์  ประธาน คณะกรรมการชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ กล่าวยินดทีี่ได้ร่วมงานกับ                  
คณะกรรมการชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย (ตามแนวปฏิบัติงานเวชบุคคลฯ)  มีคณะกรรมการฯ รวม 52 ท่าน  
มีผลตั้งแต ่วันที่ 23 มีนาคม ค.ศ.2023 จนถึง วันที่ 22 มีนาคม ค.ศ.2026  ระยะเวลา 3 ปี ที่จะมาร่วมเป็นพลังท างานกับ  
กลุ่มเวชบุคคลฯทั้งคาทอลิกและคนต่างศาสนา 
  

วาระที่  2 พิจารณา (ร่าง) รายงานการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ ครัง้ที่ 1/2023  
 แพทยห์ญิงมาลินี บุณยรัตพนัธุ์  ขอที่ประชุมร่วมพิจารณา (ร่าง) รายงานการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯ                    
คร้ังที่ 1/2023  จากเอกสารรายงานการประชุมฯ หากท่านใดมีเปล่ียนแปลงเพิ่มเติม/แก้ไข ขอแจ้งส่วนกลางฯรับทราบ  
 ที่ประชุม รับทราบ 

 

วาระที่  3 ติดตามเรื่องสืบเนื่อง 
 3.1  ความพร้อมการเป็นเจ้าภาพจัดงานฟืน้ฟูจติใจและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี ค.ศ.2023/2566  
    คุณสร้อยเพชร ซึมเมฆ  ช้ีแจงความพร้อมการเป็นเจ้าภาพจัดงานฟืน้ฟจูิตใจเวชบุคคลฯและประชุมใหญ่สามญั
ประจ าปี ค.ศ.2023  โดยจัดท า (ร่าง) โครงการฟืน้ฟูจิตใจเวชบุคคลฯ เพื่อขอใหท้ี่ประชุมพิจารณาฯ (ตามเอกสาร) 

 หัวข้อ  : “การฟื้นฟูผู้ป่วยสู่สังคม ด้วยคุณธรรมและน้ าใจ ละเบ๋อ” 
 ระยะเวลา   : ระหว่างวันเสาร์ที่ 28 –  วันอาทิตย์ที่ 29 ตุลาคม ค.ศ.2023 

 สถานที่จัดงาน  :   อารามรักกางเขนแห่งท่าแร่ หมู่ 8  ต.ท่าแร่ อ.เมือง จ.สกลนคร  
 ที่พัก   :  1. โรงแรมพิมูลาโน่โฮเทล 114 หมู่ 8 บ้านท่าแร่ ต.ท่าแร่ อ.เมือง จ.สกลนคร Tel.042-090329 

     2. โรงแรมอัญมณีคอทเทจเฮาส์ 184 หมู่ 8 ต.ท่าแร่ อ.เมือง จ.สกลนคร  082-1598600 
     3.  โรงแรมผาแดงไอ่ค า 265 หมู่ 3 บ้านดอนเชียงบาน ต.เชียงเครือ อ.เมือง จ.สกลนคร 083-6364461  
     4.  ศนูยค์ณะพระมหาไถท่่าแร่ ต.ท่าแร่ อ.เมือง จ.สกลนคร  063-7358673 
        5.  ที่พักฟรี - อารามกลาริสกาปูชินท่าแร่ รับได้ 30 คน 

 ผู้ประสานงาน  :  คุณสร้อยเพชร  ซึมเมฆ  โทร.081 050 3234  Email : vorn_orange@hotmail.com 
             คุณอดุลย์  ตระกูลมา (ประธานเวชฯ)  โทร.081 873 6182 / คุณไมตรี ไตรบุตร  โทร,083 071 0502 

ก าหนดการ 
วันเสาร์ที่ 28 ตุลาคม 2023   

07.00 - 08.30  น.  ลงทะเบียนผู้เข้าร่วมงาน / เข้าทีพ่ัก / อาหารเช้า 
09.00 - 10.00  น.  พิธีมิสซาเปิด โดย พระอคัรสังฆราชอันตนวีระเดช  ใจเสรี  

  -    ประธานชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย กล่าวรายงาน    
          : แพทยห์ญิงมาลินี  บุณยรัตพนัธุ ์
  หัวหน้าแผนกชมรมเวชบุคคลคาทอลิกอัครสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง กล่าวต้อนรับ  

  :  คุณพอ่ชัยเฉลิม   สุทธ ิ
10.00 - 10.30 น.  พักรับประทานอาหารว่าง 
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10.30 - 11.30 น.  หัวข้อ “การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามมิตคิุณคา่ ศาสนาและวัฒนธรรม”  
    วิทยากร  :   คุณปิยะฉัตร  สะอาดเอีย่ม พยาบาลช านาญการ รพ.สต.ท่าแร่ 
       พญ.จภิัทรา (หมอบิม๋) 
       คุณวรางคณา  ดิษเจริญ พยาบาลช านาญการ รพ.ศนูย์สกลนคร 
11.30 – 12.00 น. แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 
12.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 - 14.30 น. เดินทางไปสถานทีศ่ึกษาดูงาน การรักษาแพทยแ์ผนไทยที่วัดค าประมงอโรคยศาล  
  ต.สว่าง อ.พรรณานิคม จ.สกลนคร 
14.30 - 15.00  น. พัก รับประทานอาหารว่าง   
15.00 - 17.00  น. ศึกษาดูงานวัดพระธาตุเชิงชุม, ปราสาทผ้ึงสกลนคร, ถนนผ้าคราม, ชุมชนท่าแร่ ฯลฯ 
17.30 - 18.00  น. พักผ่อน เตรียมการแสดงจากแต่ละสังฆมณฑลฯ 
18.00 - 22.00  น. อาหารเย็น ที่ ศูนย์คณะพระมหาไถท่่าแร่  
  ชมการแสดงจากสมาชิกเวชบุคคลฯอคัรสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง เจ้าภาพฯ และ 
  สมาชิกเวชบุคคลจากแต่ละสังฆมณฑลฯ ทีม่ีความพร้อม 
22.00  น.    พักผ่อน 
 

วันอาทิตย์ 29 ตุลาคม 2023 
07.00 - 08.00  น.    รับประทานอาหารเช้า 
08.00 - 09.00  น.   พิธีบูชาขอบพระคุณพระเจ้า   โดย :  บาทหลวงไพรัช ศรีประเสริฐ  ประธานในพิธ ี
09.00 - 12.00  น.   การประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2023/2566 ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
    โดย :  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ      จิตตาธิการชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ 
          :  แพทย์หญิงมาลินี  บุณยรัตพันธุ์    ประธานชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ 
12.00 น. อาหารกลางวัน / เดินทางกลับโดยสวัสดิภาพ 
 

ที่ประชุมพิจารณา (ร่าง) โครงการฟืน้ฟูจิตใจและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี ค.ศ.2023  มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ :-                             
นายแพทยค์ านวณ อึ้งชูศกัดิ์ :  กล่าวขอบคุณกลุ่มเวชบุคคลอคัรสังฆมณฑลท่าแร่ฯ เจ้าภาพจดังานฟืน้ฟูจิตใจเวชบุคคลฯ               

และน าเสนอหัวขอ้เร่ือง “การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามมิตคิุณค่า ศาสนาและวัฒนธรรม” โดย วิทยากร 3 ท่าน ที่ปฏิบัติงาน 
การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย Palliative Care โดยตรงมาแบ่งปัน ซึ่งเป็นหัวข้อที่ส าคัญเพราะในปัจจุบันสังคมไทยของเราพบ 
ผู้ป่วยระยะสุดท้ายเป็นจ านวนมาก (โดยเฉพาะผู้ป่วยมะเร็งท่อน้ าดี) และการรักษามคี่าใช้จ่ายสูง ถ้าได้รับยาต่างๆก็จะทรมาน  
กินข้าวไม่ได้ ฯลฯ  

 สรุปข้อเสนอจากที่ประชุมฯ  1) จัดเตรียมเอกสาร “การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามมิตคิุณค่า ศาสนาและวัฒนธรรม”  
เพื่อเตรียมการในหัวข้อดังกล่าว พร้อมจัดส่งเอกสารฯให้กับผู้เขา้ร่วมประชุมฯ ไดอ้่าน/ศึกษาล่วงหน้า กอ่นฟังค าบรรยาย ซึ่ง                   
เป็นการปูพื้นฐานให้เข้าใจว่ามิติใหม่ทางศาสนา วัฒนธรรมต่างๆมคีวามส าคญัอย่างไรบ้าง ก่อนไปศึกษาดูงานการรักษาแพทย์           
แผนไทยที่วัดค าประมงอโรคยศาล เพื่อให้เข้าใจในบริบทของจังหวัดสกลนครอย่างเป็นระบบ และการสัมมนาคร้ังนี้ก็จะสามารถ
ขยายผลและเป็นตัวอย่างทีด่ีกับกลุ่มเวชบุคคลฯระดับสังฆมณฑล ที่จะน าไปประยุกต์ใช้อย่างไรได้บ้าง 
2)  ขอให้น าหัวข้อ“การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามมิตคิุณค่า ศาสนาและวัฒนธรรม”  มาจัดการเสวนาและปรึกษาสุขภาพกับ
แพทยค์าทอลิกฯ (VDO Conference) ถ้าน าประเด็นนี้มาเสวนาก่อนงานฟื้นฟูจิตใจฯ ก็จะรับทราบประเด็นต่างๆที่หลากหลาย        
ของชีวิต ความเป็นจริงจากผู้ป่วยระยะสดุท้าย และน าไปใช้ในหัวข้อดังกล่าวในงานฟื้นฟูจิตใจเวชบุคคลฯไดอ้ีกด้วย 
3)  เสนอเพิม่ค าว่า การดูแลอภิบาลตนเอง  ในหัวข้อ “การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายตามมิตคิุณค่า ศาสนาและวัฒนธรรม”         
เนื่องจากแพทย์และพยาบาล เป็นผูใ้ห้การดูแลผู้ป่วยเพื่อเยียวยารักษาใหห้าย จนไม่ได้พกัผ่อน ( ลืมอภิบาลตนเอง )  
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 3.2  การให้ค าปรึกษาแก่หญิงทีม่ีปัญหาการตั้งทอ้งไมพ่ร้อมผ่าน onsite และ online 

 นายแพทยค์ านวณ อึ้งชูศกัดิ์  ช้ีแจงความคืบหนา้เร่ืองการให้ค าปรึกษาแก่หญิงทีม่ีปัญหาการตั้งท้องไมพ่ร้อม                            
ได้มกีารปรึกษาหารือกับ คุณพ่อสุวัฒน์ เหลืองสอาด รองเลขาธิการ สภาประมุขบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย                      
ซึ่งนอกจากเร่ืองการท าแท้ง ยังมีเร่ืองระบบการศกึษาที่ตอ้งให้กับวัยรุ่นท้องไมพ่ร้อม (จดัการตั้งแต่ต้นน้ า)  ซึ่งจะท าเร่ืองนี้                
ต้องไปร่วมมือกับฝ่ายการศึกษา เพราะมีจ านวนไม่นอ้ยที่ไปผูกโยงกันกับความรุนแรงในครอบครัว การถูกข่มขนื จากนั้นม ี                          
เร่ืองการท าแท้ง คุณพอ่สุวัฒน์บอกเร่ืองนีส้ าคญัมาก จึงจะเชิญองค์กรต่างๆ เช่น ฝ่ายการศกึษา คณะนักบวช ทาลิธาคุม                  
(องค์กรเครือข่ายที่ท างานเพื่อยุติการค้ามนุษย์ และอภิบาลผู้รอดชีวิตจากการค้ามนษุย์) คณะศรีชุมพาบาล กลุ่มเยาวชน                                   
กลุ่มสตรี ฯลฯ มาร่วมพูดคุยกันในช่วงวันที่ 21 – 22 มิถุนายน 2023  ถ้าคุณพ่อก าหนดวันเวลาแน่นอนแล้ว ก็จะไปปรึกษา              
ร่วมกัน เพื่อที่จะรู้ว่าองค์กรใดท าอะไร / ช่วยเหลือกันได้อย่างไร ส าหรับเวชบุคคลฯสามารถช่วยเร่ืองการให้ค าปรึกษา และ                     
พอปรึกษาเสร็จแล้ว จะส่งต่อไปให้กับสถานที่แหง่ใดต่อไป  
 พว.รัชนีวรรณ พรหมจันทร์  เสนอให้แก้ปัญหาการตั้งท้องไมพ่ร้อมที่ต้นเหตุ ซึ่งจากการท างานกบัชุมชนและ                              
แผนกครอบครัว เห็นว่า การให้ค าปรึกษาเร่ืองการตั้งท้องพร้อมหรือไมพ่ร้อมนั้น เป็นเร่ืองปลายเหตุ จากทีไ่ดพู้ดคุยกับเดก็               
และเยาวชน มตี้นเหตุจากความไม่รู้ของเดก็ผู้หญิง การป้องกนัการตั้งครรภ์  เร่ืองศกัดิศ์รีของความเป็นมนษุย์ เป็นหญิงสิ่งใดที่
ควรท าหรือไม่ควรท า การแก้ปัญหาจะช่วยให้เขาดูแลการท้องไม่พึงประสงค์  และชุมชนควรเข้าไปดูแลเด็กในโรงเรียนต่างๆ  
และการใช้วิธีวางแผนครอบครัวตามธรรมชาติ (Natural family planning) ก็สามารถน าข้อมูลในคู่มือไปสอน และให้ค าแนะน า 
ซึ่งจะเป็นประโยชน์กับคู่สมรส และเยาวชนในการดูแลตนเองไม่ใหท้้อง  
 

 3.3  เสวนาและปรึกษาสุขภาพกับแพทยค์าทอลกิฯ  

 พจ.พิชญนาถ วีรานนท ์ น าเสนอ LINE Official Account (LINE OA) เป็นแอพพลิเคช่ันทีพ่ดูคุยกับคนไข้ ส่งลิงค์ให้กับ                 
ผู้ขอรับค าปรึกษาประเมินการให้บริการฯ ส่วนใหญ่ประเมินได้ 4 กับ 5 / ขอบคุณที่มาช่วยตอบค าถาม ให้บริการที่ดี และ                          
ต้องการให้มีแบบฟอร์มซักประวัติ  ตั้งแต่เดือนมนีาคม มีกิจกรรมเป็นขอ้มูล 306 คน มขี้อความตอบรับ 1,000 กว่าข้อความ             
มี Add line 1,600  คน เกือบ 70 % เป็นข้อความจากสังฆมณฑลกรุงเทพ นอกนั้นจากสังฆมณฑลอื่นๆ และมโีปสเตอร์                         
ติดบอร์ดอยู่ตามวัดคาทอลิก และเวลาออกหน่วยปฐมพยาบาลเคล่ือนที่ จะเหน็มีแผ่นพับ “ให้หมอคาทอลิกเป็นเพื่อนพีน่้อง              
ของท่าน” ที่ได้จัดส่งไปให้กับกลุ่มเวชบุคคลฯทุกสังฆมณฑล เพือ่ประชาสัมพนัธ์ด้วย 
 การเสวนาปัญหาสุขภาพกับเวชบุคคลคาทอลิก คร้ังที่ 5 เร่ือง “การป้องกันและดูแลผู้ป่วยโรคซมึเศร้า” จัดเสวนาฯ                    
เมื่อวันเสาร์ที่ 25 มีนาคม 2566 โดย อาจารย์ นายแพทย์สรวิศ วัยนพิิฐพงษ์ รองประธานชมรมเวชบุคคลฯ เป็นวิทยากร  
พบว่า มีผู้สนใจเข้าร่วมรับฟังการเสวนา zoom ออนไลน์ รวม 170 คน รับฟังทาง Facebook live ประมาณ 500 คน มี                 
กด Like กด Share รวม 80 คน และ สรุปสาระส าคัญจากการเสวนาฯ โดย นายแพทย์ค านวณ อึง้ชูศักดิ์ ที่ปรึกษาชมรมฯ 
จัดส่งไฟล์ให้คณะกรรมการและสมาชิกเวชบุคคลคาทอลิกฯรับทราบ  

คุณพอ่เอกชัย โสรัจจกิจ  จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลอคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  มขี้อเสนอต่อผู้ที่ดูแลระบบ admin                                                                                               
1)  ขอใหพ้ิมพ์ขอ้ความ ถ้าต้องการคุยกับคุณหมอจะนัดเวลาให้ ถ้าไม่ต้องการคยุสามารถแชทและตอบได้เลย   

(การ chat ถ้าค าตอบไม่ชัดและคนไข้เข้าใจผิดอกี อาจเป็นอนัตราย)  หากมีผู้ป่วยต้องการเป็นเพื่อนและพูดคยุกับแพทย์   
แพทยค์วรแนะน าเพื่อความสบายใจของผู้ป่วย ซึง่จะเป็นการอภิบาลทางด้านจิตใจคนไขด้้วย       
 2)  ขอให้นับสถิติและเก็บข้อมูลไว้ทุกเดอืน ในการให้บริการ chat คุยกับคุณหมอ (แพทยห์ลายท่านเคยบอกกลัว  
เร่ืองการให้ค าแนะน าผู้ป่วยทางโทรศัพท์ ถ้าผู้ป่วยไปรักษาแล้วเกิดผิดพลาดอะไรขึ้นมา อาจถกูฟอ้งร้อง) หากคิดว่าเป็น             
เพื่อนคุยให้ไปพบแพทย์ทีโ่รงพยาบาล เพื่อสร้างความเช่ือมัน่และสบายใจให้กับผู้ป่วยในการได้รบัค าปรึกษา มากกว่าให้
ค าปรึกษาผู้ป่วยทางโทรศัพท ์
 นายแพทยค์ านวณ อึ้งชูศกัดิ์ เสนอให้ทมี admin ได้จัดกลุ่มแพทย์คาทอลิกฯ 3 – 4 ท่าน มาร่วมเป็นคณะท างาน  
ที่มีผู้ดูแลโดยตรง  ถ้ามีปัญหาอุปสรรคอะไรที่จะให้ชมรมฯช่วยก็ยนิด ี   
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  คุณอนนัต์ วริศนราทร  เพิ่มเติมว่า จากประสบการณ์ที่เคยเป็นจิตอาสาของสมาคมคาทอลิกฯ คดิว่าตัวอย่างที่จะ
ท าโดยกลุ่มวิชาชีพ ควรจะเป็นส่วนเสริม หากขอความเห็นจากแพทย์ พยาบาล จิตเวช อาจจะล าบาก จึงเห็นควรรวมพลังให้ 
สัตบุรุษมาเรียนรู้เร่ืองการบรรเทาใจคนอื่น ซึ่งพืน้ฐานการดูแลเร่ืองจิตใจ รวมถึงจิตวิญญาณคาทอลิก เป็นลักษณะจิตอาสา
หมุนเวียนท างาน แตก่ระบวนการส่งต่อทมีงานจะรู้ว่ามีเครือข่ายวิชาชีพทีจ่ะส่งต่อ หากทราบว่าเจ็บป่วยเร่ืองไหน แบบไหน  
  แพทยห์ญิงมาลินี บุณยรัตพนัธุ์  ประธานเวชบุคคลฯ  ขอเชิญทีมผู้ที่ดูแล admin แพทย์ พยาบาล จิตวิทยา                       
นักกายภาพบ าบัด และจิตอาสาเวชบุคคลฯ เข้าร่วมประชุมเพื่อพดูคยุประเด็นต่างๆ เร่ืองการเสวนาและปรึกษาสุขภาพกับ                      
แพทยค์าทอลิกฯ ที่มกีลุ่มไลน์ของแพทยค์าทอลกิที่เป็นผู้ให้ค าปรึกษา / ด าเนนิกิจกรรมอย่างตอ่เนื่อง ซึ่งเป็นแพทย์คนหนึ่ง             
ที่ให้ค าปรึกษาใหก้ับผู้ป่วยโรคเร้ือรัง  ในการค าปรึกษาฯผู้ป่วยตอ้งการเร่ืองการใช้ชีวิต การกินอาหาร การออกก าลังกาย 
สิ่งแวดล้อม ฯลฯ ที่ผู้ป่วยยังไม่รู้  พอใหค้ าปรึกษาผู้ป่วยทราบแล้วรู้สึกสบายใจ กก็ลับไปใช้ชีวิตกบัโรคของเขาเพิ่มขึ้น                        
ซึ่งเป็นอีกประเด็นหนึ่งที่แสดงความเป็นคาทอลกิของเรา เวลาที่เราภาวนาร่วมกับเขาก่อนที่จะพดูคุย (พูดคุยของเราอยุ่ใน      
พระพรของพระ) วิธีการที่น ามาใช้จะเน้นให้ผู้มารับค าปรึกษาสบายใจ 
 

วาระที ่4  เรื่องเพื่อทราบ จาก เครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯสังฆมณฑล 
 ประธาน/ผู้แทนเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกฯน าเสนอกจิกรรมทีด่ าเนินงานในช่วงมกราคม – เมษายน 2023  

1) จัดออกหน่วยเคล่ือนที่ให้บริการสขุภาพโอกาสฉลองวัดในเขตสังฆมณฑลฯ หรือในชุมชนเป้าหมายต่างๆ  
และให้บริการด้านสุขภาพแก่ผู้ต้องขัง แรงงานอพยพ เด็ก สตรี ผู้ล้ีภัย Asylum seeker และผู้ยากไร้  

2) สมาชิกเวชบุคคลคาทอลิกฯ อาสาสมคัรประจ าหมู่บ้าน ในเขตวัดระดับสังฆมณฑลทั้ง 11 มิสซัง จัดทีม 

ออกเยีย่มผู้ป่วยติดบ้าน - ติดเตียง ผู้พิการ ผู้สูงอายุ ผู้ยากไร้ ณ บ้านพกั ศูนย์/สถานสงเคราะห์ ฯลฯ พร้อมมอบปัจจยั 
เคร่ืองอุปโภค - บริโภค ผ้าหม่ ยาสามัญประจ าบ้าน มอบรถเข็นให้ผู้พกิาร ผู้ทุพพลภาพ ฯลฯ 

  3)  ให้บริการตรวจสุขภาพแก่ผู้สูงอายุและบุคคลทั่วไป ที่มาร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ ในโอกาสวันผู้ป่วยสากล  
(11 กุมภาพนัธ์) และในโอกาสวันระลึกถึงแมพ่ระประจักษ์ที่เมอืงลูร์ด  

 4) การส่งเสริมงานสังคมสงเคราะห์ เพื่อยกระดับคณุภาพชีวิตของกลุ่มชาติพนัธุ์ ให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุและ 
ชาวบ้านในการดูแลสุขภาพตนเอง และส่งเสริมให้สมาชิกเวชบุคคลคาทอลิกและผู้มีจิตกศุลได้แสดงออกถึงความรักและ 
จับมือกา้วเดินไปด้วยกัน 

 5) จัดประชุมคณะกรรมการเครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯระดับสังฆมณฑล 
-  วันที่ 21 มกราคม 2023     :   สังฆมณฑลเชียงใหม่ จัดประชุมฯ  ณ หอ้งประชุม ศูนย์มิสซัง เชียงใหม่                                      
-  วันที่ 12 กุมภาพนัธ์ 2023  :  สังฆมณฑลนครราชสีมา จดัประชุมฯ ณ หอ้งประชุม โรงพยาบาลเซนต์เมร่ี 
-  วันที่ 18 กุมภาพนัธ์ 2023  :  อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ จัดประชุมคณะกรรมการฯ ออนไลน์ Zoom 

  6)  เครือข่ายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯระดับสังฆมณฑล เข้าร่วมโครงการเพื่อผูสู้งอายุ : ประเทศไทย ด าเนินงาน               
โดย Caritas Thailand ได้รับสนับสนุนงบประมาณจาก Caritas Germany  ในการจัดตั้งศนูย์เดยแ์คร์ เมื่อปี ค.ศ.2021/2564                    
แผนกสุขภาพอนามัย (ชมรมเวชบุคคลฯ / กลุ่มผู้สูงอายุคาทอลิกฯ) ประสานงานกับเครือข่ายชมรมผู้สูงอายฯุระดับสังฆมณฑล 
จัดตั้งศนูย์เดย์แคร์ เพื่อให้การดูแลผู้สูงอายุในชุมชนและได้รับการพัฒนาทั้งผู้สูงอายุและผู้ดูแล โดยกลุ่มจิตอาสาเวชบุคคลฯ                  
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