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(ร่าง) รายงานการประชุม 
คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ ครั้งที่ 1/2023 

วันเสาร์ที่ 18 กุมภาพันธ์ ค.ศ.2023 
(ประชุมออนไลน์ VDO Conference) 

 

 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
01. คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
02.  คุณพ่อเอกชัย  โสรัจจกิจ จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ อคัรสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
03.  คุณพ่อเอกชัย   ผลวารินทร์ จิตตาภิบาล ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลเชียงราย 
04.  นายแพทย์ค านวณ   อึ้งชูศักดิ ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแหง่ประเทศไทย 
05. ผศ.นาฎวิมล  งามศิริจิตต ์ รองประธาน 
06. ผศ.ดร.มนต์ชุลี   นิติพน ที่ปรึกษา 
07. เซอร์มกัดาเลนา       ดาวด ี คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร / กลุม่พยาบาลคาทอลกิฯ 
08. เซอร์เทแรส-เบเนดิกต ์   ไชยดวง คณะภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร / วิทยาลัยเซนต์หลุยส ์
09. ดร.ผกาพรรณ  บุญเต็ม คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
10.  ผศ.ดร.คัคนานต ์  สรุงบุญม ี คณะเทคนคิการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา 
11.  แพทย์จีนพิชญนาถ   วีรานนท ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
12. แพทย์หญิงมาลินี   บุณยรัตพันธุ์ ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลจันทบุร ี
13.  คุณอดุลย ์   ตระกูลมา ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลท่าแร่ฯ 
14. อาจารยอ์รพิน   แสงสว่าง ประธาน ชมรมเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลนครสวรรค์ 
15. ทันตแพทยม์านิต   ประกอบกิจ กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลนครราชสมีา 
16. คุณส าอางค์            ทองอ าไพ กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรงุเทพฯ 
17. คุณวรสวาท   ซึมเมฆ กลุ่มเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลทา่แร่ฯ 
18. คุณวัฒนชัย   ทองศรี กลุ่มเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลอุบลราชธาน ี
19. พว.สายฝน   มั่งสูงเนนิ กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ โรงพยาบาลเซนต์หลยุส์ 
20.  พว.กมลพัชร์   วรปาณิ  กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ โรงพยาบาลเซนต์หลยุส์ 
21. พว.ทวีภรณ์   จันลา  กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ โรงพยาบาลเซนต์หลยุส์ 
22. พว.ชวดี   กิจบ ารุง   กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ โรงพยาบาลเซนต์หลยุส์ 
23. พว.ล าดวน        ชัยแสง   กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ โรงพยาบาลคามิลเลียน 
24. พว.รัชนีวรรณ           พรหมจนัทร ์  กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ สังฆมณฑลราชบุรี 
25.  คุณจีรวัฒน์    เจนผาสุก กรรมาธิการฝ่ายสงัคม (คาริตัสไทยแลนด์) 
26.  คุณวรรณดี   พร้อมแยม้ แผนกสุขภาพอนามัย 
 

  คณะกรรมการเวชบุคคลฯ ประกอบด้วย คุณพอ่จิตตาภิบาลฯ กลุ่มแพทย-์พยาบาลคาทอลิก กลุ่มวิชาชีพใน 
สาขาต่างๆ กลุ่ม/สมาชกิจิตอาสาเวชบุคคลฯระดับสังฆมณฑล ฝ่ายสังคม (คาริตัส) เขา้ร่วมการประชุมฯ   
( Online ระบบ Zoom)  ประมาณ 35 ท่าน 
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  คณะกรรมการเครือข่ายเวชบุคคลฯสังฆมณฑลอุดรธาน ีเชียงใหม่ เนือ่งจากติดภารกิจ / จัดออกหน่วย 
ปฐมพยาบาลเคลือ่นที่ในเขตสงัฆมณฑลฯ ขอลาการประชุมฯ 
   เปิดการประชุมเวลา  09.00  น.  
  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ  น าสวดภาวนาเปิดการประชุมฯ โดยขอให้ทุกทา่นสงบจิตใจ อัญเชิญพระจิตเจ้า 
เพื่อเป็นเครื่องมอืของพระในการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯในครั้งนี้     

วาระที่ 1   เรื่องแจ้งให้ทราบ  
 นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ กล่าวขอบคุณ คณุพ่อจิตตาภิบาล ประธาน และสมาชิกกลุม่เวชบุคคลคาทอลิกฯ 
สังฆมณฑลราชบุรี เจ้าภาพจัดประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2022/2565  ซึ่งประสบความส าเร็จผ่านไปอยา่งดียิง่  
 การประชุมเวชบุคคลฯครั้งนี ้มีเรื่องสืบเนื่องที่ตอ้งติดตาม  -  การสรรหาคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ  
โดย ทพ.มานิต ประกอบกิจ รับเป็นประธานสรรหาฯ  - การสรรหาเจ้าภาพในการจัดสมัมนาและประชุมใหญ่สามัญฯ ปี 2023               
รับทราบความกา้วหน้าในการจัดกจิกรรม Telehealth  และ การจัดตั้งคณะกรรมการกลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ 
 

วาระที่  2 พิจารณา (ร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2022/2565  
 นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ ขอที่ประชุมพจิารณา (ร่าง) รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2022/2565  
จากเอกสารรายงานการประชุมฯ หากท่านใดมีเปลี่ยนแปลงเพิ่มเติม/แก้ไข ขอแจ้งส่วนกลางฯรับทราบ  

 

วาระที่  3 ติดตามเรื่องสืบเนื่อง 
 3.1  ความก้าวหน้าโครงการฝึกอบรมการให้ค าปรึกษาปัญหาโรคไม่ติดตอ่กับแพทย์คาทอลิก  (Telehealth ) 
 อาจารยค์ัคนานต์ สรุงบุญมี  ชี้แจง จากการเปน็ผู้ดูแลระบบ (Admin) ด าเนนิโครงการฝึกอบรมการให้
ค าปรึกษาฯ (Telehealth)  เริ่มโครงการฯ เดือนพฤษภาคม 2022 จนถึง เดือนกุมภาพันธ ์2023 เป็นระยะเวลา 10 เดือน   
ผลการด าเนนิงานฯ มีผู้ขอรับบริการลดลงอย่างต่อเนื่อง  ค าถามทีข่อให้ผู้ใช้บริการแนะน าฯ 4 ค าถาม  (น าเสนอ slide)    
  ข้อมูลทีไ่ด้รับส่วนใหญ่ต้องการขอค าแนะน ากับแพทย์เฉพาะทาง คือ กระดกูและข้อ อายุรกรรม และจิตเวช  
ในการท างานให้ค าปรึกษาฯ เห็นว่า บุคลากรทางการแพทย์ทุกคนมีพระพรของพระรกัษาทางร่างกาย แต่พยายามช่วยเหลือ 
ด้านจิตใจ และจิตวิญญาณด้วย  ( ค าปรึกษาบางอาการ สิ่งที่ผู้รับบริการต้องการ คอื มีผูม้าดแูลผู้ป่วย )   

นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ เห็นว่า กิจกรรมให้ค าปรึกษาฯ (Telehealth) มีแพทย์เข้ามาร่วมและช่วยตอบ 
ขอใหด้ าเนนิการจดักิจกรรมนี้ตอ่ ผลประกอบการไม่ส าคัญ แต่ถ้ามีผูเ้ข้ามาขอรับค าปรึกษา พูดคุย ขอค าแนะน าแล้ว ท าให ้
ผู้มาขอรับค าปรึกษามีก าลงัใจด ีถอืว่าเป็นความส าเร็จ ขอเป็นก าลังใจให้อาจารย ์และ ทีม Admin ทุกท่าน  

 3.2  การชักชวนสมาชกิเวชบุคคลฯ                      
  นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  ขอให้คณะกรรมการฯได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในเรื่องการชักชวนสมาชิก 
เวชบุคคลฯรุ่นใหม่ ซึ่งที่ผ่านมาไมค่่อยเห็นมีคนรุ่นใหมส่นใจเข้ามาเป็นสมาชิกฯ ถึงแม้จะมีผูท้ี่ท างานอยู่ในแวดวงการแพทย์
และสาธารณสุข  คงต้องมาศึกษาวิธีการในการหาสมาชิกฯ ต่อไป 
  คุณพ่อเอกชัย โสรัจจกิจ : กลุ่ม/สมาชิกเวชบุคคลฯกรุงเทพ มีรายชือ่แพทยอ์ยู่หลายทา่น ( มภีารกิจงาน
ประจ า ) ที่สนใจจะมาเข้าร่วมกิจกรรมฯนอ้ยมาก  ซึ่งจากการจัดออกหน่วยปฐมพยาบาลเคลื่อนที่ในเขตวัดตา่งๆ ของ 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ เหน็ว่า จะหาสมาชิกรุ่นใหมค่วรขอเข้าพบกลุม่คณะพลมารีย์ กลุ่มคณะวินเซน เดอ ปอล  
กลุ่มนักบุญคามิลโล ฯลฯ ที่ท างานในเขตวัด เพื่อขอค าปรึกษาและขอรายชื่อแพทย์ พยาบาลฯ  เพราะจะมเีวชบุคคลฯรุ่นใหม่ 
มาร่วมกิจกรรมตรวจสขุภาพฯ วัดความดันให้กบัผู้ป่วยติดบ้าน-ติดเตียง ฯลฯ                                                                
  พจ.พิชญนาถ วีรานนท์ แจ้งเพิ่มเตมิ ได้ติดต่อเชิญชวนนักศึกษารุ่นใหม่ ( Young Catholic Healthcare) 
ผ่านกลุ่มไลน์ / รับสมคัรสมาชิกฯ  (แสกน QR Code) และมีแนวทางไปพบสมาชิกตามวัดต่างๆ  คาดว่าน่าจะไดส้มาชกิเพิม่
อย่างตอ่เนื่อง 
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  คุณพ่อเอกชัย ผลวารินทร์  :  พื้นที่เชียงราย เป็นพื้นที่หา่งไกล แบ่งออกเป็น 3 พื้นที่ : เขตแม่สรวย และ            
เขตงาว มซีิสเตอรค์ณะคามิลเลยีนหญงิ เป็นแกนน า และ เขตเชียงราย ได้รับความร่วมมือจาก อสม.ในพื้นที่เขตวัด
ต่างๆ ในการจัดกิจกรรมด้านสุขภาพฯ  กลุ่ม/สมาชิกเวชบุคคลฯ แพทย-์พยาบาล ส่วนใหญ่มภีารกิจ / เวลาไม่ตรงกัน   
  ทพ.มานิตย ์ประกอบกจิ  :  กลุ่มเวชบุคคลฯพืน้ที่นครราชสมีา  นายแพทย์สุรกิจ ครุวรรณ  ยนิดีไปร่วม
กิจกรรมออกหน่วยฯทกุครั้งหากไม่ติดภารกจิ  (แพทย์คาทอลิกในเขตนครราชสีมาหายาก)  สว่นใหญ่กิจกรรมออกหน่วย
ปฐมพยาบาลเคลือ่นที ่จะเป็นกลุม่พยาบาลโรงพยาบาลเซนต์แมรี่ ร่วมกับ อสม. ในเขตพื้นที่วดัต่างๆ   
 คุณอดุลย์ ตระกูลมา :  กลุ่มเวชบุคคลฯท่าแร่  อยู่ในโครงสร้างหน่วยงานฝา่ยสังคมฯ ซึ่งเกี่ยวข้องกับ 
การท างานด้านสุขภาพสามารถเช่ือมประสานกบัองค์กรต่างๆ โดยเฉพาะมีหน่วยงาน/องค์กรพระศาสนจักรที่เข้มแข็ง   
จะเชิญชวนเข้ามาร่วมท างาน เช่น อาสาโคเออร์ กลุ่มคาริตัสวัด กลุ่มอสม.ที่เป็นคาทอลกิท างานจิตอาสาและออกหน่วยฯ  
  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ  ชีแ้จงเพิ่มเติมว่า  กรณีกลุ่มเวชบุคคลฯสังฆมณฑลสุราษฎร์ธาน ีขออย่าพึ่งรีบร้อน
เนื่องจากโครงสรา้งของสังฆมณฑลสุราษฎรธ์านี ยังไม่พรอ้ม ถึงแม้จะได้ผู้แทนมาร่วมเปน็กรรมการฯ  
   นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ เห็นว่า การชักชวนหาสมาชิกใหม ่เจตนาของเราไม่ได้ใหม้าท างานกิจกรรม 
ของชมรมเวชบุคคลฯ หรือเพื่อที่จะสร้างผลงาน แตต่้องการรวมตัวเพือ่ด ารงจิตตารมณ์คาทอลกิ โครงสร้างของแต่ละแห่ง
ในระดับสังฆมณฑลฯ เป็นสิ่งที่ตา่งกันมากที่จะให้มีการรวมตัว ซึ่งคุณพ่อก็ให้ขอ้คิด เพราะทกุอย่างตอ้งมาด้วยใจ  
การเชิญชวนไม่ใช้วิธีกฎเกณฑ์ต่างๆ แต่ควรเป็นความพร้อมของทุกคนที่เกีย่วข้อง 
 

  3.3  สรรหาเครอืข่ายที่พร้อมเป็นเจา้ภาพจัดงานฟืน้ฟูจิตใจและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี 2023/2566  
       การจดังานฟื้นฟจูิตใจและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2023  ระหว่างวันที่ 28 – 29 ตุลาคม 2023  

เครือขา่ยเวชบุคคลฯอคัรสังฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  โดย คุณอดุลย์ ตระกูลมา ประธานชมรมฯ ยินดีขอรับเป็นเจา้ภาพฯ 
ด้วยศักยภาพและความพร้อมของสมาชิกเวชบุคคลฯ โดยจะประสานกับคาริตัส เนื่องจากกลุ่มเวชบุคคลท่าแร่ฯ ด าเนนิการ                 
จัดตั้งศูนย์ Daycare เพื่อผู้สูงอายุ เป็นโครงการภายใตค้าริตัสไทยแลนด ์เพื่อร่วมก าหนดรูปแบบ / หัวข้อการสมัมนาฯ  
     ที่ประชุมร่วมแสดงความคิดเห็นและมขี้อเสนอ 

1. การจัดงานฟืน้ฟูจิตใจและประชุมใหญ่สามัญประจ าปี  :  ขอก าหนดชื่อเจ้าภาพฯล่วงหนา้ 3 ปี คือ  
  เจ้าภาพจัดงานฯ ปี 2023/2566  :   เครือข่ายเวชบุคคลฯอคัรสังฆมณฑลท่าแร่ฯ 

     ปี 2024/2567 :   เครือขา่ยเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
    ปี 2025/2568 :   เครือขา่ยเวชบุคคลฯสังฆมณฑลนครสวรรค์ 

2. ขอให้ทมีงานเวชบุคคลฯอคัรสังฆมณฑลท่าแร่ฯ น าเสนอรายละเอยีดการจัดงานฯ : หัวข้อการสัมมนาฯ 
วิทยากร สถานที่จดังาน รูปแบบกิจกรรม ฯลฯ ในการประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลฯครั้งต่อไป 

   3. ขอใหส้่วนกลางฯ รวบรวมหัวข้อการจัดสมัมนาฯที่ผ่านมาในช่วงระยะเวลา 7 – 8 ปีที่ผ่านมา เพื่อเป็น               
ข้อมูลให้ทีมงานเวชบุคคลท่าแร่ฯรับทราบว่ามหีัวข้ออะไรที่ก าหนดไปแล้ว  

 

วาระที่  4  เรื่องพิจารณา   
  4.1 คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย ( วาระ 3 ปี ) ตามแนวปฏิบัติเวชบุคคลคาทอลิกฯ  
   ทันตแพทยม์านิต ประกอบกิจ  ชี้แจงว่า จากการประชุมใหญ่สามัญประจ าปี ค.ศ.2022  ที่ประชุมฯ
มอบหมายให้เป็นประธานสรรหา จึงขอน าเสนอรายชื่อคณะกรรมการฯชุดใหม่ รวม  52  ท่าน  จากโครงสร้างของ
คณะกรรมการเวชบคุคลฯ รายชื่อคณะกรรมการฯ ประกอบด้วย คุณพอ่จิตตาภิบาล 12 ท่าน กรรมการสรรหา 4 ท่าน
สมาชิกเครือขา่ยเวชบุคคลฯสังฆมณฑล / องคก์รสมาชิกฯ  36 ท่าน  โอกาสนีข้อขอบคุณคณะกรรมการฯสรรหา  
แพทย์หญิงมาลินี  บุณยรัตพันธุ์ ประธาน / เซอร์มักดาเลนา  ดาวดี  และ นายแพทย์สรวิศ วัยนิพิฐพงษ ์ รองประธาน  
แพทย์จีนพิชญนาถ  วีรานนท์  เลขานุการ  รวมทั้ง คุณหมอค านวณ และ อาจารย์ทา่นอืน่ๆ ที่ตอบรับเป็นที่ปรึกษาฯ 
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  แพทย์หญิงมาลินี  บุณยรัตพันธุ์  กล่าวยนิดีที่รว่มงานกับคณะกรรมการเวชบุคคลฯชุดใหม่ อกีวาระหนึ่ง  
  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ แจ้งว่า การประชุมฯในครั้งนี้ หากไดก้ารรับรองจากคณะกรรมการฯเรียบร้อย และ 
พระคุณเจ้าเซน็รับรองแล้ว จะส่งแจ้งให้รับทราบทางกลุ่มไลน์คณะกรรมการฯ   
  พร้อมกันนี้ ขอขอบคุณ นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ ด้วยความเสียสละและรับผิดชอบ ดูแลทกุสิ่งทุกอย่าง  
เป็นผู้น าของพวกเรา ชมรมฯได้ก้าวหน้าเจริญเติบโต และยังกรุณาเป็นที่ปรึกษาของคณะกรรมการชุดใหม่  ในนามของ  
ชมรมเวชบุคคลคาทอลกิแห่งประเทศไทย ขอให้พี่น้องร่วมแสดงความขอบคุณ ในโอกาสนี้ด้วย 
  นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  กล่าวยินดีที่จะสนับสนุนและร่วมกิจกรรรมของชมรมเวชบุคคลคาทอลกิฯ  
  จากนัน้  ที่ประชุมมมีติรับรองและแต่งตั้งคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ อย่างเป็นทางการ โดย 
พระสังฆราช ยอแซฟ วุฒิเลิศ แห่ล้อม  ผู้ดูแล งานแผนกสขุภาพอนามยั  และ คุณพอ่ไพรัช ศรีประเสริฐ ผู้อ านวยการ 
แผนกสุขภาพอนามัย ใน สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกฯ โดยมีผลตั้งแต่วันที่ 23 มีนาคม 2023 – 22 มีนาคม 2026 
 

 4.2  คณะกรรมการกลุ่มพยาบาลคาทอลกิประเทศไทย CNG Thailand  ( วาระ 5 ปี )  
    เซอร์มกัดาเลนา ดาวด ี ชี้แจงว่า  คณะกรรมการกลุ่มพยาบาลคาทอลกิระดับโลก ( CICIAM )  สอบถามมาว่า

ท าไม คณะกรรมการกลุม่พยาบาลคาทอลิกฯ CICIAM ประเทศไทย ได้ขาดการติดต่อ  คุณพอ่ไพรัช จงึไดม้อบหมายให้ฟื้นตัว
คณะกรรมการกลุ่มพยาบาลฯ ขึน้มาใหม ่โดยการทาบทามเปน็การส่วนตัวและสรรหา ตามรายชื่อจะมีทั้งหมด 22 ท่าน  

มี ไม่มีรายชือ่เป็นผู้แทนฯ 2 มิสซัง (สังฆมณฑลเชียงใหม่ / สงัฆมณฑลสุราษฎร์ธานี)  รายชื่อคณะกรรมการฯมีดังตอ่ไปนี้   :- 
  คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ จิตตาภิบาล / คุณพ่อกิตสดา ค าศรี  ผู้ช่วยจิตตาภิบาล / พว.องุ่น วัชราทิตย ์และ  
พว.ผศ.ดร.สุวรรณา อนุสันติ ที่ปรึกษา (อดีตประธานกลุ่มพยาบาลฯ) / พว.สายฝน มั่งสูงเนิน ประธานกลุ่มพยาบาลคาทอลิกฯ  
เซอร์มกัดาเลนา ดาวด ีรองประธาน / พว.กมลพัชร์ วรปาณิ เลขาธิการ และ พว.ทวีภรณ์ จันลา เหรัญญิก ร่วมด้วย  
พว.โรงพยาบาลคาทอลิกฯ / พว.ผู้แทนงานเวชบุคคลฯสังฆมณฑล  และเสนอเพิม่รายชื่อคณะนักบวชหญิง รวม 22 ท่าน  
  พว.กมลพัชร์ วรปาณิ  แนะน ารายชื่อผู้แทนกลุม่พยาบาลวิชาชีพ จาก กลุม่เวชบุคคลฯระดับสงัฆมณฑลฯ 
ทั้ง 9 มิสซังฯ โรงพยาบาลในเครือคาทอลกิ 4 แห่ง และ คณะภคนิีผู้รับใช้คนป่วยแห่งนกับุญคามิลโล 

พว.สายฝน มัง่สูงเนนิ  กลา่วขอบคุณและยินดทีี่จะฟื้นฟกูลุ่มพยาบาลคาทอลิกฯ ขึน้มาใหม ่หลังจากทีไ่ด้  
รับต าแหน่งจะด าเนินการส ารวจกลุ่มพยาบาลคาทอลิกฯ และจัดประชุมวิชาการเพือ่ใหม้ีความสัมพันธ์ และมีอกีหลายงานที่
อยู่ในโครงการฯ กจ็ะท าหน้าที่ให้ดีที่สดุและฟื้นฟูกลุ่มพยาบาลให้เป็นที่รู้จกัในนามพระศาสนจกัรคาทอลิกฯ 
 นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  เสนอวิธีทีจ่ะท าให้กลุ่มพยาบาลคาทอลิกฯเป็นที่รู้จกั โดยไปสัมภาษณ์ ขอรูป  
และข้อความสั้นๆ จากสมาชกิในคณะกรรมการกลุ่มพยาบาลฯ น ามาลงใน Newsletter แผนกสุขภาพอนามยั และจัดท าคลิป
เพิ่มเติมว่า ดีใจมากที่ได้เพื่อนใหม ่ซึ่งเป็นวิธกีารที่จะท าให้มีความรู้สกึผูกพันกับสมาชิกกลุม่พยาบาลฯ   
 จากนัน้  ที่ประชุมมมีติรับรองและแต่งตั้งคณะกรรมการกลุม่พยาบาลคาทอลิกฯ  (CNG Thailand) โดยมีผล
ตั้งแต่วันที่ 23 มีนาคม 2023 – 22 มีนาคม 2028 โดยพระคุณเจ้าจะเซ็นรับรองพร้อมกับคณะกรรมการเวชบุคคลฯชุดใหม่ 
 

 4.3  การให้ค าปรึกษาแกห่ญิงทีม่ีปัญหาการตั้งท้องไม่พร้อมผ่าน onsite และ online 
  นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  เกริ่นน า ปัญหาเรื่องการตั้งทอ้งไม่พร้อมและกฎหมายฉบับใหมท่ี่ออกมา ที่ม ี
 เงื่อนไขว่า การท าแท้งส าหรับหญิงที่ตั้งครรภไ์ม่พร้อมเมื่อไรก็ตามอายุครรภ์ต่ ากว่า 12 สัปดาห์ เขาสามารถท าแท้งได้ และ 

โรงพยาบาลไม่สามารถปฎิเสธ ถอืว่าเป็นสิทธขิัน้พื้นฐาน แต่ถ้าเมื่อไรตั้งครรภ์เกิน 12 สัปดาห ์จะตัดสินใจฝ่ายเดียวไม่ได ้  
หน่วยงานตา่งๆสามารถให้ค าปรกึษาได้แต่ต้องให้เป็นไปตามกระบวนการของกระทรวงสาธารณสุข มีค าที่ใช้กันอยู่ 2 ค า  

 คือค าว่า Prochoice กลุ่มที่สนับสนุนให้ผู้หญิงเลือกเอง และ ค าว่า Prolife กลุ่มทีส่นับสนุนสิทธิในการมีชีวิตของตัวออ่น  
 ฝ่ายองค์กรศาสนาคาทอลิกฯร่วมอยู่ในกลุ่ม Prolife คือ ไม่เห็นด้วยกับการท าแท้ง เพราะฉะนัน้เราจะไม่สนับสนุนการท าแท้ง  
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แตเ่ป็นสิทธิของการตัดสินใจ คุณจะเลือกอะไรก็ได้ถ้าคุณเลือกทีจ่ะท าแท้งก็ได้ เขาถือว่าความดีอยูท่ี่การเคารพการตัดสินใจ 
รัฐบาลให้การสนับสนุนงบประมาณ มกีารรวมตวักันประมาณ 120 องค์กร ทีไ่ปรวมกันและพยายามท าเรื่องนี้อยา่งแข่งขัน 
ซึ่งถือว่าท าตามบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญและถูกต้องตามกฎหมาย ด้วยความคิดที่จะให้ค าปรึกษาในส่วน Prolife ได้ม ี
ข้อเรียกร้องและพูดคุยมานานแต่เวลาที่จะขยับเรื่องนี้ยังไมม่ีการปรึกษาที่ชัดเจน เจตนาสุดทา้ยคือ จะมกีารปรึกษาหารือ
ร่วมกับ แพทย ์พยาบาล คณะนกับวชต่างๆ และ กลุ่มสตรีทีส่นใจ เพราะการใหค้ าแนะน าตา่งๆโดยที่ไม่มีระบบอะไร             
ผู้หญิงตั้งครรภไ์ม่พรอ้มมาขอค าแนะน าจาก แพทย์สูตินารีเวช ก็จะให้ค าแนะน าบอกมันไมด่นีะ ส่วนใหญท่ี่พบคอื ติดขัด 
เรื่องมีลูกหลายคน ตดิการเรียน และด้านเศรษฐกิจต่างๆ สดุท้ายก็กลับไปท าแท้ง เพราะฉะนัน้การพึ่งพิงกนัส าคัญ    

 นายแพทย์สถาพร จินารัตน์  ชี้แจงว่า อดีตเคยร่วมโครงการการคุมก าเนิดด้วยวิธีธรรมชาติ (NFP) เมื่อ 50 ปี
มาแล้ว เริ่มโดย ศจ.พญ.คุณมานา บุญคั้นผล  ติดต่อใหไ้ปร่วมอบรมเรื่อง Family Planning และ Prolife ที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยได้รับทุนจาก ประธานาธิบดโีรนัลด์ เรแกน  เมื่อผ่านการอบรมฯไดม้าช่วยคณุหมอมานา บุญคั้นผล 
ในการดูแลสตรตีั้งครรภ์และมีปัญหา ที่ประเทศไทย โดยไดไ้ปบรรยาย/อบรม NFP ที่โรงเรียนแสงทองหาดใหญ ่ร่วมกับ
แผนกครอบครัวไปให้การอบรมฯที่สังฆมณฑลจันทบุรี สังฆมณฑลเชียงใหม่ สังฆมณฑลนครสวรรค์ ฯลฯ จัดทีม 
แยกย้ายกันไปในพื้นที่ต่างๆ  อาจารยค์ุณหมอมานา จัดอบรม/บรรยาย NFP ที่กรุงเทพฯ ท างานอบรมฯมากกว่า 30 ปี  
ที่วัดมหาไถ่ ช่วงหลังไปร่วมอบรมฯเป็นการชั่วคราว 

 ในส่วนของผู้หญิงตั้งครรภ์ ในสมยัที่เป็นแพทยป์ระจ าอยู่ที่โรงพยาบาลเซนต์หลุยส ์ก็จะมีคนมาขอค าปรึกษาฯ   
ก็จะใหค้ าแนะน าวา่ ลูกเป็นสิ่งที่พระเจ้าประทานให้เรา เหมือนชาวสวนพระเจ้าปลูกต้นไมไ้ว้หน้าสวนเรามีหนา้ที่จะรดน้า้ 
ป้องกันไม่ใหอ้ะไรมาท้าลาย   ลูกของเราอนาคตอาจจะเป็นนายกรัฐมนตรี และหลายคนตัง้ครรภ์ตอนอายุมากแล้ว เมือ่
ทดสอบพนัธุกรรม ปรากฏว่า เดก็เป็นดาวน์ซินโดรม ซึ่งไม่ใช่เดก็ดาวนซ์ินโดรมช่วยตนเองไมไ่ด ้แต่ช่วยตนเองได ้ 
ช่วยครอบครัวท างาน ฯลฯ หากพบกรณีหญิงตัง้ครรภ์ทีม่ีปัญหาเรื่องเศรษฐกิจ จะติดตอ่ส่งไปที่ คณะศรีชุมพาบาล        
(ดูแลผู้หญิงที่ประสบปัญหาตั้งครรภไ์มพ่ึงประสงค์ฯ) เป็นสิ่งที่เราช่วยได้แต่ตอนท า Teleconference ไม่ค่อยมคีนมา 
ขอค าปรึกษา (ไม่ต้องการให้ใครรู้) ต้องการมาปรึกษาเป็นการส่วนตัว เขาจะพูดถึงปัญหา เราเพียงรับฟังข้อมูลและอธิบาย
แต่เราไม่ได้บังคับ บอกว่า คุณมีทางเลอืกที่จะเก็บชีวิตจริงๆ ลูกของคุณเป็นของพระที่ฝากไว้ ที่ส้าคัญคือ ลูกเป็นความหวัง
ลูกอาจจะเป็นคนดี คนเก่งกไ็ด้ เพราะฉะนัน้การที่จะผลักภาระในช่วงนี้ต้องตัดสินใจให้ดี ส่วนใหญ่ภาระที่เกิดขึน้จะไม่มี
ทางออก ไม่รู้จะปรึกษาใคร ไปขอค าปรึกษากับภาครัฐก็จะแนะน าให้ท าแท้ง ซึ่งอาจจะเสยีใจไปตลอดชีวิต หากมีปัญหา       
มาคยุกับเราได้ถึงแม้จะไปท าแท้งแล้ว กค็่อยมาเริ่มต้นกนัใหม่ แนวทางให้ค าปรกึษาจะเป็นเรือ่งเช่นนี ้
 

 นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  กล่าวขอบคุณ นายแพทยส์ถาพร ทีม่าร่วมแบ่งปันเกี่ยวกับการให้ค าแนะน า และ 
เห็นว่า ผู้ใหค้ าปรึกษาเรื่องการท าแท้งนั้น จะตอ้งมีทกัษะและระบบในการใหค้ าปรึกษาฯ  
 จึงขอเชิญชวน คุณหมอสถาพร คณะศรีชุมพาบาล คุณหมอวารุณี ร่วมกิจกรรมเรื่องการใหค้ าปรึกษาการท าแท้ง 
โดยจะมีการนัดหมายประชุมฯ ประมาณต้นเดือนมีนาคม กับกลุ่มสตร ีคณะนักบวชฯ กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ มาพูดคุย
หารือในเชิงระบบ ถ้าได้เป็นรูปธรรมจะน ามาเสนอเป็นโครงการใหก้ับชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ ในเบื้องต้นจะให้ค าแนะน า 
ทางไกล (โทรศัพท์ หรือ Facebook Live)  จึงขอความคิดเห็นและขอเชิญ คุณสายฝน กับทมีงาน และ คุณพอ่ไพรัช  
(ฝ่ายสังคม) มาปรึกษาว่าเราจะท าอะไรกันได้บา้ง 
 

พว.สายฝน มัง่สูงเนนิ  ชี้แจงว่า  กลุ่มพยาบาลฯยินดีเข้าร่วมการให้ค าปรึกษา เพราะเป็นบทบาทหน้าที่ของ 
กลุ่มพยาบาลในเรือ่งขอ้ค าเชือ่ สตรีส่วนใหญ่กจ็ะเป็นกลุ่มวัยรุ่น ถ้ามกีลุ่มนีก้็จะเป็นช่องทางหนึ่งที่ท าให้ผู้หญิงทีค่ิดจะ
ท าแท้งรู้สึกว่าไม่โดดเดี่ยว มีคนที่รับฟังและใหค้ าปรึกษา 
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 คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ ชี้แจงว่า ในเชิงนโยบายของสภาพระสังฆราชฯ ฝ่ายสังคมท างานบูรณาการ 
เรื่องนี้กับแผนกสตรี แผนกครอบครัว และ เครือข่ายผูสู้งอายุ ถ้าจดัปรึกษาหารือผ่านทาง Zoom จะขอใหคุ้ณพ่อ
ผู้รับผิดชอบงานฝ่ายสังคม เข้าร่วมกลุ่มด้วยเพือ่ดูทิศทางเรื่องการท าแท้ง ฯลฯ ในเขตพื้นที่ตา่งๆ 

 

วาระที่   5 เรื่องอื่นๆ 
   5.1  เสวนาและปรึกษาสุขภาพกับแพทย์คาทอลิกฯ  
 นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์  ชี้แจงว่า การเสวนาปัญหาสขุภาพฯ จัดขึ้นทกุสองเดือน ในปีนี้จะเริ่ม 
จัดเสวนาวิชาการฯ เดือนมีนาคม 2023 ในหัวขอ้ที่สังคมไทยพบมาก เช่น ภาวะซึมเศร้า การฆ่าตัวตาย โดยจะเชิญ
วิทยากร คือ นายแพทย์สรวิศ วัยนิพิฐพงษ์  ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
บรรยายเรื่องภาวะซึมเศร้า อาจจะมีค าถามตา่งๆ ถ้ามคีณะกรรมการชุดใหม่ จะมีสมาชิกเวชบุคคลฯมาท าเรื่องนี้เพิม่ขึ้น 

 ที่ประชุม  รับทราบ  
 

  

         คุณพ่อเอกชัย โสรัจจกิจ จิตตาภิบาลเวชบุคคลฯอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ น าสวดภาวนาปิดการประชุมฯ    

                    

  ปิดประชุมเวลา 11.30 น.           
  ประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลิกฯ ครั้งที่ 2/2023 วันเสารท์ี ่13 พฤษภาคม 2023 (ออนไลน์ Zoom)  

 

 
 
                                                                                    นายแพทย์ค านวณ อึ้งชูศักดิ์ / ตรวจทาน 

 

                                                                                              วรรณดี พรอ้มแย้ม  บันทึกการประชุมฯ 
 

 


