
 

 
 

  
 
  
 
 
 

(ร่าง) รายงานประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023/2566 
คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ 

วนัพุธที ่23 พฤศจกิายน 2022 
ณ หอ้งประชุมใหญ่ ศูนยอ์ภบิาลคามลิเลยีน ลาดกระบงั กรงุเทพฯ 

                                   
 

ผู้เข้าร่วมประชมุ 
01.  บาทหลวงวโิรจน์   นนัทจนิดา ประธาน คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ 
02.  บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ จติตาภบิาล คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ 
03.  บาทหลวงธนนัชยั กจิสมคัร จติตาภบิาลงานผูส้งูอายุฯ อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ 
04.  บาทหลวงชยัเฉลมิ สทุธ ิ จติตาภบิาลงานผูส้งูอายุฯ อคัรสงัฆมณฑลทา่แร่-หนองแสง 
05.  บาทหลวงวรีะศกัดิ ์ จนัทรงัษ ี จติตาภบิาลงานผูส้งูอายุฯ สงัฆมณฑลนครราชสมีา 
06. บาทหลวงนราธปิ งามวงศ ์ จติตาภบิาลงานผูส้งูอายุฯ สงัฆมณฑลอุบลราชธานี 
07. บาทหลวงอภชิติ ชนิวงค ์ จติตาภบิาลงานผูส้งูอายุฯ สงัฆมณฑลจนัทบุร ี
08. อาจารยธ์ญัญา     ศโิรรตัน์ธญัโชค รองประธานคณะอนุกรรมการฯ / ประธานผูส้งูอายุฯ ราชบุร ี
09. คณุวงศศ์กัดิ ์   องักรูสทุธพินัธ์  ประธานคณะกรรมการฯ อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ  
10 คณุประสทิธิ ์            บรบิรูณ์  ประธานคณะกรรมการฯ อคัรสงัฆมณฑลทา่แร่ฯ 
11. มสิสอางค ์         สรุพฒัน์ ประธานคณะกรรมการฯ สงัฆมณฑลนครสวรรค์ 
12. คณุเซยีนศร ี         บุญทรพัย ์ ประธานคณะกรรมการฯ สงัฆมณฑลอุดรธานี 
13.  คณุถวลิ              อณาชยั ประธานคณะกรรมการฯ สงัฆมณฑลอุบลราชธานี 
14. คณุเกยีรตศิกัดิ ์     เจรญิพานิช ประธานคณะกรรมการฯ สงัฆมณฑลสรุาษฎรธ์านี 
15. คณุพเิชษฐ ์         พวกแสน ประธานคณะกรรมการฯ สงัฆมณฑลนครราชสมีา 
16.  คณุเบญจภรณ์ กาญจนพงศ ์ กรรมการ / ผูป้ระสานงานอคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ 
17. คณุเดชาธร พว่งแกว้ กรรมการ / อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ เขต 1  
18. คณุธนนัทฉ์าย   สวติตน์นัตชยั  กรรมการ / อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ เขต 3 
19. คณุรตันา   กจิชลววิฒัน์  กรรมการ / อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ เขต 4 
20. อาจารยเ์กษม   ศรพีกุ  กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลราชบุร ี
21. คณุสุม่                บุญแฮด  กรรมการ / ผูป้ระสานงานอคัรสงัฆมณฑลทา่แร่ฯ 
22. คณุวนัทนา   เอา้เจรญิ  กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลจนัทบุร ี
23. คณุชาตร ี เอีย้พนิ กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลจนัทบุร ี  
24. คณุชยัรตัน์ ศรสีวุรรณ กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลสรุาษฎรธ์านี 
25. คณุวราภรณ์ ภูกงทอง กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลอุดรธานี    
26.  คณุประภา วงศจ์อมพร กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลเชยีงใหม ่
27. คณุจติรพร กองทอง กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลเชยีงราย 
28. คณุณรงคฤ์ทธิ ์     ดว้งทอง กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลอุบลราชธานี 
29. คณุชนินทร อ่อนสวุรรณ กรรมการ / ผูป้ระสานงานสงัฆมณฑลนครราชสมีา                               
30.  คณุวรรณด ี  พรอ้มแยม้  แผนกสขุภาพอนามยั 
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  เครอืขา่ยชมรมผูส้งูอายุคาทอลกิฯ เขา้รว่มประชุมฯ ครบทัง้ 11 มสิซงั โดยม ีแกนน า และสมาชกิกลุ่มผูส้งูอายุฯ 
ระดบัสงัฆมณฑล ระดบัเขต และระดบัวดั  สนใจเขา้รว่มสมัมนาและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023/2566  ดงันี้ :-  
   คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพื่อผูส้งูอายุ  รวม 30 คน  รวมดว้ย กรรมการ แกนน า สมาชกิกลุ่มผูส้งูอายุระดบัมสิซงัฯ  

อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ   7  คน   อคัรสงัฆมณฑลทา่แร่ฯ      6  คน    สงัฆมณฑลราชบุร ี       4  คน 
สงัฆมณฑลจนัทบุร ี          7  คน สงัฆมณฑลนครราชสมีา    3  คน   สงัฆมณฑลนครสวรรค ์  4  คน 
สงัฆมณฑลเชยีงใหม ่        2  คน    สงัฆมณฑลอุบลราชธานี    4  คน   สงัฆมณฑลอุดรธานี      7  คน 
สงัฆมณฑลเชยีงราย         2  คน   และ  สงัฆมณฑลสรุาษฎรธ์านี                  รวมทัง้สนิ  76  คน  

 

คณะอนุกรรมการก าหนดใหม้กีารจดัโครงการสมัมนาและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี ค.ศ.2023/2566  ครัง้ที ่20 
หวัขอ้ “รูค้ณุคา่ กตญัํ ูรว่มเชดิชผููส้งูวยั”   ,มปีระเดน็เน้ือหาและสาระส าคญั :- 

 การสมัมนาวนัแรก   :  อาจารยธ์ญัญา  ศโิรรตัน์ธญัโชค  สรปุเน้ือหา  :- 
 ขอ้คดิ  :  แบ่งปันพระวาจา ( 2 มคบ 6:18-31 )  (ลก19 :1-10 )  โดย  พระสงัฆราชยอแซฟ วฒุเิลศิ แหล่อ้ม 

1. ด าเนินชวีติดว้ยความเชื่อและความวางใจเสมอ   2. กลา้เปลีย่นแปลงชวีติเหมอืนศกัเคยีส “ ขา้พเจา้ยกสมบตัคิรึง่หน่ึง 
   ใหแ้ก่คนยากจน และถา้ขา้พเจา้โกงสิง่ใดของใครมา ขา้พเจา้จะคนืใหเ้ขาสีเ่ท่า ( ลก19:8 ) ”  3. เป็นแบบอย่างความเชื่อ  
 เตรยีมพรอ้มอยู่เสมอ 

บาทหลวงวโิรจน์ นนัทจนิดา ประธาน คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ กล่าวตอ้นรบั และชีแ้จงวตัถุประสงค ์
การสมัมนาและประชุมใหญ่ฯ การกา้วเดนิไปดว้ยกนั ของแกนน าเครอืขา่ยผูส้งูอายุ 11 สงัฆมณฑล 

1. รว่มเชดิช ูคณุคา่ ความกตญัญ ูเล่าต่อประสบการณ์ความเชื่อ    2. เหน็คณุคา่ของตนเอง ตอบรบัเสยีงเรยีกของพระ  
 ท างานเพือ่ผูส้งูอายุ     3. บรูณาการงานผูส้งูอายุในดา้นการอภบิาล และแผนงานใหม้รีะบบชดัเจน 

กจิเมตตา ศษิยพ์ระครสิต ์ชวีติจติ ผูส้งูวยั  :  1. ขอบคณุพระเป็นเจา้ ส าหรบัพระพรและชวีติทีย่นืยาว 
2. ด าเนินชวีติอย่างมคีวามหวงั มคีณุคา่ สอดคลอ้งกบัความเชื่อ ปฎบิตัติามพระวาจา และแบบอย่างประกาศกผูศ้กัดิส์ทิธิ ์ 
3. พฒันาชวีติจติ ภาวนา ท ากจิเมตตา   4. ท าหน้าทีค่รสิตชน 
 การบรรยาย  “การประชุม FABC สหพนัธส์ภาพระสงัฆราชแห่งเอเชีย”  โดย บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ  
สาระส าคญั  :- +  การกา้วเดนิไปดว้ยกนัในฐานะประชาชนเอเชยี... “และเขาจงึกลบัไปบา้นเมอืงของตนโดยทางอื่น” (มธ 2 : 12) 
 †  เดนิตามรอยโหราจารย ์        †  อ่านสญัญาณแหง่กาลเวลา              †  วนิิจฉยัแยกแยะสถานการณ์   
 †  แสวงหาค าแนะน า               †  คน้พบหนทางใหมก่ารประกาศขา่วด ี
+  ศกึษาเรยีนรูแ้ละแบ่งปัน บทสรุปของการประชุม FABC  (ภาพรวมกล่าวถงึอะไร *กล่าวถงึผูส้งูอายุอย่างไร?) 

1. ออกเดนิทาง  2. มองความจรงิทีเ่กดิขึน้ในเอเชยี  3. วนิิจฉยัแยกแยะ  4. มอบของขวญัของเรา 5. เดนิบนเสน้ทางใหม ่  
+  หลกัส าคญัของมชิชนันาร ีมตัเตโอ รชิชี ่และคณะ ในการประกาศขา่วดใีนทวปีเอเชยี  

1. การรบัฟัง ความตอ้งการของคนทกุกลุ่มทีม่คีวามแตกต่างหลากหลายทางวฒันธรรมทางศาสนาและธรรมประเพณี   
2. เรยีนรูก้นัและกนั ศกึษาประวตัศิาสตร ์ใชอ้ดตีเรยีนรูสู้ปั่จจุบนั และท าอนาคตใหส้มบรูณ์  
3. ภาวนาและไตรต่รองรว่มกนั ภาวนาดว้ยความเชื่อ ไตรต่รอง แบ่งปันพระวาจา และการเสวนาของหลายฝ่ายรว่มกนั 

+  ปัญหา/ความจรงิทีป่รากฏในเอเชยี และทา้ทายพระศาสนจกัร 
1. แรงงานขา้มชาต ิผูล้ีภ้ยั และชนพืน้เมอืง ซึ่งพลดัถิน่จากบา้นเกดิเมอืงนอน  2. ครอบครวั เป็นรากฐานของสงัคม                
3. บทบาทผูห้ญงิ ในสงัคมเอเชยีทีเ่ปลีย่นแปลงรวดเรว็     4. เพศสภาพ ทีเ่ผชญิหน้าพระศาสนจกัรและสงัคม 
5. เยาวชน ทีเ่ผชญิหน้ากบัสงัคมใหม ่                         6. ผลกระทบของ เทคโนโลยดีจิทิลั 
7. สง่เสรมิเศรษฐกจิทีเ่ทา่เทยีมกนั ทา่มกลางการพฒันาการเมอืงและโลกาภวิตัน์ 
8. วกิฤตสภาพภูมอิากาศ อนัตรายต่อโลกทีเ่ป็นบา้นรว่มกนัของเรา 
9. การเสวนาระหวา่งศาสนา เพือ่น ามาซึ่งความสามคัค ีและสนัตภิาพในทวปีเอเชยี 
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+  ผูส้งูอายุ ศษิยพ์ระครสิต ์ ท าหน้าทีป่ระกาศขา่วด ี 
1.  กลา้เปลีย่นแปลงตนเอง  ออกจากตนเอง   2. ตอบรบัเสยีงเรยีกของพระ ออกเดนิทาง ท าพนัธกจิรกัและรบัใช้ 
3. แสวงหาความหมายและเป้าหมายเพือ่การสรา้งชวีติทีส่มบรูณ์ ( เทยีบ ยน10:10 ) ทีม่คีวามยุตธิรรมและสนัตสิขุ 

สรปุ  :  การน าเสนอแนวทางของกลุ่มย่อย 1 - 6 
          ค าถาม     1. เครอืขา่ยผูส้งูอายุ เกีย่วขอ้งอย่างไร กบัสิง่ทีไ่ดย้นิเมือ่เชา้น้ี 
                        2. ทา่นคดิวา่ จะท าอะไร เกีย่วกบัสิง่ทีไ่ดย้นิบา้ง 

ค าตอบ ขอ้ 1   -  รว่มกา้วเดนิไปดว้ยกนั ยนืยนัชวีติความเชื่อ ช่วยเหลอืวญิญาณใหร้อด 
  -  ตอบรบัเสยีงเรยีกของพระ มสีว่นรว่ม และท าพนัธกจิ ประกาศขา่วด ี
  -  เป็นเครอืขา่ยแหล่งบ่มเพาะความเชื่อ ทศันคตคิวามรู ้ความรกั ความยุตธิรรม  

 ขอ้ 2   -  สรา้งคนสรา้งงาน ใชเ้ทคโนโลย ีสง่เสรมิการด าเนินชวีติความเชื่อ* รกัรบัใช ้ช่วยเหลอื แบ่งปัน  
  -  เปิดใจเปิดพืน้ทีก่ารเสวนา รบัฟัง เปลีย่นแปลงชวีติ สรา้งทศันคตเิชงิบวก สรา้งเครอืขา่ย 
     รว่มพฒันา ท าศาสนสมัพนัธ์  
   

 วนัท่ีสองของการสมัมนา  :  คณุวงศศ์กัดิ ์องักรูสทุธพินัธ ์ สรปุเน้ือหา :- 
    การบรรยาย “สถานการณ์ผู้สงูอายใุนประเทศไทย” โดย นางสาวสทุธริตัน์ โทชนบท จากกรมกจิการผูส้งูอายุฯ  
สาระส าคญั :-  +  ประเทศไทยเขา้สูส่งัคมผูส้งูวยัโดยสมบรูณ์แลว้ ผูส้งูอายุ 12.56 ลา้นคน จากประชากรประมาณ 66 ลา้นคน  
 และคาดการณ์วา่อกี 15 ปีขา้งหน้า ผูส้งูอายุจะเพิม่ประมาณ 30 %  หากแบ่งช่วงวยัของผูส้งูอายุ จะพบวา่ 
 วยั 60 - 69 ปี > 56 % (7.1 ลา้นคน) / วยั 70 - 79 ปี > 30 % (3.7 ลา้นคน) / วยั 80 ปีขึน้ไป > 14 % (1.8 ลา้นคน )    
+ ผูส้งูอายุจะเผชญิความเปลีย่นแปลง รา่งกาย , จติใจ , สมอง , รายได ้, สงัคม , สิง่แวดลอ้ม , ทรพัยส์นิ 
+  สทิธขิองผูส้งูอายุ (60 ปีขึน้ไป) ตาม พรบ.ปี 2546 : ม.11 (1) การรกัษาพยาบาลสาธารณสขุ , ม.11 (2) การศกึษา ศาสนา 
 ม.11 (3) การประกอบอาชพี ฝึกงาน หางาน , ม.11 (4) การพฒันาตนเอง , ม.11 (5) การอ านวยความสะดวก ปลอดภยั 
 ม.11 (6) การช่วยคา่โดยสาร ยานพาหนะ , ม.11 (7) การยกเวน้คา่เขา้ชมสถานทีข่องรฐั , ม.11 (8) การช่วยเหลอืกรณี 
 ถกูทารณุ ทอดทิง้ , ม.11 (9) การใหค้ าแนะน า ปรกึษาคด ี, ม.11 (10) การจดัทีพ่กัอาศยั อาหาร เครือ่งนุ่งหม่จ าเป็น  
 ม.11 (11) การสงเคราะหค์า่ยงัชพีรายเดอืน (600 - 1,000 บาท) , ม.11 (12) การสงเคราะหจ์ดัการศพ (3,000 บาท) 
 ม.11 (13) การประชาสมัพนัธเ์กีย่วกบัสทิธ ิ(คูม่อื โปสเตอร ์website) 
+ กองทนุใหย้มืประกอบอาชพี  :  โครงการรายคน / โครงการรายกลุ่ม (เลก็ กลาง ใหญ่) 
+ การลดหย่อนภาษ ี(ศกึษาสิง่ทีน่ ามาลดหย่อนภาษไีด)้  : ลดหย่อนตนเอง คูส่มรส, ลดหย่อนบุตร, คา่เบีย้ประกนัชวีติ 
+ การเตรยีมความพรอ้ม ป้องกนัแกไ้ขปัญหาในอนาคตใหก้บัตนเอง  :-  
 -  เสรมิสรา้งรา่งกายใหแ้ขง็แรง ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่น     -  บรหิารสมองไมใ่หเ้สือ่มเรว็   
 -  หางานท า เสรมิรายได ้ลดรา่ยจ่าย                            -  จดัการสิง่แวดลอ้มรอบตวัใหเ้หมาะสม   
 -  แบ่งทรพัยส์นิมรดกใหก้บัลกูหลานใหเ้รยีบรอ้ย โดยตนเองยงัมรีายไดเ้พือ่พอเลีย้งชพีไดเ้ป็นปกต ิ
 

 ช่วงบา่ยเวลา 13.30   การประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023/2566 
 

     บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ  จติตาภบิาลคณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ น าสวดภาวนาขอพร 
ผา่นทางนกับุญยออากมิและอนันา องคอ์ุปถมัภ์ผูส้งูอายุใหท้กุอย่างส าเรจ็ตามวตัถุประสงค ์
   บาทหลวงวโิรจน์  นนัทจนิดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ ขอใหท้ีป่ระชุมพจิารณา 
เอกสารประกอบ การประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023/2566 
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วาระที ่ 1 เรือ่งแจง้ใหท้ราบ   

 บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ และ บาทหลวงวโิรจน์ นนัทจนิดา แจง้ใหท้ีป่ระชุมรบัทราบ :- 
1.1 ตดิตามสรปุรายงานการประชุม Synod สง่ใหเ้ครอืขา่ยงานแผนกสขุภาพอนามยั 
1.2 สภาพระสงัฆราชฯ จะออกยุทธศาสตรต์่อจาก Laudate Deum ในช่วง ธนัวาคม 2023 / มกราคม 2024 

  ขอฝากทกุทา่นศกึษาท าความเขา้ใจ และน าไปต่อยอดในงานผูส้งูอายุดว้ย 
   1.3  บา้นคามลิเลยีน Camillian Home จะจดังานประจ าปี Heart Hug Home 2023 ทอดผา้ป่าการกุศลเพือ่ 
   เดก็พกิารบา้นคามลิเลยีนลาดกระบงั “โครงการสง่เสรมิอาชพีเดก็พกิาร” ในวนัเสารท์ี ่16 ธนัวาคม 2023   
   ขอเชญิผูม้จีติศรทัธา รว่มซื้อบตัรการกุศล ราคาใบละ 100 บาท 

   1.4  “เหลอื-หนูขอ” เปลีย่นสิง่ของ เป็นค่าอาหารและคา่ยารกัษาโรคใหน้้องๆ เสือ้ผา้ทกุประเภท ทกุเพศ ทุกวยั  
    หนงัสอื กระเป๋า รองเทา้ ของเล่น เครือ่งใชไ้ฟฟ้า ของใชจ้ปิาถะทัว่ไป ทีไ่มใ่ชแ้ลว้ ประสงคจ์ะบรจิาค 

   สถานสงเคราะหเ์ดก็บา้นคามลิเลยีนเพือ่เดก็พกิาร ลาดกระบงั ยนิดรีบัเพือ่น าไปสรา้งรายได ้
   1.5 การจดัสมัมนาฯในปี 2023 ไดร้บัเงนิถุงทาน และ ขอมสิซาผูล้่วงลบัฯ รวมทัง้สิน้ 14,867.00 บาท   

 

วาระที ่ 2  รบัรอง (รา่ง) รายงานการประชุมใหญ่สามญัประจ าปี ค.ศ.2022/2565 
   ทีป่ระชุมฯมมีตริบัรองรายงานการประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2022/2565 หลงัจากไดพ้จิารณารายงาน 
การประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2022 ตามเอกสารทีม่อบใหค้ณะกรรมการฯ  
 

วาระที ่ 3  ผลการด าเนินงานเครอืขา่ยชมรมผูส้งูอายุคาทอลกิฯ (พ.ย. 2022 - ต.ค.2023) น าเสนอภาพวดีทีศัน์ / Powerpoint 
  ชมรมผูส้งูอายุคาทอลกิระดบัสงัฆมณฑล รายงานผลการด าเนินตามแผนงานของแต่ละสงัฆมณฑลฯ 
(ตามเอกสารประกอบการประชุมฯ) รวม 11 มสิซงัฯ และ คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพื่อผูส้งูอายุ  สรปุประเดน็ส าคญัๆ  
 3.1  อคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ  :   

คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 25 ทา่น/ ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ  51 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 6,008 ทา่น   
-  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023 : 1. สง่เสรมิกจิศรทัธาใหก้บัผูส้งูอายุไดส้วดสายประค าตลอดเดอืนตุลาคม ซึ่งเป็นเดอืนของ               
แมพ่ระโดยน าเทคโนโลยมีาช่วย เชน่ การสวดสายประค าออนไลน์    2. จดัหาปัจจยัช่วยเหลอืผูส้งูอายุทีย่ากล าบากตามเขต                 
การปกครองทัง้ 6 เขต ของสงัฆมณฑล   3.เยีย่มเยยีนผูป่้วยตามโรงพยาบาลและผูส้งูอายุตดิเตยีง 
-  จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายุไดอ้่านพระวาจาเป็นประจ าทกุวนั  + สง่เสรมิใหค้ณะกรรมการและผูส้งูอายุ  
รว่มกนัเอาใจใสด่แูลสภาพแวดลอ้มของโลก ซึ่งเป็นบา้นของมนุษยท์กุคน ตามพระสมณสาสน์ “ขอสรรเสรญิองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” 
(Laudato  Si)  และสมณสาสน์  “ค าสรรเสรญิ จงมแีดพ่ระผูเ้ป็นเจา้” (Laudate  Deum) โดยสอนใหรู้จ้กัคดัแยกขยะตามบา้น  
ตามวดั เมือ่มงีานฉลองวดั และกจิกรรมต่างๆ ของชุมชน 

3.2  อคัรสงัฆมณฑลทา่แร่-หนองแสง  :  
คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 20 ทา่น/ ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ  30 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 1,500 ทา่น   

-  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023 :  1. สง่เสรมิกจิศรทัธาใหก้บัผูส้งูอายุไดส้วดสายประค าตลอดเดอืนตุลาคม ซึ่งเป็นเดอืนแมพ่ระ
โดยประสานงานกบัคณะพลมารยีแ์ต่ละวดั ในการสง่เสรมิกจิศรทัธาและความเชื่อดา้นศาสนา  2. จดัหาปัจจยัช่วยเหลอืผูส้งูอายุที่
ยากล าบากตามเขตวดัต่างๆรว่มกบัศนูยส์งัคมพฒันาของสงัฆมณฑล 3. เยีย่มเยยีนผูป่้วยตามโรงพยาบาลและผูส้งูอายุตดิเตยีง  
4. รว่มกจิกรรมศนูยเ์ดรแ์ครข์องสงัฆมณฑล ในการดแูล และสง่เสรมิดา้นสขุภาพอนามยั ตลอดจนประสานความร่วมมอืกบั
หน่วยงานภาครฐัในการสง่ต่อผูส้งูอายุทีเ่จบ็ป่วย 
-  จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + สง่เสรมิใหช้มรมผูส้งูอายุแต่ละวดั ไดจ้ดักจิกรรมทกุวนัศุกรต์น้เดอืน เพือ่สง่เสรมิความเชื่อ 
ความศรทัธาของผูส้งูอายุ ตลอดจนการจดักจิกรรมเพือ่ความบนัเทงิ + สง่เสรมิใหแ้ต่ละชมรมผูส้งูอายุวดัต่างๆ จดั                     
“ กจิกรรมสามวยั ” คอื วยัเดก็ เยาวชน และผูส้งูวยั ไดม้าจดักจิกรรมรว่มกนัในวนัศุกรต์น้เดอืน เพือ่ใหเ้ดก็ เยาวชน ไดม้ี
โอกาสเรยีนรูป้ระสบการณ์จากผูส้งูอายุ และเหน็ถงึความส าคญัของผูส้งูอายุซึ่งเป็นผูถ้่ายทอดภูมปัิญญาต่างๆ 
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 3.3  สงัฆมณฑลนครสวรรค ์  :   
  คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ  7 ทา่น  / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 12 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 745 ทา่น                                                     

 -  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023  :  1. เขา้รว่มสมัมนาและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี ระดบัชาต ิ 2. ประธานชมรมฯเขา้รว่ม            
พธิมีอบใบพรพระสนัตะปาปา ณ วดันกับุญลกูา ลพบุร ีเมือ่วนัที ่22 ตุลาคม 2023 
-  จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + การออกเยีย่มทกุเครอืขา่ยในสงักดัสงัฆมณฑล ซึ่งพรอ้มช่วยกนัแกไ้ขปัญหาทีเ่กดิขึน้ 

3.4  สงัฆมณฑลราชบุร ี :   
คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 58 ทา่น/ ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 19 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 2,523 ทา่น  

-  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023 : 1. ชมรมฯมกีารด าเนินงานตามแผนงาน/โครงการ และปฏทินิงานทกุกจิกรรมตามทีว่างแผนไว ้
2. ชมรมฯ รว่มบรจิาคเงนิใหบ้า้นสทิธดิา ศนูยพ์ฒันาการเดก็พกิาร อ.บา้นโป่ง จ.ราชบุร ีประจ าทกุปี  3. การใหค้วามรว่มมอื
แก่องคก์รต่าง ๆ ของสงัฆมณฑล โดยเขา้รว่มประชุมและรว่มในกจิกรรมขององคก์รอื่น เช่น องคก์รในฝ่ายสงัคม องคก์ร 
ครสิตชนฆราวาส งานอภบิาลและแพรธ่รรม รวมทัง้เขา้รว่มกจิกรรมเสรมิสรา้งก าลงัใจแก่พระสงฆใ์นงานฉลองสงัฆภาพ 
และโอกาสต่าง ๆ การเขา้รว่มพธิอี าลาต าแหน่ง และไดร้บัแต่งตัง้เป็น พระสงัฆราชกติตคิณุยอหน์บอสโก ปัญญา กฤษเจรญิ                            
พธิเีขา้รบัต าแหน่ง พระสงัฆราชซลิวโิอ สริพิงษ์ จรสัศร ี  4. รว่มสมทบเงนิช่วยเหลอืครอบครวัผูส้งูอายุทีป่ระสบอคัคภียั  
ในการสรา้งบา้นหลงัใหมเ่พือ่อยู่อาศยัทีว่ดันกับุญอคัรเทวดามคีาแอล ดอนกระเบือ้ง      
-  จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + โครงการโรงเรยีนศษิยพ์ระครสิต ์บรูณาการระหวา่งชมรมผูส้งูอายุ ชมรมเวชบุคคล และ 
คณะกรรมการคาทอลกิเพือ่สตร ีรว่มจดัท าหลกัสตูรกจิกรรมของโรงเรยีน เพือ่สง่เสรมิความเชื่อ ความศรทัธา สง่เสรมิ 
ดา้นสขุภาพ และการมปีฏสิมัพนัธแ์ละเปลีย่นเรยีนรูใ้นดา้นความสามารถตามศกัยภาพของบุคคล   + งานเยีย่มเยยีน 
ผูส้งูอายุต่างความเชื่อในชุมชนเขตวดั โดยจดับรูณาการระหวา่งชมรมผูส้งูอายุ ฝ่ายสงัคม สภาภบิาลวดั เวชบุคคลฯ  
ผูน้ าชุมชน อสม.โดยน ารอ่งทีว่ดันกับุญเปาโลกลบัใจ โพธาราม ตัง้เป้าหมายเดอืนละ 4 ราย 

  3.5 สงัฆมณฑลจนัทบุร ี :   
   คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 40 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 13 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 1,730 ทา่น                                                    
-   กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023  :  การด าเนินงานทีส่อดคลอ้งกบัแผนปฏบิตังิานประจ าปี 2024 รวม 13 กจิกรรม   
-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + อบรมฟ้ืนฟูจติใจชมรมผูส้งูอายุระดบัสงัฆมณฑลและระดบัวดั ประจ าปี 2024/2567  
+ ออกเยีย่มเยยีนขยายเครอืขา่ยรว่มประชุมกบักลุ่มผูส้งูอายุตามวดัต่างๆ 

 3.6  สงัฆมณฑลสรุาษฎรธ์านี   :   
  คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 15 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 11 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯรวม 790 ทา่น  

- จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  การสือ่สารโดยระบบ ดจิทิลั 
-   บทเรยีนในการด าเนินงานโครงการฯ :  การวางแผนงาน ควรจดัระบบดจิทิลัควบคูไ่ปดว้ยกนักบัเอกสาร 
  3.7 สงัฆมณฑลนครราชสมีา   :   
   คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ  24 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 19 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 762 ทา่น                                                     
- กจิกรรมส าคญัในรอบปี 2023  :  1. ความรวมมอืของชมรมทีช่่วยผลกัดนัใหเ้กดิศนูยเ์ดยแ์คร ์ดแูลผูส้งูอายุในเวลา
กลางวนั โดยใหค้วามรว่มมอืกบัศนูยส์งัคมพฒันาในการประสานงานกบัหน่วยงานทอ้งถิน่ และองคก์รต่างๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง            
2. รปูแบบของการสง่เสรมิอาชพี ทีเ่น้นองคป์ระกอบครบทัง้กระบวนการตัง้แต่การอบรมใหค้วามรู ้เพือ่ใหรู้ห้ลกัการเลีย้ง
ไก่ไข ่ปัญหาทีต่อ้งพบ การตลาด ทนุสนบัสนุน  
-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + การท าทะเบยีนชมรมผูส้งูอายุวดั ขอ้มลูทีเ่ป็นผูพ้กิาร เพือ่เกบ็เป็นสถติใินระดบัชาตไิด้ 
+ การขยายงานเรือ่งเดยแ์คร ์การใหอ้งคค์วามรูเ้รือ่งสทิธ ิการเขา้ถงึสทิธติ่างๆ 
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  3.8 สงัฆมณฑลเชยีงใหม ่ : 
   คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ  12 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 14 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 964 ทา่น                                                     

-   กจิกรรมส าคญัในรอบปี 2023  :  1. รวบรวมทรพัยถ์วายใหก้บัวดัตามโอกาส เช่นฉลองวดัและเสกวดัใหมท่ัง้พืน้ทีบ่นดอย 
และพืน้ราบ  2. รวบรวมทรพัยส์มทบงานชุมนุมผูส้งูอายุระดบัสงัฆมณฑล  3. สง่เสรมิกจิศรทัธาสวดสายประค าตามบา้นใน               
เดอืนแมพ่ระตลอดเดอืนแมพ่ระ  4. สง่เสรมิกจิศรทัธาสวดสายประค าทกุๆค ่าในไลน์กลุ่ม 1 สาย เพือ่สนัตภิาพฯ 
-  จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า :  + สง่เสรมิใหก้ลุ่มผูส้งูอายุรว่มกนัเอาใจใสด่แูลสภาพแวดลอ้มของโลกใบน้ี ซึ่งเป็นบา้นของเรา                 
ทกุคนตามพระสมณสาสน์  “ขอสรรเสรญิองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้” (Laudato  Si)  (ปลกูพชืผกัสวนครวัแบบปลอดสารบรโิภคใน               
ครวัเรอืน และแบ่งปันเพือ่นบา้นเพือ่สขุภาพทีด่ขีองชุมชน) รวมทัง้คดัแยกขยะ เริม่จากครอบครวั และงานฉลองวดัและอื่นๆ                       
+ พระสงฆจ์ากเขตวดั 4 เขตๆละ1 องค ์เขา้รว่มเป็นคณะกรรมการด าเนินงานผูส้งูอายุระดบัสงัฆมณฑลฯ 

 3.9  สงัฆมณฑลอุบลราชธานี   :  
   คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 28 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 23 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 2,902 ทา่น 

-  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023 : 1. โครงการจติอาสาหาทนุช่วยงานผูส้งูอายุ    2. จดัหางบประมาณในการสรา้งบา้นส าหรบั                    
ผูย้ายไร ้  3. ออกเยีย่มใหก้ าลงัใจผูป่้วยผูย้ากไร ้ในชุมชน    4. เขา้รว่มประชุมและรบัฟังนโยบายระดบัสงัฆมณฑล   
5. จดังานวนัผูส้งูอายุเพือ่สรา้งขวญัและก าลงัใจซึ่งกนัและกนั    6. ผลกัดนัใหม้กีลุ่มหรอืชมรมผูส้งูอายุ 
-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + ลงพืน้ทีท่ าความเขา้ใจในการจดัตัง้ชมรมผูส้งูอายุในสงัฆมณฑลเพือ่ใหช้มรมสามารถบรหิาร
จดัการดแูลซึ่งกนัและกนัได ้  + ในระดบัสงัฆมณฑลการประสานงานกบัภาครฐั และการท าใหส้งัฆมณฑลเป็นองคก์ร
สาธารณประโยชน์ 

  3.10 สงัฆมณฑลอุดรธานี   :   
   คณะกรรมการผูส้งูอายุ 25 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายฯุ 18 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 534 ทา่น   

-  กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023 :     1. สง่เสรมิการเยีย่มผูเ้จบ็ป่วยทัง้ตามบา้น และทีโ่รงพยาบาลเพือ่ใหก้ าลงัใจ                                                                 
2. สง่เสรมิการแบ่งปันตามจติตารมณ์แหง่ความรกัของพระเจา้ ดว้ยการมอบเครือ่งอุปโภคบรโิภคทีจ่ าเป็นต่อการเจรญิชวีติ                               
แก่เพือ่นพีน้่องทีก่ าลงัรอโอกาส กจิกรรมน้ีท าเดอืนละ 1 ครัง้   3. สง่เสรมิความศรทัธาดว้ยการสวดภาวนา  สวดสายประค า                          
สวดพระเมตตา การแบ่งปันพระวาจาและสวดบทภาวนาทีพ่ระศาสนจกัรเชญิชวน เช่น บทภาวนาเพือ่สนัตภิาพ                                             
4. สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายุรว่มพธิบีชูาขอบพระคณุทกุๆเชา้ ในทกุชมรม 
-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :    + สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายุมกีจิกรรมสญัจรทกุ 2 เดอืน ปี 6 ครัง้ เพือ่สรา้งพลงัความสขุสง่ต่อ                              
+ สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายุมเีวท ีเพือ่ถ่ายทอดความรู ้ความเชื่อ คณุธรรมวฒันธรรมของชุมชน  + สรรหา สง่เสรมิ ใหเ้พิม่ชมรม
ผูส้งูอายุในสงัฆมณฑล   +  จะพยายามเรง่รดัทะเบยีนผูส้งูอายุใหแ้ลว้เสรจ็ เพือ่ท าใหเ้ป็นปัจจุบนั  
 3.11 สงัฆมณฑลเชยีงราย   :    
  คณะกรรมการผูส้งูอายุฯ 10 ทา่น / ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุฯ 5 ชมรม / สมาชกิผูส้งูอายุฯ รวม 190 ทา่น   
-   กจิกรรมส าคญัรอบปี 2023  :   1. จดัอบรมใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการด ารงชวีติ เพือ่ประกอบอาชพีเลีย้งตวัเองไดห้รอื 

ท ารว่มกนัเป็นกลุ่มตามความสามารถในชุมชน 

-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :   เน้นเรือ่งใหค้วามรูเ้กีย่วกบัการด ารงชวีติของคนในชนบทของแต่ละทอ้งถิน่  
 

คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพื่อผูส้งูอายุ  (แผนกสขุภาพอนามยั)  :   
- กจิกรรมส าคญัในรอบปี 2023  :   ด าเนินโครงการ/กจิกรรมทีส่อดคลอ้งกบัแผนปฏบิตังิานประจ าปี ค.ศ.2023/2566   
รวมโครงการ/กจิกรรม 8 แผนงานฯ  1. การจดัประชุมคณะอนุกรรมการ, งานชุมนุมผูส้งูอายุคาทอลกิ, งานสมัมนาผูส้งูอายุ
ประจ าปี และการอบรมหลกัสตูรการดแูลผูส้งูอายุ (คารติสั)  2. จดัท าเอกสารทีเ่กีย่วกบับทบาทความเชื่อ เช่น การแปลและ 
พมิพส์าสน์พระสนัตะปาปาและพระสงัฆราชในวนัส าคญัของพระศาสนจกัรและทีเ่กีย่วขอ้งกบัผูส้งูอายุ   3. การออกเยีย่ม 
เครอืขา่ย ตดิตามทะเบยีนผูส้งูอายุ / จดทะเบยีนองคก์รสาธารณประโยชน์ / โครงการจติอาสาหาทนุ และโครงการผูส้งูอายุ 
จากคารติสั   4. การเผยแพร่ และประชาสมัพนัธง์านของแผนกสขุภาพอนามยั (คณะอนุกรรมการ /เวชบุคคลฯ/ดา้นเอดส)์  
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-   จุดเน้นทีจ่ะท าในปีหน้า  :  + จดับรูณาการงานผูส้งูอายุในดา้นการอภบิาล  + จดัโครงการและกจิกรรมงานผูส้งูอายุฯ  
โดยยดึแผน/ปฏทินิกจิกรรมฯประจ าปี เป็นเครือ่งมอืหลกั  + ท างานแบบบรูณาการรว่มกบัแผนกต่างๆในสภาพระสงัฆราชฯ  
+ สง่เสรมิ สนบัสนุน และตดิตามโครงการเพือ่ผูส้งูอายุ (คารติสัไทยแลนด)์ 
 บาทหลวงไพรชั  ศรปีระเสรฐิ   ใหค้วามคดิเหน็เกีย่วกบัการรายงานผลการด าเนินงานทีเ่ป็นไปตามแผนงาน
ทีต่ ัง้เอาไว ้และยดึแผนงานเป็นตวัตัง้ในการด าเนินโครงการ/กจิกรรม 

1.) การด าเนินงานผูส้งูอายุฯระดบัสงัฆมณฑล ไดร้ายงานผลงานตามแผนงานทีก่ าหนดไวค้อ่นขา้งด ี 
 โดยเฉพาะอย่างยิง่ มบีางสงัฆมณฑลทีร่ายงานลงลกึ ไดเ้หน็ผลงานเป็นไปตามเป้าหมายโครงการ เป็น

ตวัเลขและภาพประกอบชดัเจนดมีาก แต่บางสงัฆมณฑล (สว่นน้อย) ยงัรายงานกวา้งๆ หรอืบรรยาย 
 ไมค่อ่ยตรงประเดน็ ไมช่ดัเจนเทา่ทีค่วร 
2.) บางสงัฆมณฑลพดูถงึปัญหาของโครงการ แต่ไมพ่ดูถงึการแกไ้ขปัญหาวา่ท าไดห้รอืไมไ่ดอ้ย่างไร 
3.) ขอชื่นชมบางสงัฆมณฑล ทีม่กีารออกเยีย่มคนป่วย คนไขส้ม ่าเสมอ มตีวัเลขจ านวนผูป่้วยและภาพประกอบ 
4.) มอีย่างน้อย 3 สงัฆมณฑล ทีม่กีารจดัเขา้เงยีบฟ้ืนฟูจติใจผูส้งูอายุ ซึ่งเป็นเรือ่งทีด่แีละควรท า 
5.) บางเครอืขา่ยมกีารท างานรว่มมอืกบัองคก์รอื่นๆ เช่น เวชบุคคล สตร ี(แมบ่า้น) เยาวชน  
  รวมทัง้บางครอืขา่ยไดร้ว่มกบัผูท้ีน่บัถอืต่างความเชื่อดว้ย ซึ่งเป็นเรือ่งทีด่ ี
6.) บางเครอืขา่ยมกีารน าเทคนิคการประชุม Online มาแกปั้ญหา เวลา และระยะทางไดอ้ย่างเหมาะสม  
  แต่กม็บีางเครอืขา่ยยงัไม ่Active เทา่ทีค่วร เช่น ไมป่ระชุมสม ่าเสมอ ไม ่update ขอ้มลูใหเ้ป็นปัจจุบนั 
7.) บางเครอืขา่ยมกีารเยีย่มคนพกิาร (นอกเหนือจากคนป่วย) มกีารช่วยเหลอืดแูลผูท้ีอ่ยู่ในภาวะยากล าบาก  
  (แมไ้มเ่ป็นผูส้งูอายุ และต่างศาสนาความเชื่อ) 
8.) บางเครอืขา่ยไดด้ าเนินการโรงเรยีนศษิยพ์ระครสิต์แบบบรูณาการ สอนค าสอน 
9.) ขอใหล้องไปคดิท าสถติผิูส้งูอายุระดบัวดั ระดบัเขต และสงัฆมณฑล ในมติติ่างๆ ตดิประกาศใหท้ราบทัว่กนั 

     ขณะเดยีวกนักใ็ชเ้ป็นขอ้มลูในการวางแผนปฏบิตัใินอนาคตต่อไป 
 

   บาทหลวงวโิรจน์ นนัทจนิดา  กล่าวย ้า  + การรายงานตอ้งสอดคลอ้งกบัแผนทลีะแผน  + ระบุปรมิาณงาน   
 + มภีาพประกอบ  +  บรูณาการงานรว่มกบัองคก์รใดบา้ง (ใหร้ะบุชื่อ)  + ไมล่ะทิง้คนตา่งความเชื่อ   

วาระที ่ 3 พจิารณาปฏทินิกจิกรรมคณะอนุกรรมการฯระดบัชาต ิประจ าปี ค.ศ.2024 
   คณะอนุกรรมการคาทอลกิเพื่อผูสู้งอายุ จดัท าปฏทินิกจิกรรมงานผูสู้งอายุฯ ประจ าปี 2024 (ตามเอกสาร)                            
เพือ่เป็นเครือ่งมอืในการจดัโครงการ/กจิกรรมฯทีส่อดคลอ้งกบักจิกรรมเครอืขา่ยชมรมผูส้งูอายุฯระดบัสงัฆมณฑลฯ   

  บาทหลวงวโิรจน์ นนัทจนิดา  น าเสนอและแนะน าต่อคณะกรรมการ  ผูป้ระสานงาน  แกนน าผูส้งูอายุฯ                    
1. ขอใหท้กุมสิซงั ปรบัแผนทีค่ดิวา่ท าไดต้ามวาระ 1 ปี (แผนน้อยท าไดจ้รงิดกีวา่เขยีนแผนมากแต่ไมไ่ดท้ าตามแผน) 

 2. การจดัแผนงานประจ าปีก่อเกดิผลงาน เกบ็ขอ้มลู ภาพถ่าย ครบถว้น   
 3. รว่มมอืทกุฝ่ายแบ่งหน้าทีช่ดัเจนในแต่ละแผนนัน้ๆ                
 4. กจิกรรมท าครบถว้น พรอ้มสรปุทีป่ระชุมใหญ่สามญัในช่วงปลายปี ล าดบัแต่ละแผน ดงัเช่นหลายมสิซงัจดัน าเสนอฯ  
 

วาระที ่ 4  โครงการจติอาสาหาทนุชว่ยเหลอืงานผูส้งูอายุ ประจ าปี 2022/2565  
   บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ ขอใหช้่วยกนัพยายามด าเนินการต่อไป แต่อย่าเป็นการบงัคบั (ขอใหส้มคัรใจ) 
เพราะแต่ละคน แต่ละเครอืขา่ยฐานะไมเ่ทา่กนั เจตนาตอ้งการใหเ้ป็นการช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนัระหวา่งสงัฆมณฑล 

                                            

วาระที ่ 5  ความพรอ้มเตรยีมจดังานชมุนุมผูส้งูอายุคาทอลกิระดบัชาต ิครัง้ที ่16 (2024) สงัฆมณฑลนครราชสมีา เจา้ภาพฯ 
   บาทหลวงวรีะศกัดิ ์จนัทรงัษ ี จติตาภบิาลผูส้งูอายุ สงัฆมณฑลนครราชสมีา แจง้วา่ เมือ่วนัที ่27 ตุลาคม 2023 
จดัประชุมคณะกรรมการผูส้งูอายุฯ ที ่โรงเรยีนมารยีอ์นุสรณ์ บุรรีมัย ์ รว่มพจิารณาและเหน็ชอบใหจ้ดังานชุมนุมผูส้งูอายุ
คาทอลกิระดบัชาต ิ วนัที ่26 – 27 เมษายน 2024  โดยก าหนดใชส้ถานที ่วดัแมพ่ระแหง่สายประค าศกัดิส์ทิธิ ์จ.บุรรีมัย ์
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วาระที ่ 6  ขอใหก้ลุ่มผูส้งูอายุทกุเครอืขา่ยศกึษาสาสน์ผูย้ากจนสากลอย่างตรงประเดน็ อ่านแลว้ไตรต่รอง ใครค่รวญ และ
น าไปปฏบิตัติ่อไป 
  จบการประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023  เวลา 17.00 น.   
  หลงัอาหารเยน็ มกีจิกรรมนนัทนาการ หย่อนใจ “นกัรอ้งเสยีงทอง”  รอ้งเพลง เตน้ร า เมือ่ไดเ้วลาพอสมควร 
ผูร้ว่มงานฯต่างแยกยา้ยไปพกัผอ่น  
 

 วนัท่ีสามของการสมัมนา                    
   

  การบรรยาย  หวัข้อ “โครงการเพ่ือผู้สงูอาย ุ– การมีส่วนร่วมกบัครอบครวั ชุมชน และหน่วยงานรฐั
ท้องถ่ิน ในการดแูลผู้สงูอาย”ุ  โดย นายจรีวฒัน์ เจนผาสกุ ผูป้ระสานงานโครงการ (คารติสัไทยแลนด)์ สภาพระสงัฆราชฯ 
สรปุสาระส าคญั  :    งานดแูลผูส้งูอายุโดยการมสีว่นรว่มของชุมชนหน่วยงานรฐัและภาคใีนพืน้ที ่สิง่ทีน่่าสง่เสรมิและควรให้
ความสนใจ คอื เรือ่งของการดแูลผูส้งูอายุทีม่ภีาวะสมองเสือ่ม เรามองเหน็ประเดน็ทีค่าดวา่จะสามารถพฒันาใหเ้ป็น                 
แนวทางการท างานในอนาคตได ้3 เรือ่งดงันี้ 

1) การเยีย่มดแูลผูส้งูอายุทีบ่า้น พฒันาทมีดแูลผูส้งูอายุรว่มกบัครอบครวั ชุมชนใหค้วามส าคญักบัการดแูล 
ผูสู้งอายุทีม่ภีาวะสมองเสื่อม เน้นการป้องกนัเป็นส่วนส าคญั มกีารตรวจวนิิจฉัยและคดักรองตัง้แต่เน่ินๆ 
เพือ่ใหก้ารรกัษาในระยะแรกเริม่  

2) ศนูยเ์ดยแ์คร ์ตอ้งไดร้บัการดแูลจากทมีงานทีม่ทีกัษะและความรู ้ผา่นการอบรมอย่างด ีและมกีจิกรรมดแูล 
ผูส้งูอายุ 

3) ศนูยผ์ูส้งูอายุชุมชน (Community Centers หรอื Senior Clubs) เป็นศนูยส์ าหรบัผูส้งูอายุทีม่ศีกัยภาพ  
ส่วนใหญ่กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้สูงอายุที่แข็งแรง เพื่อให้ผู้สูงอายุกลุ่มน้ียังมีกิจกรรมต่อเน่ือง จึงเป็น
จุดเริม่ตน้เพือ่การรว่มท างานในชุมชน ไมจ่ าเป็นตอ้งใชเ้งนิมาก สถานทีเ่ขา้ถงึง่าย ไม่เหมอืนศูนย์เดย์แคร ์
และไมไ่ดจ้ดักจิกรรมดแูลผูส้งูอายุ โดยผูส้งูอายุตอ้งรวมตวัและเป็นผูน้ าในการจัดกจิกรรมดว้ยตวัผูส้งูอายุ
เอง ซึ่งนักสงัคมสงเคราะห์มใิช่ผูจ้ดัตัง้ศูนย์ผูสู้งอายุชุมชน เพยีงคอยช่วยเหลอืเรื่องการจดักจิกรรมของ
ผูส้งูอายุ ศนูยน้ี์ท างานรว่มกนัอย่างใกลช้ดิกบัศนูยส์วสัดกิารผูส้งูอายุ 

  

  หลงัจบการสมัมนาฯ บาทหลวงวโิรจน์ นนัทจนิดา ประธานคณะอนุกรรมการคาทอลกิเพือ่ผูส้งูอายุ  
กล่าวขอบคณุ คณุพอ่จติตาภบิาลผูส้งูอายุฯ ประธานชมรมฯ ผูป้ระสานงาน แกนน าผูส้งูอายุฯ และผูเ้ขา้รว่มสมัมนาและ
ประชุมใหญ่สามญัประจ าปีน้ี 
 

  บาทหลวงวรีะศกัดิ ์จนัทรงัษี  ประธานพธิบีชูาขอบพระคุณปิดการสมัมนาและประชุมใหญ่สามญัประจ าปี 2023 
หลงัเสรจ็พธิมีสิซาฯ  รบัประทานอาหารรว่มกนั และเดนิทางกลบัโดยสวสัดภิาพ 
   ปิดการประชุมเวลา  12.00  น.   

  
    
 
   
                                                                                 บาทหลวงไพรชั ศรปีระเสรฐิ   /  ตรวจทาน 
                                         อาจารยธ์ญัญา ศโิรรตัน์ธญัโชค , คณุวงศศ์กัดิ ์องักรูสทุธพินัธ์  /  สรปุรายงานฯ
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