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       วิสัยัันั  ์              

ประชากรของพระเจา้มสีุขภาพกายใจสมบูรณ์ 
    และร่วมเป็นหนึ่งเดยีวกนัฉนัพีน้่อง 

          เป่ียมดว้ยคุณธรรมในความรกัของพระเจา้     

 
  

    พั์ ธกิจ     
    ส่งเสรมิเวชบุคคล เครอืขา่ยผูสู้งอายุ เครอืขา่ยผูต้ดิเชือ้                
   ใหไ้ดร้บัการอภบิาล และอทุศิตนรบัใชป้วงชนดา้น        
   สุขภาพอนามยั โดยเน้นผูย้ากไรต้ามแบบอยา่งพระเยซูเจา้    

   มกราคม มกราคม มกราคม ---   กมุภาพนัธ ์ กมุภาพนัธ ์ กมุภาพนัธ ์ 202320232023   ( ฉ.( ฉ.( ฉ.111///2566 2566 2566 ) ) )    

 

 

แพัย  พยาบาล จิตอาสัาเวชบคุคลออกห์่วยแพัย เคล่ือ์ั่ี                             
เครอืขา่ยจติอาสาเวชบุคคลคาทอลกิ เครอืขา่ยจติอาสาเวชบุคคลคาทอลกิ เครอืขา่ยจติอาสาเวชบุคคลคาทอลกิ ร่วมมอืกบั ร่วมมอืกบั ร่วมมอืกบั เครอืขา่ยจติอาสาคามลิเลยีน (เครอืขา่ยจติอาสาคามลิเลยีน (เครอืขา่ยจติอาสาคามลิเลยีน (CADIS) CADIS) CADIS) ออกหน่วยแพทยเ์คลื่อนที ่  ออกหน่วยแพทยเ์คลื่อนที ่  ออกหน่วยแพทยเ์คลื่อนที ่         

น าโดย คณุพ่อไพรชั นรีประเสัริฐ ผูอ้ านวยการแผนกสขุภาพอนามยั จดัออกหน่วยในเขตพืน้ทีส่งัฆมณฑลนครสวรรค ์          
ใหก้บั โครงการ “ค่ายแบ่งปั์ความรกัและบริการตรวจรกัษาสัขุภาพใ์พื้์ั่ีสัูง ครัง้ั่ี ๗”  จดัโดย ชมรมเวชบุคคลฯ       
สงัฆมณฑลนครสวรรค ์น าโดย คณุพ่อไพนาล ราชกิจ  จติตาภบิาลเวชบุคคลฯ  ร่วมดว้ย  อาจารย อรพิ์  แสังสัว่าง     

 ประธานชมรมเวชบุคคลคาทอลกิ สงัฆมณฑลนครสวรรค ์ร่วมกบั   
 วทิยาลยัพยาบาล โรงเรยีน โรงพยาบาล ซสิเตอรค์ณะคามลิเลยีน   
 สโมสรไลออนส ์นครสวรรค ์องคก์รและสมาชกิฯ ในพืน้ที ่17 องคก์ร                    
 ณ ศนูยแ์พร่ธรรมหว้ยน ้าไซ จงัหวดัพษิณุโลก และ เพชรบูรณ์   
 ระหวา่ง วั์ ั่ี 17 - 21 กมุภาพั์ ธ  2023  โดยขบวนออกเดนิทาง 
 มุ่งสู่ วดัอากาทา โบสถค์าทอลกิ เขา้คอ้ จงัหวดัเพชรบรูณ์    
   

ภายในฉบบัภายในฉบบัภายในฉบบั   

  ชมรมเวชบุคคลคาทอลกิแหง่ประเทศไทย 1 – 4 

สาสน์วนัผูป่้วยสากล/สาสน์มหาพรต ปี 2023 5 – 12 

เครอืขา่ยชมรมผูส้งูอายุคาทอลกิประเทศไทย  13 

กจิกรรมเวชบุคคลฯ / งานผูส้งูอายุฯ 14 – 22 



    การจดัออกหน่วยในครัง้นี้  นายแพทยฤ์ทธไิกร อคัรสกุล และ
นายแพทยธ์นาธษิณ์ เสนานุช ร่วมทมีออกหน่วยตรวจรกัษาสขุภาพ 
และมอบสิง่ของใหช้าวบา้น เขตวดัตา่งๆในพืน้ทีเ่ป้าหมายฯ  
กจิกรรมวนัแรก  1. หมู่บา้นเลา่ลอื บา้นเล่าเน้ง อ.เขาคอ้ จ.เพชรบูรณ์ จ านวน 100 ราย  2. หมู่บา้นขนุน ้าคบั อ.ชาตติระการ 
จ.พษิณุโลก จ านวน 150 ราย เขา้ทีพ่กับา้นหว้ยน ้าไซ   กจิกรรมวนัทีส่อง   3. หมู่บา้นหว้ยน ้าไซ ต.เนินเพิม่ อ.นครไทย  
จ.พษิณุโลก จ านวน 200 ราย  4. หมู่บา้นใหมภู่หนิร่องกลา้ อ.นครไทย จ.พษิณุโลก จ านวน 100 ราย      

  กจิกรรมวนัทีส่าม   5. หมู่บา้นภูขดั  ต.นาบวั  อ.นครไทย จ.พษิณุโลก  
     มอบถนนเขา้โรงเรยีนบา้นภูขดั และโต๊ะเอนกประสงค ์10 ตวั แก ่
  โรงเรยีนบา้นภูขดั สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา เขต 3 พษิณุโลก 
  กจิกรรมวนัทีส่ี ่  จดักจิกรรมที ่หมู่บา้นนาสะอุง้ อ.หล่มเก่า จ.เพชรบูรณ์            
  ตรวจรกัษาสขุภาพและมอบสิง่ของใหช้าวบา้น จ านวน 200 ราย  
      ชว่งบ่าย  กลุ่มจติอาสาเวชบุคคลฯ เดนิทางออกจากบา้นนาสะอุง้  
  เดนิทางกลบัภูมลิ าเนา 
     ดงันัน้ หน่วยแพทย ์พยาบาล จติอาสาเวชบุคคลคาทอลกิฯ และเครอืขา่ย                

จติอาสาคณะคามลิเลยีน ฯลฯ นอกจากใหบ้รกิารในดา้นสุขภาพอนามยัแก่ประชาชนทัว่ไปแลว้ ยงัมสี่วนร่วมในการส่งเสรมิ
งานสงัคมสงเคราะห ์เพือ่ยกระดบัคุณภาพชวีติของเดก็กลุม่ชาตพินัธุ ์ใหค้วามรูแ้ก่ผูสู้งอายุและชาวบา้นในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง และส่งเสรมิใหส้มาชกิเวชบุคคลคาทอลกิและผูม้จีติกุศลไดแ้สดงออกถงึความรกัและจบัมอืกา้วเดนิไปดว้ยกนั... 



ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทยชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทยชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแห่งประเทศไทย   

               ชมรมเวชบุคคลคาัอลิกแห่งประเันไัย ชมรมเวชบุคคลคาัอลิกแห่งประเันไัย ชมรมเวชบุคคลคาัอลิกแห่งประเันไัย (แผนกสุขภาพอนามยั ) สัภาประมุขบาัหลวงโรมั์ คาัอลิกฯสัภาประมุขบาัหลวงโรมั์ คาัอลิกฯสัภาประมุขบาัหลวงโรมั์ คาัอลิกฯ   
จดัประชมุคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลกิฯ ครัง้ที ่1/2023 เมื่อ วนัเสารท์ี ่18 กุมภาพนัธ ์2023  (แนวปฏบิตัเิวชบุคคลฯ) 
น าโดย คุณพ่อไพรชั ศรปีระเสรฐิ จติตาภบิาลเวชบุคคลฯ นายแพทยค์ านวณ อึง้ชศูกัดิ ์ ประธานคณะกรรมการฯ ร่วมดว้ย 
คุณพ่อจติตาภบิาลเวชบุคคลฯ สมาชกิ/จติอาสาเวชบุคคลฯระดบัสงัฆมณฑล คณะนกับวชชาย-หญงิ กลุม่แพทย-์พยาบาลฯ 
กลุ่มวชิาชพีในสาขาตา่งๆ และฝ่ายสงัคม (คารติสั) เขา้ร่วมประชมุฯ Online (Zoom) ประมาณ 40 ท่าน เพือ่มาปรกึษาหารอื 
ร่วมกนัในประเดน็ต่างๆ (ตามเอกสาร)  

1. ความก้าวห์้าโครงการฝึกอบรมการให้ค าปรึกษาปัญหาโรคไมติ่ดต่อกบัแพัย คาัอลิก (Telehealth )    

   กจิกรรมใหค้ าปรกึษาฯ (Telehealth) มแีพทยเ์ขา้มาร่วมและชว่ยตอบ ผลประกอบการไม่ส าคญั แต่ถา้มผีูเ้ขา้มาขอรบั    
 ค าปรกึษา พูดคุย ขอค าแนะน าแลว้ ท าใหผู้ม้าขอรบัค าปรกึษามกี าลงัใจด ีถอืวา่เป็นความส าเรจ็      

2. การชกัชว์สัมาชิกเวชบุคคลฯ เพื่อทีจ่ะสรา้งผลงาน แต่ตอ้งการรวมตวัเพือ่ด ารงจติตารมณ์คาทอลกิ เพราะทุกอย่าง   
 ตอ้งมาดว้ยใจ การเชญิชวนไมใ่ชว้ธิกีฎเกณฑต์า่งๆ แต่ควรเป็นความพรอ้มของทกุคนทีเ่กีย่วขอ้ง  

3. สัรรหาเครือข่ายั่ีพร้อมเป็์เจ้าภาพจดังา์ฟ้ื์ฟจิูตใจและประชมุใหญ่สัามญัประจ าปี 2023/2566   
 เครอืขา่ยเวชบุคคลฯอคัรสงัฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง  โดย คุณอดุลย ์ตระกูลมา ประธานฯ ยนิดขีอรบัเป็นเจา้ภาพฯ 
 ดว้ยศกัยภาพและความพรอ้มของสมาชกิเวชบุคคลฯ                                                                                 
4. คณะกรรมการเวชบุคคลคาัอลิกแห่งประเันไัย ( วาระ 3 ปี ) ตามแนวปฏบิตัเิวชบุคคลคาทอลกิฯ :   
 โครงสรา้งของคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลกิแห่งประเทศไทย  รายชือ่คณะกรรมการฯชดุใหม่ รวม 52 ท่าน   
 ในต าแหน่งต่างๆ   โดยมผีลตัง้แต่ วนัที ่23 มนีาคม 2023 – 22 มนีาคม 2026         
 แพทยห์ญงิมาลนิี   บุณยรตัพนัธุ ์ ประธานฯ       เซอรม์กัดาเลนา สภุาพร  ดาวด ี  รองประธาน  
 นายแพทยส์รวศิ    วยันพิฐิพงษ์   รองประธาน    แพทยจ์นีพชิญนาถ   วรีานนท ์    เลขานุการ         
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5. คณะกรรมการกลุ่มพยาบาลคาัอลิกประเันไัย CNG Thailand (วาระ 5 ปี) รายชือ่คณะกรรมการฯชดุใหม่ 
 รวมทัง้สิน้ 22 ท่าน ในต าแหน่งต่างๆ โดยมผีลตัง้แต่ วนัที ่23 มนีาคม 2023 – 22 มนีาคม 2028   
 คุณพ่อไพรชั ศรปีระเสรฐิ จติตาภบิาล  คุณพ่อกติสดา ค าศร ีผูช้ว่ยจติตาภบิาล  พว.องุน่ วชัราทติย ์ทีป่รกึษาฯ 
 ผศ.ดร.สุวรรณา อนุสนัต ิทีป่รกึษา  พว.สายฝน มัง่สูงเนิน ประธานฯ  เซอรม์กัดาเลนา สภุาพร ดาวด ีรองประธานฯ 
 พว.กมลพชัร ์วรปาณ ิเลขาธกิาร และ พว.ทวภีรณ์ จนัลา เหรญัญกิ  ร่วมดว้ย พว.โรงพยาบาลเครอืคาทอลกิฯ 
 พว.ผูแ้ทนงานเวชบุคคลฯสงัฆมณฑล และ พว.คณะนกับวชหญงิ  

  ชมรมเวชบุคคลคาทอลกิฯจะด าเนินการตดิต่อ พระสงัฆราช ยอแซฟ วฒุเิลศิ แห่ลอ้ม  พระสงัฆราชผูดู้แล 
 งานแผนกสขุภาพอนามยั และ คุณพอ่ไพรชั ศรปีระเสรฐิ  ผูอ้ านวยการแผนกสุขภาพอนามยั สภาพระสงัฆราชฯ 
 มคี าสัง่แต่งตัง้คณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลกิฯ และ กลุ่มพยาบาลคาทอลกิฯ  อย่างเป็นทางการต่อไป  

6. การให้ค าปรึกษาแก่หญิงั่ีมีปัญหาการตัง้ั้องไม่พร้อม ผา่น (Onsite และ Online)    
   นายแพทยส์ถาพร จนิารตัน์  มคีวามคดิเหน็วา่ ผูม้าขอค าปรกึษาเรือ่งตัง้ทอ้งไมพ่รอ้ม จะพดูถงึปัญหาเราเพยีง 
 รบัฟังขอ้มูลและอธบิาย แต่เราไมไ่ดบ้งัคบั เพยีงใหข้อ้คดิวา่ คุณมทีางเลอืกทีจ่ะเกบ็ชวีติ จรงิๆ ลูกของคุณเป็นของ     
 พระทีฝ่ากไว ้ ทีส่ าคญัคอื ลูกเป็นความหวงั ลูกอาจจะเป็นคนด ีคนเก่งกไ็ด้  เพราะฉะนัน้การทีจ่ะผลกัภาระในชว่งนี้ 
 ตอ้งตดัสนิใจใหด้ ีส่วนใหญ่ภาระทีเ่กดิขึน้จะไมม่ทีางออก ไม่รูจ้ะปรกึษาใคร ไปขอค าปรกึษากบัภาครฐักจ็ะแนะน า 
 ใหท้ าแทง้ ซึ่งอาจจะเสยีใจไปตลอดชวีติ หากมปัีญหามาคุยกบัเราไดถ้งึแมจ้ะไปท าแทง้แลว้ กค็่อยมาเริม่ตน้กนัใหม่ 
   เรื่องการใหค้ าปรกึษาการท าแทง้ฯ จะมกีารนดัหมายประชมุฯ ประมาณตน้เดอืนมนีาคม กบักลุ่มสตร ี
 คณะนกับวชชาย/หญงิ กลุม่พยาบาลคาทอลกิฯ มาพูดคุยหารอืในเชงิระบบ ถา้ไดเ้ป็นรูปธรรมจะน ามาเสนอเป็น 
 โครงการใหก้บัชมรมเวชบุคคลฯ เสวนาและปรกึษาสขุภาพกบัแพทยค์าทอลกิฯ  

7. เสัว์าและปรึกษาสัขุภาพกบัแพัย คาัอลิกฯ  

  ขอเชญิร่วมเสวนา (ออนไลน์) ปัญหาสุขภาพกบัเวชบุคคลคาทอลกิฯ ครัง้ที ่5 "การป้องกนัและดูแลโรคซมึเศรา้" 
 ในวนัเสารท์ี ่25 มนีาคม 2023/2566 เวลา 14.00 - 15.00 น. (ไม่ตอ้งลงทะเบยีน ไม่เสยีคา่ใชจ้่าย)                 
 วทิยากร  อ.นพ.สรวศิ วยันิพฐิพงษ ์ ภาควชิาจติเวชศาสตร ์คณะแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 รบัชมผา่นชอ่งทางเฟซบุ๊คแฟนเพจ "ชมรมเวชบุคคลคาทอลกิแห่งประเทศไทย" 
 https://www.facebook.com/thaicatholic.healthcareprovider หรอื ระบบซูม Zoom 
 https://us06web.zoom.us/j/84198385348... / Meeting ID: 841 9838 5348   Passcode: CHC2023  

ต่อจากหน้า..3 



ต่อหน้า..6 

สาสน์องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซิส                                          สาสน์องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซิส                                          สาสน์องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซิส                                          
โอกาสวนัผู้ป่วยสากลครัง้ท่ี โอกาสวนัผู้ป่วยสากลครัง้ท่ี โอกาสวนัผู้ป่วยสากลครัง้ท่ี 31                                                                            31                                                                            31                                                                            

( ( ( 111111   กุมภาพนัธ ์กุมภาพนัธ ์กุมภาพนัธ ์2023 2023 2023 )))   

บรรดาพีน้่องชายหญงิทีร่กัทัง้หลาย  
          

                ความเจบ็ป่วยเป็นส่วนหนึ่งของประสบการณ์ของมนุษยเ์รา อย่างไรกต็าม หากความเจบ็ป่วยเกดิขึน้จากการ
ถูกโดดเดีย่วและถูกทอดทิง้ ปราศจากการดูแลและความเหน็อกเหน็ใจ อาจกลายเป็นเรื่องไรม้นุษยธรรมได ้เมื่อเราเดนิทาง
ร่วมกบัผูอ้ ื่น ไม่ใชเ่รื่องแปลกทีบ่างคนจะรูส้กึไม่สบาย ตอ้งหยุดพกัเพราะความเหนื่อยลา้หรอืเหตุรา้ยทีเ่กดิระหวา่งทาง 
ในชว่งเวลาดงักล่าวเราจะเหน็วา่เราก าลงัเดนิไปดว้ยกนัอย่างไร ไม่วา่เราจะก าลงัเดนิไปดว้ยกนัจรงิๆ หรอืวา่ เราแค่อยู่ใน
เสน้ทางเดยีวกนั แต่ต่างคนต่างดูแลผลประโยชน์ของตวัเองและปล่อยใหค้นอืน่ "จดัการเรื่องของตนเองไป"  ดว้ยเหตนุี้  
ในวนัผูป่้วยสากล ครัง้ที ่31 นี้ ในขณะทีพ่ระศาสนจกัรทัง้หมดเดนิทางไปตามเสน้ทางของการกา้วเดนิไปดว้ยกนั ขา้พเจา้ 
ขอเชญิชวนใหท้กุท่านไดไ้ตร่ตรองถงึความจรงิทีว่า่ เราสามารถเรยีนรูท้ีจ่ะกา้วเดนิไปดว้ยกนัในแบบของพระเจา้ โดยผา่น
ประสบการณ์แห่งความเปราะบางและความเจบ็ป่วย นัน่คอื ความใกลช้ดิ ความเหน็อกเหน็ใจและความอ่อนโยน 
 ในหนงัสอืของประกาศกเอเสเคยีล พระเจา้ทรงตรสัถอ้ยค าเหล่านี้ซึ่งแสดงถงึจุดสูงสุดประการหนึ่งของการเผยแสดง
ของพระเจา้ “เราเองจะน าแกะของเราไปยงัทุ่งหญ้าและเราจะใหพ้วกมนัไดพ้กัผอ่น องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ตรสัวา่ เราจะตามหา
แกะทีสู่ญหายไป และเราจะน าแกะทีห่ลงทางกลบัมา เราจะพนัแผลของแกะตวัทีบ่าดเจบ็ เราจะเสรมิก าลงัแกะตวัทีอ่อ่นแอ 
เราจะเลีย้งเขาอยา่งยุตธิรรม” (34:15-16) ประสบการณ์ความสบัสน การเจบ็ไขไ้ดป่้วย และความอ่อนแอเป็นส่วนหนึ่งของ
ชวีติมนุษย ์ไม่ไดก้ดีกนัเราใหห้่างจากการเป็นประชากรของพระเจา้ แต่กลบัท าใหพ้วกเรากลายเป็นศนูยก์ลางความสนใจ
ของพระเจา้ ซึ่งทรงเป็นพระบดิาของพวกเรา และทรงไม่ตอ้งการทีจ่ะสูญเสยีลูกของพระองคใ์นระหวา่งการเดนิทาง               
พ่อขอใหพ้วกเราเรยีนรูจ้ากพระองคเ์กีย่วกบัชมุชนทีเ่ดนิไปดว้ยกนัอยา่งแทจ้รงิ ซึ่งสามารถตา้นทานตอ่วฒันธรรมแห่ง 
การทิง้ขวา้ง  
 ในสมณสาสน์เวยีนของสมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ เรือ่ง “ทุกคนเป็นพีน้่องกนั” ไดก้ระตุน้เราใหอ้่านค าอุปมาเรือ่ง
ชาวสะมาเรยีทีด่ ีอกีครัง้หนึ่ง ซึ่งขา้พเจา้ไดเ้ลอืกเพื่อแสดงใหเ้หน็วา่ เราสามารถกา้วขา้มผา่น “เมฆหมอกมดืมดิของโลกที ่
ปิดตวัเอง” ไปสู่ “การจนิตนาการและท าใหโ้ลกทีเ่ปิดกวา้งบงัเกดิขึน้จรงิ” ไดอ้ย่างไร (อา้งองิ ขอ้ 56) มคีวามเชือ่มโยงอย่าง
ลกึซึ้งระหวา่งค าอุปมาของพระเยซูเจา้กบัหลายๆวธิใีนการปฏเิสธความเป็นพีน้่องกนัในโลกปัจจุบนั โดยเฉพาะอย่างยิง่  
การทีช่ายผูน้ี้ถกูทุบตแีละถูกปลน้ ถูกทอดทิง้อยู่ขา้งถนน แสดงถงึสภาพทีพ่ีน้่องชายหญงิของเราจ านวนมากถกูทิง้ไวใ้น
ชว่งเวลาทีพ่วกเขาตอ้งการความชว่ยเหลอืมากทีสุ่ด ไม่ใชเ่รื่องงา่ยเลยทีจ่ะแยกแยะเรื่องการท ารา้ยชวีติและศกัดิศ์รขีอง 
มนุษยท์ีเ่กดิจากสาเหตุตามธรรมชาตกิบัทีเ่กดิจากความอยุตธิรรมและความรุนแรง  ในความเป็นจรงิระดบัความไม่เทา่เทยีม
กนัทีเ่พิม่ขึน้และผลประโยชน์ทีม่อียูข่องคนไม่กีก่ลุ่มในปัจจุบนัส่งผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้มของมนุษยท์กุแห่ง จนถงึ 
ระดบัทีเ่ป็นการยากทีจ่ะพจิารณาวา่ประสบการณ์ใดๆ นัน้มสีาเหตมุาจาก "ธรรมชาต"ิ เพยีงอย่างเดยีว ความทุกขย์าก
ทัง้หมดเกดิขึน้ในบรบิทของ "วฒันธรรม" และความขดัแยง้ต่างๆ 
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 อย่างไรกต็าม สิง่ทีส่ าคญัในทีน่ี้ทีจ่ะตอ้งตระหนกัถงึสภาพของความเปล่าเปลีย่วและการถูกทอดทิง้ ความโหดรา้ย
ประเภทนี้สามารถเอาชนะไดง้า่ยกวา่ความอยุตธิรรมอื่นๆ เพราะ - ดงัทีอุ่ปมาบอกเรา - ความสนใจของเราเพยีงชัว่ครู่ทีจ่ะ 
ถูกกระตุน้ดว้ยความเหน็อกเหน็ใจภายในตวัเราเพื่อก าจดัมนัออกไป นกัเดนิทางสองคนซึ่งถอืวา่ดูมศีลีธรรมและเคร่งศาสนา
เหน็ชายทีไ่ดร้บับาดเจบ็ แต่ไมห่ยุดใหก้ารชว่ยเหลอื อย่างไรกต็าม คนทีเ่ดนิผา่นมาคนทีส่ามเป็นชาวสะมาเรยี  ซึ่งเป็น
ชาวต่างชาตทิีถู่กเหยยีดหยาม กลบัรูส้กึเหน็อกเหน็ใจและไดดู้แลเอาใจใสค่นแปลกหน้าบนทอ้งถนนโดยปฏบิตัติ่อเขา 
เหมอืนเป็นพีน้่องกนั ในการท าเชน่นัน้ ถงึแมเ้ขาจะไม่ไดค้ดิอะไร แต่เขาไดส้รา้งความแตกตา่ง ท าใหโ้ลกเป็นพีน้่องกนั 
มากขึน้ 
 พีน้่องทีร่กั เราไมค่่อยไดเ้ตรยีมความพรอ้มส าหรบัการเจบ็ป่วย บ่อยครัง้ทีเ่ราไม่แมแ้ต่จะยอมรบัวา่เราแก่ตวัลง 
ความเปราะบางท าใหเ้ราหวาดกลวั และวฒันธรรมแห่งการยดึเอาเรื่องประสทิธภิาพทีฝั่งรากในตวัเราผลกัดนัใหเ้ราเกบ็ 
มนัซ่อนไวใ้ตพ้รม ไม่เหลอืทีว่า่งส าหรบัความเปราะบางของมนุษย ์ดว้ยวธินีี้ เมื่อความชัว่รา้ยบงัเกดิขึน้และท ารา้ยเรา  
กท็ าใหเ้ราตะลงึงนัไป ยิง่กวา่นัน้ คนอืน่อาจละทิง้เราในหว้งเวลาเชน่นัน้กไ็ด ้หรอืในชว่งเวลาทีเ่ราอ่อนแอ เราอาจจะ 
รูส้กึวา่ เราควรละทิง้ผูอ้ ื่นเพื่อหลกีเลีย่งการเป็นภาระ นี่แหละทีค่วามเปล่าเปลีย่วไดก้่อตวัขึน้และเราอาจรูส้กึวา่ไดร้บัพษิ 
จากความอยุตธิรรมอนัขมขืน่ ราวกบัวา่เป็นพระเจา้เองทีท่รงทอดทิง้เรา  อนัทีจ่รงิเราอาจพบวา่เป็นการยากทีจ่ะด ารงอยู่ 
ในสนัตกิบัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เมือ่ความสมัพนัธข์องเรากบัผูอ้ ืน่และกบัตนเองพงัทลายลงไป นี่จงึเป็นเหตุผลวา่ท าไมจงึเป็น
เรื่องส าคญัมาก แมใ้นท่ามกลางความเจบ็ป่วยทีท่ ัว่ทัง้พระศาสนจกัรจะตอ้งประเมนิตนเองเทยีบกบัแบบอย่างในพระวรสาร
เรื่องชาวสะมาเรยีทีด่ ีเพื่อทีพ่ระศาสนจกัรจะไดเ้ป็น “โรงพยาบาลภาคสนาม” ทีแ่ทจ้รงิ เพือ่พนัธกจิของพระศาสนจกัรจะ 
เผยแสดงออกมาในภารกจิการดูแลเอาใจใส ่โดยเฉพาะอย่างยิง่ในหว้งเวลาประวตัศิาสตรใ์นยคุของเรา เราทกุคนอ่อนแอ 
เปราะบางและตอ้งการความเหน็อกเหน็ใจทีรู่จ้กัวธิทีีจ่ะหยดุ เขา้ไปใกล้ๆ  เยยีวยารกัษาและทเุลาบรรเทา ดงันัน้ สถานการณ์
ของผูป่้วยจงึเป็นการเรยีกรอ้งทีต่อ้งตดัความเฉยเมยและชะลอฝีเทา้ของผูท้ีผ่า่นไปในทางเดยีวกนักบัพวกเขา ราวกบัวา่ 
พวกเขาไมม่ใีครชว่ยเลย 
 แทจ้รงิแลว้ จุดมุ่งหมายของวนัผูป่้วยสากลไม่ไดเ้ชญิชวนใหเ้ราแค่สวดภาวนาและอยู่ใกลช้ดิกบัผูทุ้กขย์ากเท่านัน้  
ในขณะเดยีวกนักม็จีุดมุง่หมายเพือ่ปลุกจติส านกึประชากรของพระเจา้ สถาบนัสขุภาพ และภาคประชาสงัคมเกีย่วกบั
แนวทางใหม่ในการกา้วไปขา้งหน้าดว้ยกนั ถอ้ยค าของประกาศกเอเสเคยีลทีย่กมาขา้งตน้ไดต้ดัสนิอย่างแขง็กรา้วถงึล าดบั
ความส าคญัของผูท้ีใ่ชอ้ านาจทางเศรษฐกจิ วฒันธรรม และการเมอืง เหนอืผูอ้ ื่นวา่ “เจา้น ้านม ใชข้นแกะคลมุกาย  
ฆา่แกะตวัอว้นๆ แต่ไม่เลีย้งฝงูแกะ แกะทีอ่อ่นแอ ท่านไม่ไดเ้สรมิก าลงั แกะทีเ่จบ็ป่วย ทา่นกไ็ม่รกัษา แกะทีบ่าดเจบ็  
ท่านกไ็ม่ไดพ้นัแผลให ้และแกะทีพ่ลดัหลง ทา่นกไ็ม่ไดไ้ปตามกลบัมา แกะทีห่ายไป ทา่นกไ็มไ่ดแ้สวงหา แต่ท่านไดป้กครอง
บรรดาแกะโดยใชก้ าลงัอยา่งโหดรา้ย” (34: 3-4)  พระวจนะของพระเจา้ส่องสวา่งและถูกเวลาเสมอ ไม่เพยีงแต่ในสิง่ที่
ประณามเท่านัน้ แต่ยงัรวมถงึสิง่ทีน่ าเสนอดว้ย อนัทีจ่รงิ บทสรุปของอุปมาเรือ่งชาวสะมาเรยีทีด่ชี ีใ้หเ้หน็วา่การฝึกฝน         
ความเป็นพีน้่องกนัซึ่งเริม่ตน้จากการประสบพบกนัสามารถขยายน าไปสู่การดูแลเอาใจใส่ทีม่แีบบแผนไดอ้ย่างไร 
องคป์ระกอบของโรงแรม ผูดู้แลโรงแรม เงนิและสญัญาวา่จะแจง้ใหก้นัและกนัทราบ (อา้งองิ ลก 10:34 - 35) ทัง้หมดนี้ 
ท าใหน้กึถงึการปฏบิตัศิาสนกจิของบรรดาพระสงฆ ์นกับวช งานของผูป้ฏบิตังิานดา้นสขุภาพอนามยั และความมุ่งมัน่ของ
สมาชกิในครอบครวัและอาสาสมคัร ขอขอบคณุผูท้ีท่ าความดตีอ่ตา้นความชัว่ทุกวนั ในทกุสว่นของโลก 
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    การแพร่ระบาดของโรครา้ยในชว่งหลายปีทีผ่า่นมาท าให ้
 เรารูส้กึขอบคุณต่อผูท้ีท่ างานในแต่ละวนัในดา้นการดูแล
 สุขภาพอนามยัและการวจิยั แต่สิง่ทีอ่อกมาจากโศกนาฏกรรม
 ครัง้ใหญ่นี้ แค่การยกย่องบรรดาวรีบุรุษเหลา่นี้แค่นัน้ไม่เพยีงพอ   
 โควดิ-19 ท าใหเ้ครอืขา่ยความเชีย่วชาญและความเป็นน ้าหนึ่ง 
 ใจเดยีวกนัแน่นแฟ้นมากขึน้ ทัง้ยงัท าใหเ้หน็ถงึขอ้จ ากดัเชงิ   

 โครงสรา้งของระบบสวสัดกิารสาธารณะทีม่อียูด่ว้ย ดงันัน้จงึจ าเป็นอยา่งยิง่ทีค่วามกตญัญูตอ้งควบคู่ 
 ไปกบัการคน้หากลยทุธแ์ละทรพัยากรในทกุประเทศ เพื่อใหม้นุษยท์ุกคนไดร้บัการประกนัการเขา้ถงึ 

การรกัษาและสทิธขิ ัน้พืน้ฐานในดา้นสุขภาพ อย่างเหมาะสม 
 ชาวสะมาเรยีบอกใหเ้จา้ของโรงแรม “ชว่ยดูแลเขาดว้ย” (ลก 10:35) พระเยซูเจา้ตรสัเรยีกเราแต่ละคนแบบนี้เชน่กนั        
พระองคท์รงกระตุน้เราให ้“จงไปและท าเชน่เดยีวกนั” (ลก 10:37) ดงัทีข่า้พเจา้ไดก้ลา่วไวใ้นพระสมณสาสน์ เรื่อง               
“ทุกคนเป็นพีน้่องกนั” วา่ “ค าอุปมานี้แสดงใหเ้ราเหน็วา่การรเิริม่ใดทีช่มุชนสามารถสรา้งขึน้ใหม่ได ้โดยเริม่ตน้จากบุรุษและ
สตรทีีย่อมรบัความเปราะบางของผูอ้ื่น ผูท้ีป่ฏเิสธทีจ่ะสรา้งสงัคมแห่งการกดีกนั และปฏบิตัตินใหเ้ป็นเพือ่นบา้น ยกระดบั
และฟ้ืนฟูสุขภาพของผูท้ีล่ม้ลงเพือ่ความดสี่วนรวม” (ขอ้ 67) แทจ้รงิแลว้ “เราถูกสรา้งมาเพือ่เตมิเตม็ใหส้มบูรณ์ซึ่งพบได้ 
ในความรกัเท่านัน้ เราจะเฉยเมยต่อผูท้กุขย์ากไม่ได้” (ขอ้ 68) 
 ในวนัที ่11 กุมภาพนัธ ์ใหเ้รามองดูสกัการสถานแห่งลูรด์ ซึ่งเป็นบทเรยีนเชงิพยากรณ์ ทีถู่กมอบไวก้บัพระศาสนจกัร 
ในยุคปัจจุบนัของเรา ไมใ่ชแ่ค่เป็นระบบทีด่แีละไม่ใชเ่พยีงแค่ใครเป็นคนสรา้งเท่านัน้ทีม่คีวามส าคญั แทจ้รงิแลว้คนป่วยคอื
ศนูยก์ลางของประชากรของพระเจา้และพระศาสนจกัรกก็า้วหน้าไปพรอ้มกบัพวกเขาในฐานะเครื่องหมายของความเป็น
มนุษยท์ีทุ่กคนมคีุณค่าและไม่มใีครควรถูกละทิง้หรอืถูกทอดทิง้ไวข้า้งหลงั  
  ดว้ยการวอนขอของพระนางมารยี ์องคอ์ุปถมัภ์ของผูป่้วย ขา้พเจา้ขอฝากบรรดาผูท้ีเ่จบ็ป่วย  ผูท้ีดู่แลพวกเขาใน
ครอบครวัของตนเอง ดว้ยการท างาน การวจิยัและบรกิารอาสาสมคัรของพวกท่าน และพวกทา่นทีมุ่่งมัน่ทีจ่ะสานสายใย
ความเป็นพีน้่องกนัทัง้ส่วนตวั ในพระศาสนจกัร และในบา้นเมอืง พรอ้มกนันี้ขา้พเจา้ขออ านวยพรศกัดิส์ทิธิม์ายงัพวกท่าน
ทุกคนดว้ย 

                                                                            
โรม, มหาวหิารนกับุญยอหน์ ลาเตรนั 10 มกราคม 2023 
 
 
 

                           สมเดจ็พระสนัตะปาปา ฟรงัซสิ 
 
 
(แปลโดย คณะนกับวชคามลิเลยีนประเทศไทย) 

7 



 

 

                                          สัารวั์ ผู้ป่วยสัากล สัารวั์ ผู้ป่วยสัากล สัารวั์ ผู้ป่วยสัากล    
           

           พีน้่องทีร่กัในพระครสิตเจา้พีน้่องทีร่กัในพระครสิตเจา้พีน้่องทีร่กัในพระครสิตเจา้ 
 

            องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซสิ ทรงมอบสาสน์ทรงมอบสาสน์ทรงมอบสาสน์ 
                      โอกาสวนัผูป่้วยสากล ครัง้ที ่31 ใหแ้ก่เราครสิตชน 
       เพื่อใหเ้ราตระหนกัถงึความส าคญัของวนัผูป่้วยสากล ในหวัขอ้                          
             “ช่วยดแูลเขาด้วย” (ลก 10:35)  ความเห็์ อกเห็์ ใจ                   
  ใ์ฐา์ะั่ีเป็์การฝึกฝ์ไปด้วยกั์ ใ์การเยียวยารกัษา  

  ในปี 2023 พระศาสนจกัรจะจดัใหม้กีารประชมุซนีอด “เพื่อการกา้วเดนิไป                      
  ดว้ยกนัของพระศาสนจกัร : ความเป็นเอกภาพ การมสี่วนร่วม และพนัธกจิ”     
(Synodality) องคส์มเดจ็พระสนัตะปาปาทรงใหข้อ้คดิแก่เราครสิตชนในการพจิารณาหวัขอ้ของวนัผูป่้วยสากลที่
สอดคลอ้งกบัการประชมุซนีอดนี้ โดยทรงใหค้รสิตชนเรยีนรูท้ีจ่ะกา้วเดนิไปดว้ยกนัในแบบของพระเจา้โดยผา่น
ประสบการณ์แห่งความเปราะบางและความเจบ็ป่วย นัน่คอื ความใกลช้ดิ ความเหน็อกเหน็ใจและความอ่อนโยน  
โดยไม่ละทิง้ใครไวเ้บือ้งหลงัในฐานะทีท่กุคนเป็นประชากรของพระเจา้ 
 เป็นอกีครัง้หนึ่งทีอ่งคส์มเดจ็พระสนัตะปาปา ทรงเชญิชวนเราใหพ้จิารณาแบบอยา่งของ “ชาวสะมาเรยีทีด่”ี   
ทีแ่สดงความเหน็อกเหน็ใจตอ่ผูท้ีถู่กปลน้และถกูทิง้ไวใ้หข้า้งทาง ซึง่ในฐานะทีเ่ราเป็นประชากรของพระเจา้  
เราไม่สามารถจะปล่อยใหใ้ครตอ้งรูส้กึโดดเดีย่ว รูส้กึถูกทอดทิง้ได ้เพราะทกุคนตา่งกเ็ป็นประชากรของพระเจา้
เชน่เดยีวกนักบัเรา ชาวสะมาเรยีไดเ้ขา้ชว่ยเหลอื ดูแลเอาใจใส่ผูท้ีถู่กท ารา้ยโดยไม่ค านึงถงึเชือ้ชาตหิรอืศาสนา  
แต่เป็นเพราะ “ความเหน็อกเหน็ใจ” ทีอ่งคพ์ระเยซูเจา้ทรงเรยีกเราครสิตชนทกุคนให ้“จงไปและท าเชน่เดยีวกนั”  
(ลก 10 : 37)  นี่แหละเป็นแบบอย่างของ “การกา้วเดนิไปดว้ยกนั” ของพระศาสนจกัร 
 เพื่อใหก้ารฉลองวนัผูป่้วยสากลในปีนี้ด าเนินไปอย่างมคีวามหมาย พ่อขอใหท้กุคนระลกึถงึผูท้ีก่ าลงัประสบ 
กบัความเจบ็ป่วย ผูท้ีก่ าลงัดูแลรกัษาพวกเขา ทัง้ทีอ่ยู่ทีโ่รงพยาบาลหรอืทีบ่า้นของตนเอง ขอใหม้กีารประกอบ          
พธิบีูชาขอบพระคุณโอกาสฉลองวนัผูป่้วยสากลเพื่อภาวนาส าหรบับรรดาผูเ้จบ็ป่วยและผูท้ีท่ างานดา้นสุขภาพอนามยั 
ทุกภาคส่วน ในพธิบีูชาขอบพระคุณดงักล่าว หากเป็นไปไดค้วรมกีารโปรดศลีเจมิผูป่้วยใหก้บับรรดาผูป่้วยและ
ผูสู้งอายุ แตค่วรมกีารเตรยีมตวัเพือ่เขา้ใจความหมายและประสทิธผิลของศลีเจมิผูป่้วยอย่างด ีและขอใหทุ้กทา่นได้
ออกไปพบปะกบัองคพ์ระครสิตเจา้ผูท้รงประทบัอยู่ในบรรดาพีน้่องผูสู้งอายุและเจบ็ป่วย ซึ่งไม่สามารถทีจ่ะมาทีว่ดัได้ 
ทัง้นี้เพื่อแสดงถงึการเป็นส่วนหนึ่งของการ “กา้วเดนิไปดว้ยกนั” ของพระศาสนจกัรทีม่พีนัธกจิการรบัใชต้าม
แบบอย่างขององคพ์ระครสิตเจา้ 
 พ่อขอร่วมเป็นก าลงัใจใหก้บัทุกท่าน โดยเฉพาะผูท้ีป่ฏบิตังิานในการรบัใชผู้ป่้วยไม่วา่จะอยู่ในสถานพยาบาล   
  ของภาครฐั ภาคเอกชนหรอืผูท้ีเ่ป็นอาสาสมคัรในการเยีย่มผูป่้วยตามบา้น ขอใหท้่านแต่ละคนไดร้บัพระพรของ 
  องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ มแีรงกายและแรงใจในการรบัใชบ้รรดาเพื่อนพีน้่องผูเ้จบ็ป่วยต่อไป  
 นอกนัน้ พอ่ขอส่งความปรารถนาดใีหก้บัพีน้่องทีเ่จบ็ป่วยอยู่ในขณะนี้ ขอใหท้กุท่านทราบวา่ พระศาสนจกัร   
  ไม่เคยทอดทิง้พวกทา่น พรอ้มเสมอทีจ่ะอยูเ่คยีงขา้งท่าน 
 ขอพระนางมารยี ์องคอ์ุปถมัภ์ของผูป่้วย ไดเ้สนอวงิวอนต่อพระเยซูครสิตเจา้เพือ่ทรงโปรดประทานพระพร    
   อยา่งอดุมมายงัทกุท่านตลอดไป 
       

พระสังัฆราชยอแซฟ วฒิุเลิน แห่ล้อม 
พระสงัฆราช ผูดู้แล แผนกสขุภาพอนามยั 
คณะกรรมการคาทอลกิเพือ่การพฒันาสงัคม 



   
กิจกรรมฉลองวนัผู้ป่วยสากล  ครัง้ท่ี 31  (11 กมุภาพนัธ ์)  
   “ช่วยดแูลเขาด้วย” (ลก (ลก (ลก 101010:::353535) ) ) ความเห็์ อกเห็์ ใจ                          
ใ์ฐา์ะั่ีเป็์การฝึกฝ์ไปด้วยกั์ ใ์การเยียวยารกัษา   

ระลกึถงึแม่พระประจกัษ์ทีเ่มอืงลรูด์ (The memorial of Our Lady of Lourdes)  

       วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2023  เนื่องในโอกาสวนัผูป่้วยสากล คุณพ่อวาเลนตโิน ปฏคิม วริยิะสมบตั ิรองอธกิาร 
บา้นราชนิีแห่งอคัรสาวก ไดถ้วายมสิซาและโปรดศลีเจมิ ศลีศกัดิส์ทิธิใ์หแ้ก่สมาชกิฯ ที ่บา้นเบธานี อ.บา้นโป่ง จ.ราชบุร ี

                                 จดัพธิถีวายมสิซาบูชาขอบพระคุณ และ จดัพธิถีวายมสิซาบูชาขอบพระคุณ และ จดัพธิถีวายมสิซาบูชาขอบพระคุณ และ ผูป่้วยมารบัพระพรและการโปรดศลีเจมิคนไข้ผูป่้วยมารบัพระพรและการโปรดศลีเจมิคนไข้ผูป่้วยมารบัพระพรและการโปรดศลีเจมิคนไข ้     ( ชมุชนแห่งความเชือ่ )                                                                                  
1. ฉลองวดัแม่พระประจกัษเ์มอืงลูรด ์บางแสน จ.ชลบุร ีโดย พระสงัฆราช ซวีโีอ สริพิงษ์ จรสัศร ีประธานพธิบีูชาขอบพระคุณ     

    ร่วมดว้ย พระสงัฆราชกติตคิุณลอเรนซ ์เทยีนชยั สมานจติ  และคณะสงฆ ์

3. ฉลองวดัแม่พระประจกัษเ์มอืงลูรด ์หวัตะเข ้ ประธานในพธิบีูชาขอบพระคุณ โดย  คุณพ่อเปโตร ชวลติ กจิเจรญิ   
 ในโอกาสฉลองครบ 50 ปี ชวีติสงฆแ์ห่งพระพร ( วนัผูป่้วยสากล ) 

2.  ฉลองชมุชนแห่งความเชือ่วดัแม่พระประจกัษ์เมอืงลูรด ์ท่ารอื อ.ท่ามะกา จ.กาญจนบุร ี โดย                                           
         พระสงัฆราชยอหน์ บอสโก ปัญญา กฤษเจรญิ เป็นประธานพธิบีูชาขอพรพระเจา้. และคณะสงฆ ์                                                                                   
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https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B9%80%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%9E%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%99?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWEfhTyRpA4K5JsDu5_CsHr35A3Pgd-HIaU7it7-nLrpk64aDZ9NJWlRNwB9wixQ
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A1?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWEfhTyRpA4K5JsDu5_CsHr35A3Pgd-HIaU7it7-nLrpk64aDZ9NJWlRNwB9wixQSLRjkmpL_l2KNP4t_5d13h1vduVo2_6BDU5ErwMRYrqy-C5lqevyqgY12-Zl00eUWcGLEsEdelEoRDXyxbN1L2OTmZ
https://www.facebook.com/hashtag/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWEfhTyRpA4K5JsDu5_CsHr35A3Pgd-HIaU7it7-nLrpk64aDZ9NJWlRNwB9wixQSLRjkmpL_l2KNP4t_5d13h1vduV


กิจกรรมวนัผูป่้วยสากล ณ วดัคาทอลิกนักบุญคามิลโล เชียงราย  เมื่อวนัที ่12 กุมภาพนัธ ์2023                                 

    วนัที ่12 กุมภาพนัธ ์2023  คุณพ่อวโิรจน์  นนัทจนิดา ประธานคณะอนุกรรมการผูสู้งอายฯุ (แผนกสุขภาพอนามยั) 
อธกิารบา้นเณรคามลิเลยีน เชยีงราย เป็นประธานพธิบีูชาขอบพระคุณ โอกาสวนัผูป่้วยสากล ครัง้ที ่31 ณ วดัหมู่บา้นสนามกฬีา 
หลงัจากพธิบีูชาขอบพระคุณ  คุณพ่อวศนิ ฌาณอรุณ เจา้อาวาสเขตสะเมงิ ร่วมกบั แผนกสุขภาพอนามยั สงัฆมณฑลเชยีงใหม่  
ออกเยีย่มและส่งศลีใหผู้ป่้วย ผูส้งูอายุตดิบา้นตดิเตยีง บา้นสนามกฬีา และ บา้นป่าเกีย๊นอก ทีไ่ม่สามารถมาเขา้ร่วมพธิฯีทีว่ดัได ้ 

กิจกรรมฉลองวนัผู้ป่วยสากล  ครัง้ท่ี 31  (11 กมุภาพนัธ ์) 

 

     วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2023  กลุ่มเวชบุคคลคาทอลกิสงัฆมณฑลเชยีงใหม่ น าโดย นายแพทยเ์ดชา คูวฒุยากร ประธานฯ 
 ผศ.ศรนีวล  ววิฒัน์คุณูปการ และทมีงาน ไดบ้รกิารตรวจสุขภาพใหผู้สู้งอายุและบุคคลทัว่ไป ทีม่าร่วมพธิบีูชาขอบพระคุณ 
โอกาสวนัผูป่้วยสากล คุณพ่อชาญชยั ทวิไผง่าม เจา้อาวาสอาสนวหิารพระหฤทยั เชยีงใหม ่ประธานพธิบีูชาขอบพระคุณ    

 



     วนัที ่12 กุมภาพนัธ ์2023  คุณพ่อวโิรจน์  นนัทจนิดา ประธานคณะอนุกรรมการผูสู้งอายฯุ (แผนกสุขภาพอนามยั) 
อธกิารบา้นเณรคามลิเลยีน เชยีงราย เป็นประธานพธิบีูชาขอบพระคุณ โอกาสวนัผูป่้วยสากล ครัง้ที ่31 ณ วดัหมู่บา้นสนามกฬีา 
หลงัจากพธิบีูชาขอบพระคุณ  คุณพ่อวศนิ ฌาณอรุณ เจา้อาวาสเขตสะเมงิ ร่วมกบั แผนกสุขภาพอนามยั สงัฆมณฑลเชยีงใหม่  
ออกเยีย่มและส่งศลีใหผู้ป่้วย ผูส้งูอายุตดิบา้นตดิเตยีง บา้นสนามกฬีา และ บา้นป่าเกีย๊นอก ทีไ่ม่สามารถมาเขา้ร่วมพธิฯีทีว่ดัได ้ 

     วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2023  กลุ่มเวชบุคคลคาทอลกิสงัฆมณฑลเชยีงใหม่ น าโดย นายแพทยเ์ดชา คูวฒุยากร ประธานฯ 
 ผศ.ศรนีวล  ววิฒัน์คุณูปการ และทมีงาน ไดบ้รกิารตรวจสุขภาพใหผู้สู้งอายุและบุคคลทัว่ไป ทีม่าร่วมพธิบีูชาขอบพระคุณ 
โอกาสวนัผูป่้วยสากล คุณพ่อชาญชยั ทวิไผง่าม เจา้อาวาสอาสนวหิารพระหฤทยั เชยีงใหม ่ประธานพธิบีูชาขอบพระคุณ    

             ชมรมเวชบคุคลคาัอลิกแห่งประเันไัย  ร่วมกบั                                                                                                                        
CAMILLIAN DISASTER SERVICE  INTERNATIONAL  ( CADIS )                                

        จดัออกหน่วยแพทยใ์หบ้รกิารในเขตชมุชนฯ ไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณโครงการจากการประสานงานของ                                        
CARITAS THAILAND  (คารติสัไทยแลนด)์ พยาบาล อาสาสมคัร ชาวปากสีถาน เพือ่ใหบ้รกิารชว่ยเหลอืแรงงานอพยพ 

ผูล้ีภ้ยั Asylum seeker  เดก็ สตร ีและผูย้ากไร ้ใหไ้ดร้บัการดูแลเอาใจใสด่า้นสขุภาพ และ                                                                
รบัยาสามญัประจ าบา้น เพื่อใชใ้นการปฐมพยาบาลเบือ้งตน้ สามารถดูแลสขุภาพและสุขภาวะส่วนตวั                                                                                   

ไดร้ะดบัหนึ่ง พรอ้มใหก้ารศกึษาการดูแลสขุภาพ มากกวา่ 30 ครัง้/เดอืน  ในชว่งเดอืนมกราคม - กุมภาพนัธ ์2023 ...                                                                                                                            
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                  บา้์เณรเลก็คามิลเลีย์ เชียงราย  “““ขา้วทีต่อ้งเกีย่วนัน้มมีากนกัหนา แต่คนงานยงัน้อยอยู่              ขา้วทีต่อ้งเกีย่วนัน้มมีากนกัหนา แต่คนงานยงัน้อยอยู่              ขา้วทีต่อ้งเกีย่วนัน้มมีากนกัหนา แต่คนงานยงัน้อยอยู่              
   เพราะฉะนัน้ ท่านจงออ้นวอนพระองคผ์ูท้รงเป็นเจา้ของนา ใหท้รงส่งคนงานมาเกบ็เกีย่วพชืผลของพระองค์เพราะฉะนัน้ ท่านจงออ้นวอนพระองคผ์ูท้รงเป็นเจา้ของนา ใหท้รงส่งคนงานมาเกบ็เกีย่วพชืผลของพระองค์เพราะฉะนัน้ ท่านจงออ้นวอนพระองคผ์ูท้รงเป็นเจา้ของนา ใหท้รงส่งคนงานมาเกบ็เกีย่วพชืผลของพระองค์”””                                                                                                         
“ จากใจ ”  บราเดอร ์ฝึกงานอภบิาล ณ คามลิเลยีน โซเชยีล เซนเตอร ์เชยีงราย (บา้นเณรเลก็) การฝึกฝนตนเอง 
ทัง้ครบในบา้นอบรม เพื่อน้องเณรจะไดเ้ตรยีมตวัเป็นนกับวชคามลิเลยีน ในอนาคต ร่วมเดนิเขยีงขา้ง และอยูเ่ป็นก าลงัใจ 
ใหน้้องๆ แบ่งปันสิง่เลก็ๆน้อยๆ เป็นประสบการณ์ทีห่าทีไ่หนไมไ่ด้ สุดทา้ยขอบคุณพระเป็นเจา้ทีใ่หม้โีอกาสในการฝึกงาน 
ในครัง้นี้ ขอพระเป็นเจา้อวยพร ....                               

    กองัุ์ส่ังเสัริมการจดัสัวสััดิการสังัคม กรมพฒั์าสังัคมและสัวสััดิการ     
 จดัการสมัมนาเชงิปฏบิตักิาร องคก์ารสวสัดกิารสงัคม เพื่อก าหนดแนวทาง             
      การจดัสวสัดกิารสงัคมเชงิประเดน็และเชงิพืน้ทีข่องกรุงเทพมหานคร                             
 เมื่อ วนัองัคารที ่31 มกราคม 2566 ณ หอ้งประชมุราชเทว ี2 โรงแรมเอเชยี      
     เครอืขา่ยชมรมผูส้งูอายุคาทอลกิแหง่ประเทศไทย (องคก์รสาธารณประโยชน์) 
เป็นสมาชกิฯ ไดม้อบหมายให ้คุณธนนัทฉ์าย สวติตน์นัตชยั คณะกรรมการด าเนินงานผูสู้งอายุฯระดบัชาต ิเป็นผูแ้ทน 
เขา้ร่วมสมัมนาฯ เพื่อรบัทราบนโยบายในหวัขอ้ "การพฒันาศกัยภาพองคก์ารสวสัดกิารสงัคม เพื่อส่งเสรมิการจดัสวสัดกิาร 
สงัคม และการขบัเคลื่อนงานสวสัดกิารสงัคมในพืน้ทีก่รุงเทพมหานคร” โดย ไดม้กีารเน้นย ้าใหอ้งคก์รไดย้ืน่เสนอการรบัรอง 
มาตรฐานการปฏบิตังิานดา้นการจดัสวสัดกิารสงัคมของ องคก์ารสวสัดกิารสงัคม     

เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูแ้ละการพฒันาองคก์ร     
จากการประเมนิรบัรองมาตรฐานฯ รวมทัง้ 
การจดัสง่รายงานผลการปฏบิตังิานขององคก์รฯ 
ปีละ 2 ครัง้ เพือ่น าไปสู่การประมวลผล และ 
เสรมิหนุนศกัยภาพขององคก์รฯ  
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คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผูสู้งอายุคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผูสู้งอายุคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผูสู้งอาย ุ  

      คณะอ์ุกรรมการคาัอลิกเพ่ือผูส้ังูอายุ (แผนกสุขภาพอนามยั) สภาประมุขบาทหลวงโรมนัคาทอลกิแห่งประเทศไทย                                    
จดัประชมุคณะกรรมการด าเนินงานผูสู้งอายุ ครัง้ที ่1/2023  เมื่อ วนัพุธที ่18 มกราคม 2023  ณ ศนูยอ์ภบิาลคามลิเลยีนฯ             
โดยม ีคุณพ่อจติตาภบิาล และ คณะกรรมการผูสู้งอายุฯ เขา้ร่วมประชมุฯ 26 ท่าน  น าโดย  
คุณพ่อวโิรจน์ นนัทจนิดา ประธานคณะกรรมการด าเนินงานฯ อาจารยธ์ญัญา ศโิรรตันธญัโชค 
เลขานุการคณะกรรมการฯ  ด าเนินการจดัประชมุฯ  สรุปสาระส าคญัการประชมุฯ ..  
1.  ผลการด าเนินกจิกรรมงานผูสู้งอาย ุรอบเดอืนตุลาคม – ธนัวาคม 2022 ทีผ่า่นมา รวมถงึ 
การแบ่งปัน แลกเปลีย่นเรยีนรู ้เพือ่พฒันางานผูสู้งอายุ เพื่อผูส้งูอายุและโดยผูสู้งอายุ ให้
เกดิผลเป็นประโยชน์ต่อผูสู้งอายุอย่างรอบดา้นดยีิง่ข ึน้  
2. การจดังานชมุนุมผูสู้งอายุคาทอลกิระดบัชาต ิปี 2023 หวัขอ้“ผูสู้งวยัไม่ทิง้กนั ร่วมกา้วเดนิ ไปดว้ยกนั” เพื่อใหเ้ป็นเวทแีสดง
ศกัยภาพของผูส้งูอายุทัง้ 11 มสิซงัฯ ทีจ่ะมาชมุนุมกนัในฐานะเป็นภูมปัิญญาของสงัคมไทย และเป็นหนึ่งเดยีวกนัในความเชือ่
เพื่อเป็นประจกัษพ์ยานและประกาศขา่วดขีองพระครสิตเจา้ โดยมสีงัฆมณฑลจนัทบุร ีภายใต ้การอภบิาลปกครองดูแลของ 
พระสงัฆราชซลิวโีอ สริพิงษ์ จรสัศร ีประมุขสงัฆมณฑลจนัทบุร ีคุณพ่อจติตาภบิาล คุณพ่อเจา้วดั พรอ้มดว้ยคณะอนุกรรมการ
คาทอลกิเพือ่ผูสู้งอายุ เป็นเจา้ภาพจดังาน ซึ่งมคีวามคบืหน้าไปพอสมควร และทีป่ระชมุไดเ้น้นย ้า ถงึการเตรยีมความพรอ้มใน
ดา้นต่างๆ ทัง้ดา้นอาหาร สถานที ่พธิกีรรม พธิกีาร บุคลากร ทีพ่กั การแสดง และการมสี่วนร่วมอย่างส าคญัของผูส้งูอายุ       
ทุกชมรมเครอืขา่ยทกุสงัฆมณฑล ซึง่ถอืเป็นหน้าทีข่องแกนน าและผูป้ระสานงานชมรมผูสู้งอายุทุกสงัฆมณฑลฯ ทีจ่ะตอ้ง
จดัเตรยีมใหม้กีารลงทะเบยีนส าหรบัผูสู้งอาย ุและสตับุรุษทีส่นใจจะมาร่วมงาน เพื่อประโยชน์ในการเตรยีมการดา้นต่างๆ              

ในการรบัรองและตอ้นรบั .. 



                  ชมรมเวชบุคคลฯสงัฆมณฑลอบุลราชธานี  โดย ศนูยส์งัคมพฒันา สงัฆมณฑลอุบลราชธานี     
          จดัออกหน่วยใหบ้รกิารตรวจสุขภาพในโอกาสฉลองชมุชนแห่งความเชือ่ในเขตพืน้ทีฯ่  
 + วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2023  :  ฉลองวดันกับญุเปาโลกลบัใจ บา้นนาดูน อ.ลอือ านาจ จ.อ านาจเจรญิ                             
+ วนัที ่25 กุมภาพนัธ ์2023  :  ฉลองวดัพระวสิุทธวิงศ ์หนองคู-โนนหนามแท่ง อ.เสนางคนคิม จ.อ านาจเจรญิ             

 

 

   ชมรมเวชบุคคลอคัรสังัฆมณฑลั่าแรฯ่  โดย แผนกเวชบุคคลคาทอลกิอคัรสงัฆมณฑลท่าแร่-หนองแสง 
     + วนัที ่11 กุมภาพนัธ ์2023  :  บรกิารดา้นสุขภาพโอกาสฉลอง 100 ปี ชมุชนแห่งความเชือ่บา้นน ้าบุน้               
ต.หนองสนม อ.วานรนิวาส จ.สกลนคร (วนัผูป่้วยสากล)  + วนัที ่18 กุมภาพนัธ ์2023 : ฉลองวดัพระวสิุทธวงศ ์นิรมยั                
อ.กุสุมาลย ์จ.สกลนคร    + วนัที ่25 กุมภาพนัธ ์2023  : วดันกับุญอนัดูรวห์นองแซง อ.เมอืง จ.นครพนม  และ                                 
วดัน้อยพระเมตตา อาสนวหิารอคัรเทวดามคีาแอล จ.สกลนคร  
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กิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกกิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิกกิจกรรมเครือข่ายเวชบุคคลคาทอลิก

 



 

  ชมรมเวชบุคคลฯสังัฆมณฑลราชบรุี  ออกหน่วยปฐมพยาบาลเคลือ่นทีโ่อกาสต่างๆในพืน้ทีส่งัฆมณฑลราชบุร ี   
+  วนัที ่5 กุมภาพนัธ ์2023 : ฉลองชมุชนความเชือ่วดัพระวสิุทธวิงศแ์พรกหนามแดง อมัพวา จ.สมุทรสงคราม                  
+  วนัที ่12 กุมภาพนัธ ์2023 : ฉลองชมุชนความเชือ่และวนัผูป่้วยสากล วดัแม่พระประจกัษ์เมอืงลูรด ์ท่าเรอื 

บรกิารตรวจวดัความดนัโลหติ มผีูร้บับรกิารจ านวน 151 คน รวมมสีตับุรุษร่วมพธิบีูชาขอบพระคุณ ประมาณ 500 คน                     
+ วนัที ่19 กุมภาพนัธ ์2023 : ฉลองชมุชนความเชือ่วดันกับุญองัเยลา ซอนตา้ อ.จอมบงึ จ.ราชบุร ี  

 

 

                         ชมรมเวชบุคคลฯสังัฆมณฑล์ครราชสีัมา  น าโดย  คุณพ่อเฉลยีว วาปีกงั จติตาภบิาลเวชบุคคลฯ             
      ร่วมกบั เวชบุคคลโรงพยาบาลเซนตเ์มรี ่จดัประชมุคณะกรรมการเวชบุคคลฯ เมือ่ วนัที ่12 กุมภาพนัธ ์2023              
  ณ หอ้งประชมุพลมารยี ์โรงพยาบาลเซนตเ์มรี ่        
 + วนัที ่25 กุมภาพนัธ ์2023 จดัออกหน่วยตรวจสุขภาพเบือ้งตน้ฯ วดัแม่พระฟาตมิา เมอืงเฟือง สปป.ลาว  

 



 

         ชมรมเวชบุคคลฯสงัฆมณฑลจนัทบรุี  น าโดย คุณพ่อเกรยีงไกร สขุจติ จติตาภบิาลเวชบุคคลฯ                                                    
คณะกรรมการฯ และ จติอาสาเวชบุคคลฯ จดัออกหน่วยตรวจสุขภาพโอกาสฉลองชมุชนแห่งความเชือ่                               

  +  วนัที ่11 กมุภาพนัธ ์2023  :   โอกาสวนัผูป่้วยสากล หน้าถ ้าแมพ่ระ อาสนวหิารพระนางมารอีาปฏสินธนิิรมล จนัทบุร ี                                                  
 +  วนัที ่12 กมุภาพนัธ ์2023  :   ฉลองชมุชนแห่งความเชือ่วดัแม่พระเมอืงลูรด ์บางแสน                                                         
 +  วนัที ่18 กมุภาพนัธ ์2023  :   ฉลองวดัธรรมมาสน์ นกับญเปโตร ท่าแฉลบ /                                             
                                   โอกาสงานชมุนุมผูสู้งอาย ุแขวงสระแกว้                                                    
 +  วนัที ่13 มนีาคม 2023      :   ฉลองวดันกับญุยอแซฟ พนสันคิม จ.ชลบุร ี              
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                   ชมรมเวชบุคคลฯสงัฆมณฑลเชียงใหม่   น าโดย คุณพ่อศราวธุ แฮทู จติตาภบิาลเวชบุคคลฯ ร่วมดว้ย    
 นายแพทยเ์ดชา คูวฒุยากร ประธานฯ ผศ.ศรนีวล ววิฒัน์คุณูปการ จดัประชมุคณะกรรมการด าเนินงานเวชบุคคลฯ  
สงัฆมณฑลเชยีงใหม ่ครัง้ที ่1/2023 เมื่อ วนัที ่21 มกราคม 2023 เพื่อร่วมกนัพจิารณาแผนกจิกรรมปี 2023                            
ณ หอ้งประชมุศนูยม์สิซงัเชยีงใหม่ 

คณะอ์ุกรรมการคาัอลิกเพ่ือผู้สังูอาย ุ                                                                
วนัพุธที ่22 มนีาคม 2023  :  ประชมุคณะอนุกรรมการคาทอลกิเพื่อผูส้งูอายุ ครัง้ที ่2/2023                                      
   ณ  หอ้งประชมุชัน้ 2 ศนูยอ์ภบิาลคามลิเลยีน ลาดกระบงั กรุงเทพฯ                      
ชมรมเวชบคุคลคาัอลิกแห่งประเันไัย                                                        
วนัเสารท์ี ่13 พฤษภาคม 2023  :    ประชมุคณะกรรมการเวชบุคคลคาทอลกิฯ ครัง้ที ่2/2023                                 
        ( ออนไลน์ VDO Conference )                            

ประชาสมัพนัธ์ประชาสมัพนัธ์ประชาสมัพนัธ ์



 

กิจกรรมเครือข่ายผูสู้งอายคุาทอลิกกิจกรรมเครือข่ายผูสู้งอายคุาทอลิกกิจกรรมเครือข่ายผูสู้งอายคุาทอลิก   

     เครือข่ายผูส้งูอายคุาทอลิกสงัฆมณฑลอดุรธานี   น าโดย คุณพ่อเปรม คุณโดน จติตาภบิาลงานผูสู้งอายุฯ ร่วมดว้ย 
คุณพ่อรงัสรรค ์ภานุรกัษ์  ครูวราภรณ์ ภูกงทอง คณะกรรมการฯ และ สมาชกิ/กลุ่มเครอืขา่ยชมรมผูสู้งอายุของสงัฆมณฑลฯ    
จดัค่ายชมุนุมผูสู้งอายุคาทอลกิ ระดบัสงัฆมณฑลอุดรธาน ีครัง้ที่ 9/2023 เมื่อ วนัศกุรท์ี ่24 กมุภาพนัธ ์2023 ในหวัขอ้ 
“บทบาทผูสู้งอายุในฐานะผูน้ าครอบครวัผูถ้่ายทอดความเชือ่-คุณธรรม-ภูมปัิญญาของสงัคม” ฮกัแฮง แฮงใจ แฮงเฒา่ แฮงม่วน  
ณ วดันกับุญอกัแนส บา้นหว้ยเซอืม อ.เมอืง จ.บงึกาฬ  โดย  คุณพอ่ลูกา พฒันา อุปการ อุปสงัฆราช สงัฆมณฑลอุดรธานี 

 เป็นประธานในพธิบีูชาขอบพระคุณ ปิดงานชมุนุมผูสู้งอายุฯ    
  การจดังานชมุนุมฯ มวีตัถุประสงคเ์พือ่ใหผู้สู้งอายุมโีอกาสแสดงและพฒันาทกัษะชวีติ 
 กาสรา้งภูมคิุม้กนัทางใจเพือ่กา้วผา่นทุกชว่งเวลาของชวีติ ตลอดจนไดน้ าความรูอ้ย่าง 
 สรา้งสรรคแ์ละถ่ายทอดเพื่อเป็นประโยชน์ต่อลกูหลาน ชมุชน สงัคม มผีูเ้ขา้ร่วมงานฯ   
 ประมาณ 230 คน จาก 15 ชมรมฯ ..   หลงัจบงาน รบัประทานอาหารร่วมกนั ...  

            เครือข่ายผูส้งูอายคุาทอลิกสงัฆมณฑลท่าแร่ฯ  น าโดย                           
     คุณพ่อเทพณรงค ์พุดษา จติตาภบิาลผูสู้งอายุอคัรสงัฆมณฑลท่าแร่ฯ                                     
คุณประสทิธิ ์บรบูิรณ์ ประธานฯ คุณสุ่ม บุญแฮด และ คณะกรรมการผูสู้งอายุฯ                               
จดัประชมุคณะกรรมการชมรมผูสู้งอายุระดบัมสิซงั เมือ่ วนัที ่27 มกราคม 2023                     
ณ อาคารยอแซฟกอมบูรเีออ อาสนวหิารอคัรเทวดามคีาแอลท่าแร่ สกลนคร ... 

 



 

                เครือข่ายผูสู้งอายุสงัฆมณฑลอบุลราชธานี  จดักจิกรรมงานผูส้งูอายุในชว่งทีผ่า่นมา                                         
      1)  วนัที ่10 กุมาพนัธ ์2023 ประชมุคณะกรรมการด าเนินงานผูสู้งอายุสงัฆมณฑลอุบลฯ ครัง้ที ่1/2023                 
 เพื่อรบัทราบแผนงานผูส้งูอายุ ประจ าปี 2023 ปรกึษาหารอืในงานผูสู้งอายุและเตรยีมความพรอ้มในการเขา้ร่วม         

งานชมุนุมผูสู้งอายุคาทอลกิฯระดบัชาต ิน าโดย คุณพ่อประดบัสนิ ดว้งทอง ผูอ้ านวยการ                                                        
แผนกสุขภาพอนามยั ณ หอ้งประชมุศนูยส์งัคมพฒันาฯ ต.บุ่งไหม อ.วารนิช าราบ จ.อุบลฯ  

2)  วนัที ่28 กุมภาพนัธ ์2023 ประชมุคณะกรรมการชมรมผูสู้งอายุคาทอลกิสงัฆมณฑลอุบลฯ ครัง้ที ่2/2023  ณ หอ้งประชมุ
ศนูยอ์ภบิาลฯ ต.บุ่งไหม อ.วารนิช าราบ จ.อุบลฯ เพื่อตดิตามกจิกรรมงานผูสู้งอายุสงัฆมณฑลและของแต่ละชมรมฯ ตดิตาม
โครงการจติอาสาฯ แผนงานผูสู้งอายุสงัฆมณฑลและของแต่ละชมรมฯ ในชว่ง 6 เดอืนแรก เตรยีมร่วมชมุนุมผูสู้งอายุคาทอลกิ
ระดบัชาต ิ 

 

 

    เครือข่ายผู้สงูอายสุงัฆมณฑลเชียงใหม่  
จดัประชมุคณะกรรมการด าเนินงานผูสู้งอายุสงัฆมณฑล ครัง้ที่ 1/2023 
น าโดย คุณพ่อศราวธุ แฮท ูจติตาภบิาลผูสู้งอายุฯ และคณะกรรมการฯ                               
เมื่อ วนัเสารท์ี ่21 มกราคม 2023  ณ หอ้งประชมุศนูยม์สิซงัเชยีงใหม่ 
เพื่อร่วมกนัพจิารณาแผนกจิกรรมปี 2023  และพจิารณาคดัเลอืก 

ผูสู้งอายคุาทอลกิตวัอยา่งและลูกตญัญูฯระดบัชาต ิปี 2023 

เครือข่ายผู้สงูอายสุงัฆมณฑลเชียงราย   



 

        เครือข่ายผู้สงูอายคุาทอลิกอคัรสงัฆมณฑลกรงุเทพฯ  น าโดย คุณพอ่ธนนัชยั กจิสมคัร จติตาภบิาลฯ      
    จดัประชมุคณะกรรมการผูส้งูอายุฯ ครัง้ที ่2/2023 เมื่อ วนัที ่24 มนีาคม 2023 ณ วดัพระวสิุทธวิงส ์ล าไทร           
- เพื่อตดิตามจ านวนชมรมฯและสมาชกิผูสู้งอายุ และ รายงานความกา้วหน้าของงานในแต่ละวดัทัง้ 6 เขต                                   

- ตดิตามเงนิโครงการจติอาสาออมวนัละบาท    -  ตดิตามจ านวนผูเ้ขา้ร่วมงานชมุนุมผูสู้งอาย ุระดบัชาต ิครัง้ที ่15            
- ตดิตามเรื่องชดุการแสดง ทีจ่ะน าไปแสดงในงานชมุนุมผูสู้งอายุ ระดบัชาต ิ  - ตดิตามแผนงานปี 2023 ... 

 

               + วนัที ่7 มนีาคม 2023 ประชมุคณะกรรมการผูสู้งอายุ อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ ครัง้ที ่2/2023                                            
   ณ วดัพระวสิุทธวิงส ์ล าไทร  -  ตดิตามจ านวนชมรมฯและสมาชกิ และ รายงานความกา้วหน้าของงานในแต่ละเขต              
- รายงานโครงการจติอาสาฯไตรมาส 1/2023 - ตดิตามเรื่องชดุการแสดง / ประวตัผิูสู้งอายุและลูกกตญัญูต่อบพุการ ี/          
จ านวนผูเ้ขา้ร่วมงานชมุนุมผูสู้งอาย ุระดบัชาต ิครัง้ที ่15 - ตดิตามเรื่องการสมัมนาบุคคลากรผูท้ างานผูสู้งอาย ุจะจดัขึน้ใน          
วนัที ่25 - 27 พฤษภาคม 2023 - ตดิตามการเตรยีมงานชมุนุมผูส้งูอายุฯอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ ( 22 กรกฎาคม 2023 )  

 

                   เครือข่ายผูส้ังูอายสุังัฆมณฑลจั์ ับุรี       
 คณะกรรมการกลุ่มผูสู้งอายุ สงัฆมณฑลจนัทบรุ ี   
 ร่วมงานชมุนุมผูสู้งอายุคาทอลกิ แขวงสระแกว้                       
หวัขอ้ “คุณคา่ของผูสู้งอายุ” เมือ่ วนัที ่18 กุมภาพนัธ ์2023            
ณ ศนูยส์งัคมพฒันา สงัฆมณฑลจนัทบุร ีสระแกว้  

+ วนัที ่19 กุมภาพนัธ ์2023  คณะกรรมการชมรมวดัหวัไผ ่
จดักจิกรรมชมรมผูส้งูอายุ ในโครงการพฒันาชมรมผูสู้งอายุ 
วดันกับุญฟิลปิและยากอบ หวัไผ ่  



 

       

   เครือข่ายผู้สงูอายคุาทอลิกสงัฆมณฑลราชบุรี  จดักจิกรรมโรงเรยีนศษิยพ์ระครสิต ์ราชบุร ีบูรณาการเพื่อผูสู้งอายุ 
ในวยัชรา พวกเขายงับงัเกดิผล (สดด.92 :1 5) เมื่อ วนัอาทติยท์ี ่29 มกราคม 2023  ณ วดัพระมารดานิจจานุเคราะห ์
ทุ่งเขาหลวง  ชมรมผูส้งูอายุสงัฆมณฑลราชบุร ีจดักจิกรรมโรงเรยีนศษิยพ์ระครสิต ์(ก.7) บูรณาการการเยีย่มเยยีนฟ้ืนฟู 
เครอืขา่ย (ก.6)  การเยีย่มเยยีนผูสู้งอายุ ผูป่้วย เดก็ สตร ี(ก.8) และโครงการเพื่อผูส้งูอายุ , 
การตรวจสุขภาพอนามยัเบือ้งตน้ (ก.10)  ตามปฏทินิแผนงานประจ าปี 2023   ของชมรมผูสู้งอายุ 
สงัฆมณฑลราชบุร ีโดย คุณพอ่ศราวนิ พดัศรเีรอืง จติตาภบิาล ชมรมผูสู้งอายุสงัฆมณฑลราชบุร ี
เป็นประธานวจนพธิเีปิด และพธิบีูชาขอบพระคณุ  

 โดยมวีตัถุประสงคเ์พือ่  1. ร่วมชมุนุมเป็นหนึ่งเดยีวกนัในพธิบีูชาขอบพระคุณ เพื่อเป็นประจกัษ์พยานถงึความรกัเมตตา 
และขา่วดขีองพระเยซูครสิตเจา้   2. เสรมิสรา้งความเขม้แขง็ของกลุ่มเครอืขา่ยชมรมผูสู้งอายฯุ ระดบัวดั และ ส่งเสรมิการ 
จดัตัง้กลุ่ม / ชมรมผูสู้งอายุระดบัวดัเพื่อใหเ้ป็นศนูยร์วมของผูสู้งอายุในเขตวดั ในการพบปะชมุนุม เพื่อร่วมกนัท าประโยชน์ 
แก่วดั และ ผูสู้งอายุโดยผูสู้งอายุเพื่อผูสู้งอายุ  3. เพื่อแลกเปลีย่นเรยีนรู ้และพฒันาทมีและทกัษะการเยีย่มเยยีนผูสู้งอายุ 
ผูป่้วยตดิเตยีง โดยม ีคุณเกษปภสัสร ์กูช้าต ิเวชบุคคลคาทอลกิฯราชบุร ีเป็นวทิยากรแบ่งปันในหวัขอ้ “อาหารและการป้องกนั 
การส าลกัอาหารในผูสู้งอายุ” และ คุณวชิภา หลวงจอก พรอ้มทมีงาน โครงการเพือ่ผูสู้งอายุ และเจา้หน้าทีศ่นูยส์งัคมพฒันา 
ฝ่ายสงัคม สงัฆมณฑลราชบุร ีเป็นวทิยากรสาธติและแบ่งปันหวัขอ้ “เทคนคิการเยีย่มเยยีนผูส้งูอายุ การดูแลผูป่้วยตดิเตยีง 
ไม่ใหเ้กดิแผลกดทบั”  โดยกอ่นเริม่กจิกรรมเวชบุคคลคาทอลกิฯ สงัฆมณฑลราชบุร ีโดย คุณสุวณยี ์วจิติรโชต ิและคณะได ้   
ใหบ้รกิารตรวจวดัความดนัโลหติ ตรวจสุขภาพเบิอ้งตน้แก่ผูสู้งอายุ ทีม่าร่วมชมุนุม พบวา่ ส่วนใหญ่มสีขุภาพอยู่ในเกณฑด์ ี
มคีวามดนัโลหติปกต ิค่อนขา้งสูงเพยีงสองท่านแต่สามารถเขา้ร่วมได ้   
 การจดักจิกรรมฯมผีูส้นใจเขา้ร่วมทัง้สิน้ 55 ท่าน รวม 5 วดั ประกอบดว้ย วดัทุ่งเขาหลวง วดัหนองนางแพรว วดัซอนตา้ 

วดัชฏัป่าหวาย และ วดัหว้ยคลุม รวมทัง้เจา้หน้าที ่ศนูยส์งัคมพฒันาและคณะวทิยากรฯ ...  

   เครือข่ายผูสู้งอายคุาทอลิกสงัฆมณฑลนครราชสีมา  น าโดย คุณพ่อวรีะศกัดิ ์จนัทรงัษ ีจติตาภบิาลผูสู้งอายุฯ                      
จดัประชมุคณะกรรมการชมรมผูสู้งอายสุงัฆมณฑลนครราชสมีา ครัง้ที ่1                                        

เมื่อ วนัที ่24 กุมภาพนัธ ์2023 ที ่ศนูยม์ารยีส์งเคราะห ์หนองบวัโคก จ.ชยัภูม ิ 



    ห์ังสืัอธรรม์ูญใหม่สั าหรบัผู้ั  างา์ด้า์การดแูลสัขุภาพอ์ามยั New Charter for Health Care Worker                      
โดยความร่วมมอืระหวา่งคณะนกับวชคามลิเลยีนและแผนกสุขภาพอนามยั ภายใต ้กรรมาธกิารฝ่ายสงัคม มจี าหน่าย                       

ณ แผนกสุขภาพอนามยั ในราคาเลม่ละ 30 บาท ท่านสามารถสัง่ซื้อได ้โดยตรงที ่แผนกสุขภาพอนามยั                                     
Tel. 02 681 3900 ต่อ 1309 หรอื Tel. / Fax :  02 681 5857  Email : chc@cbct.net   


