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ชมรมเวชบุคคลคาทอลิก 

ชุมชนแห่งความเชือ่ ปฏบิัต ิและประกาศขา่วด ี

 

จดหมายข่าวเดือนสิงหาคม ๒๕๖๒ : เริ่มต้น 
 
 

 เมื่อเช้าวันเสาร์ที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๖๒ ที่ผ่านมา  ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกได้มีการประชุมกัน

ระหว่างตัวแทนจากสังฆมณฑลต่าง ๆ ปกติเรามีก าหนดการแนน่อนว่าจะมาพบปะหารือกันทุกสามเดือน  

ในฐานะประธานผมต้องขอขอบคุณทุกท่านที่มาร่วมโดยเฉพาะจากที่ไกล ๆ เช่น อุดร ท่าแร่ โคราช ฯลฯ 

รวมทั้ง คุณพ่อไพรัช ศรีประเสริฐ และ คุณพ่อสัมพันธ์ วาปีโส ที่มารว่มให้ค าแนะน า 

 วันน้ันมีการหารือกันหลายเร่ือง  ที่อยากกล่าวถึงในจดหมายข่าวฉบับนี ้เร่ืองแรกคือที่ประชุมเห็น

ความส าคัญของข่าวสาร ที่ผ่านมาทางชมรมได้สรุปกิจกรรมต่างๆของแต่ละสังฆมณฑล พร้อมภาพ 

ประกอบทุกสองเดือนลงในจดหมายข่าวคณะกรรมการคาทอลิกเพ่ือการพัฒนาสังคม  แผนก                  

สุขภาพอนามัย ซึ่งต้องขอขอบคุณ คุณวรรณด ีพร้อมแย้ม ที่รับหน้าที่หนัก นับว่าดีมาก ที่ประชุมให้ข้อคิด

ว่านา่จะมีบทความให้มากขึ้นนอกเหนือจากการสรุปกิจกรรมและรูปภาพ  และขอให้ประธานลองเร่ิมต้นดู   

ผมจึงขอริเริ่มการเขียนจดหมายข่าวรายเดือนผ่านทางสื่ออีเลกโทรนิกส์  ซึ่งเกือบไม่ต้องลงทุนอะไรเลย  

นอกจากเวลาและการเรียบเรียงความคิดต่าง ๆ ถ่ายทอดเป็นตัวอักษร  อยากชวนให้ทุกท่านช่วยเขียนส่ง

มาลงกันทุกเดอืนด้วยเอาสั้น ๆ สักหน้าหรือสองหน้า เราต้ังใจจะออกภายในวันที่ ๑๐ ของทุกเดือน พอ

ครบสามเดอืนก็รวมเอาไปลงในจดหมายข่าวสองเดอืนได้ด้วย 

 ผมต้ังช่ือคอลัมน์น้ีว่า เวชบุคคลคาทอลิก : ชุมชนแห่งความเช่ือ ปฏิบัติ และประกาศข่าวดี ซึ่ง

น่าจะครอบคลุมเหตุผลของการเกิดขึ้นและการที่พวกเรามารวมตัวกัน  ทีส่ าคัญที่สุดคือการมีความเชื่อ

ว่าพระเจ้าทรงสร้างเราแต่ละคนมาพร้อมกับพระประสงค์บางอย่าง   เราไม่ได้เกิดมาโดยบังเอิญ 

สร้างมาแล้วพระองค์ก็ยังอวยพรเราผ่านพระพรของพระจิตเจ้า การที่ใครสักคนไดม้าเป็นแพทย์ พยาบาล 

ทันตแพทย์ เภสัช กายภาพ เทคนิคการแพทย์ หรือแม้กระทั่งอาสาสมัครสาธารณสุข หากเป็นคนอื่นก็จะ

สรุปว่าเป็นเพราะความรู้ความสามารถของแต่ละคน  แต่ส าหรับคริสตชนแล้วไม่ใช่ทั้งหมด  นอกจาก

ความพยายามของเราแล้ว  แผนการของพระเจ้าเป็นส่วนส าคัญที่ให้เราได้เข้ามาสู่วงการนี้  ถ้า

เราคิดว่าเป็นเรื่องความสามารถของเราเอง  เราก็จะคิดถึงว่าต้องได้อะไรตอบแทน  แต่หากคิดว่า

เป็นเพราะพระเจ้าวางแผนและช่วยเหลือด้วย  เราก็จะคิดว่าเราจะให้อะไรเป็นการตอบแทน   
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 การคิดที่แตกต่างกันแบบน้ีมีผลต่อความสงบสุขทางจิตใจในเบื้องต้น  คิดแบบแรกว่าเป็น

ความสามารถของเราเป็นความคิดแบบทางโลก  เวลาท างานแล้วไม่ได้ผลตอบแทนตามที่หวังเราจะ

หงุดหงิดและมองว่าถูกเอาเปรยีบไม่ยุติธรรม  คิดแบบหลังว่าเป็นแผนการของพระเจ้า  ท างานแล้วไม่ได้

ผลตอบแทนตามที่ต้ังใจเรายังคงมีความรู้สึกดี ๆ ว่าเราได้ท าตามพระประสงค์ของพระเจ้า 

 เวลาที่เวชบุคคลมาประชุมกัน  สมัยก่อนผมก็เคยคิดแบบแรกว่าเวลาเป็นของมีค่า ถ้าไปจะต้องได้

อะไรกลับมาบ้างหรือได้ผลงานเป็นช้ินเป็นอัน  แต่ตอนหลังพอคิดว่าแม้กระทั่งเวลาโดยตัวมันเองนั้นก็

ไม่ใช่ของเรา  แต่เป็นของพระเจ้าที่ประทานให้กับเรา  เราจึงไม่ควรเอาเวลาทั้งหมดไปท าแต่เร่ืองที่

เข้าหาตัวเรา แต่แบ่งเวลามาศึกษาพระวาจาของพระเจ้า  ค้นหาว่าแผนการของพระองค์ส าหรับเราคือ

อะไร และเราสามารถช่วยท าอะไรให้กับชุมชนแห่งความเช่ือที่เราเป็นสมาชิกอยู่ไดบ้้าง 

 ทุกปีชมรมเวชบุคคลจะมีการฟ้ืนฟูจิตใจประจ าปีในสัปดาห์สุดทา้ยของเดอืนตุลาคม ปีนีจ้ะตรงกับ 

วันเสาร์อาทิตย์ที่ ๒๖ และ ๒๗ ตุลาคม ที่ศูนย์ฝึกอบรมอาชีพชนบทหนองคาย (คณะภคินีศรีชุมพาบาล)  

เราจะได้รับฟังว่าชุมชนแห่งความเช่ือของคริสตชนในภาคอีสานตอนบนน้ันเร่ิมต้นกันมาอย่างไร  และได้

ท างานตามแผนการของพระเจ้าอย่างไรต้ังแต่ต้นจนปัจจุบัน  มีอะไรที่ยังต้องท าต่อ  เช่ือว่าการได้รับฟัง

ในช่วงเช้าและต่อด้วยการไตร่ตรองแบบกลุ่มในช่วงบ่ายจะมีส่วนช่วยให้เราค้นพบว่า แก่นความเช่ืออยู่    

ที่ไหน และเรามีพระพรมากมายที่จะสามารถช่วยให้เราปฏิบัติตามความเช่ือน้ันในบทบาทหน้าที่ประจ า

ของเรา  พร้อมทั้งน าข่าวดขีองพระคริสตเจ้าไปสูผู่้คนรอบข้างที่เราเกี่ยวข้องด้วย ในทุก ๆ วัน ชีวิตเราจะมี

ความหมายมากขึ้น 

 ขอเชิญชวนเวชบุคคลทุกท่านโดยเฉพาะท่านที่ยังไม่เคยมาได้ลองเข้ามีส่วนในประสบการณ์    

ฟ้ืนฟูจิตใจในคร้ังน้ีพร้อมกับท าความรู้จักกับเพ่ือน ๆ ต่างที่ต่างถิ่นแต่มีความเช่ือเดียวกันในองค์         

พระครสิตเจ้า  

 

 

นายแพทย์ค านวณ อึง้ชูศักด์ิ 

ประธานชมรมเวชบุคคลคาทอลกิแห่งประเทศไทย 

kum.ungchusak@gmail.com 

 

 

สนใจเข้าร่วมฯ ติดต่อได้ที่   

คุณวรรณดี พร้อมแย้ม 

Email: chc@cbct.net  / oay1503@outlook.co.th 
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