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พ่ีนองชายหญิงที่รัก 

ในวันที่ 11 กุมภาพันธ 2007 ซึ่งเปนวันระลึกถึงแมพระเมืองลูรดนั้น พระศาสนจักรจะ
จัดใหมีงานวันผูปวยสากล ครั้งที่ 15 ข้ึน ที่กรุงโซล ประเทศเกาหลี   ในระหวางงานจะมีการ
ชุมนุมพบปะ การบรรยาย การประชุมดานการอภิบาล และพิธีกรรมการฉลอง รวมกันระหวาง
ผูแทนของพระศาสนจักรในเกาหลี บุคลากรดานสุขภาพอนามัย บรรดาผูปวยและครอบครัวของ
ผูปวย     เปนอีกครั้งหนึ่ง ที่พระศาสนจักรเพงมองไปยังผูที่กําลังทุกขทรมาน และกระตุน
เรียกรองความเอาใจใสที่พึงมีตอผูปวยดวยโรคที่รักษาไมหาย ในบรรดาผูปวยเหลานี้ มีจํานวน
ไมนอยที่อยูในระยะสุดทายของโรค และพวกเขากําลังจะสิ้นใจ   ผูปวยระยะสุดทายเหลานี้มีอยู
ทั่วโลก ในทุกๆ ทวีป โดยเฉพาะอยางย่ิง ในดินแดนที่ความยากจนคนแคนและความขัดสนเปน
สาเหตุใหเกิดความนาสังเวชและความเจ็บปวดมากมายเหลือประมาณ   ดวยความสํานึกถึง
ความทุกขทรมานเหลานี้ ขาพเจาขอสงจิตใจมารวมในงานวันผูปวยสากลครั้งนี้ ขอเปนหนึ่ง
เดียวกับทุกคนที่จะมาชุมนุมเพ่ือรวมกันถกปญหาที่เปนเหมือนรอยแผลเรื้อรังของโรคที่ไมมีทาง
รักษาในโลกของเรา  และรวมกันสนับสนุนสงเสริมความพยายามของกลุมคริสตชนในการเปน
พยานแหงความออนโยนและแหงพระเมตตาของพระเจา 
 

สิ่งที่ตามมาอยางหลีกเลี่ยงไมไดพรอมกับความเจ็บปวยคือวิกฤติกาลและการตอง
เผชิญหนากับสภาพความเปนจริงของตนเอง ซึ่งบอยครั้งความกาวหนาทางวิทยาการทางการ
แพทยก็สามารถหยิบย่ืนตัวชวยที่จําเปนใหกับผูปวยในการเผชิญหนากับสิ่งทาทายเหลานี้ อยาง
นอยที่สุดก็ทางดานกายภาพ   อยางไรก็ตาม ชีวิตมนุษยยอมมีขอบเขตจํากัดในตัวของมัน ไม
เร็วก็ชา ยอมตองจบสิ้นลงดวยความตาย   ความตายจึงเปนประสบการณหนึ่งที่มนุษยทุกคนถูก
เรียกใหเขาเผชิญและพึงไดรับการเตรียมตัว   ทั้งๆ ที่มีความกาวหนามากมายทางวิชาการ แต
เราก็ยังไมสามารถพบการรักษาโรคทุกโรคใหหาย ดวยเหตุนี้ในโรงพยาบาล ในสถานที่รับรอง
ผูปวย และในทุกๆ บาน เราจึงสามารถพบกับความทุกขทรมานของพ่ีนองชายหญิงเปนจํานวน
มากที่ไมอาจรักษาใหหายและบอยครั้งอยูในระยะสุดทายของชีวิตไดเสมอ   ย่ิงกวานั้น ยังมีพ่ี
นองในโลกอีกนับลานๆ คน ที่ยังคงตองดํารงชีวิตอยูในสภาพที่เปนอันตรายตอสุขภาพ พวกเขา
ไมสามารถเขาถึงการบริการทางการแพทยที่จําเปน และบอยครั้งไมไดรับแมแตการเยียวยาที่
เปนพ้ืนฐาน อันยังผลใหจํานวนผูปวยที่ไดชื่อวา “รักษาไมหาย” ทวีจํานวนข้ึนอยางมากมาย 
 

พระศาสนจักรปรารถนาที่จะประคับประคองบรรดาผูปวยที่รักษาไมหายและผูที่อยูใน
ระยะสุดทาย โดยเรียกรองใหใชนโยบายทางดานสังคมที่ใหความเทาเทียมในสังคม ที่จะสามารถ
มีสวนชวยในการขจัดสาเหตุตางๆ ของโรคจํานวนมาก และโดยการเรียกรองขอใหผูที่กําลังใกล



จะสิ้นใจและผูที่ไมไดรับโอกาสทางการแพทย ใหพวกเขาไดรับการบริบาลเอาใจใสที่ดีกวา   
จําเปนอยางย่ิงที่จะสนับสนุนนโยบายที่สามารถสรางภาวะเงื่อนไขที่เอ้ืออํานวยใหมนุษยทุกคน
สามารถแบกรับโรครายที่รักษาไมหายและเผชิญหนากับความตายไดอยางมีศักด์ิศรี   และ
เพ่ือใหเปนดังนี้ได จําเปนที่จะตองเนนอีกครั้ง ถึงความจําเปนที่จะตองเพ่ิมจํานวนศูนยดูแล
ผูปวยระยะสุดทาย ที่สามารถใหการบริบาลดูแลอยางครบรูปแบบ คือทีส่ามารถใหผูปวยไดทั้ง
ความชวยเหลือทางกายและความเอาใจใสทางฝายจิตเทาที่จําเปน 
         ทั้งหมดนี้เปนสิทธิอันพึงมีของมนุษยแตละคนที่เราทุกคนตองพยายามปกปองรักษาไว 
 

ขาพเจาปรารถนาที่จะใหกําลังใจสนับสนุนความทุมเทของบรรดาบุคลากรที่ปฏิบัติงาน
ประจําอยูทุกวัน เพ่ือใหบรรดาผูปวยที่รักษาไมหาย ผูปวยในระยะสุดทาย รวมทั้งบรรดาญาติพ่ี
นองของพวกเขาไดรับบริการที่สมควรและเปยมดวยความรัก 
 

พระศาสนจักรไดแสดงออกถึงความกระตือรือรนเปนพิเศษตอผูเจ็บปวย  และอยูเคียง
ขางผูที่กําลังทุกขทรมานและที่กําลังสิ้นใจตามแบบอยางของชาวสะมาเรียผูใจดี ผานทางสมาชิก
แตละคนของพระศาสนจักร และทางหนวยงานตางๆ เสมอมา  โดยพยายามปกปองรักษาไวซึ่ง
ศักด์ิศรีของพวกเขาในชวงเวลาที่มีความหมายเปนอยางย่ิงนี้ของชีวิต   บุคคลเหลานี้จํานวนไม
นอย ทั้งบุคลากรดานสุขภาพอนามัย บรรดาเจาหนาที่ดานงานอภิบาล อาสาสมัครและ
หนวยงานตางๆ ทั่วโลก พวกเขากําลังรับใชผูปวยอยางไมรูจักเหน็ดเหนื่อย ในโรงพยาบาล ใน
ศูนยดูแลผูปวยระยะสุดทาย ตามถนนหนทางในเมืองตางๆ ตามพ้ืนที่ในโครงการบริการชุมชน
และในเขตวัดตางๆ 
 

เวลานี้ ขาพเจาใครขอกลาวกับพ่ีนองทั้งชายและหญิงที่รักทุกคน ที่กําลังทุกขทรมาน
ดวยโรคที่รักษาไมหายและที่อยูในระยะสุดทายของโรค ขาพเจาขอเปนกําลังใจใหพวกทานรําพึง
ถึงพระทรมานของพระคริสตเจาบนกางเขน และขอใหพวกทานยกถวายตนเองแดพระบิดา
พรอมกับพระองค ทั้งนี้ดวยความไววางใจวาชีวิตทั้งชีวิตของพวกทานอยูในพระหัตถของ
พระองค  ขอใหพวกทานพึงรับรูวา ความทุกขทรมานของพวกทาน เมื่อรวมเขาในพระทรมาน
ของพระคริสตแลว ยอมกลายเปนแหลงผลิตผลอันอุดมสําหรับความจําเปนของพระศาสนจักร
และของโลก   ขาพเจาสวดออนวอนตอพระเจา ใหทรงโปรดคํ้าจุนความเชื่อของพวกทานให
เขมแข็งไวในความรักของพระองค โดยเฉพาะอยางย่ิงในชวงเวลาแหงการทดลองที่พวกทาน
กําลังประสบอยูนี้   ขาพเจาหวังเปนอยางย่ิงวา ไมวาจะอยูที่ใด ขอใหพวกทานไดรับกําลังใจและ
พละกําลังฝายจิตที่จําเปนเพ่ือหลอเลี้ยงความเชื่อของพวกทานไว และเพ่ือนําพวกทานใหเขาอยู
ใกลชิดกับพระบิดาแหงชีวิต โดยผานทางพระสงฆและผูใหการอภิบาล พระศาสนจักรปรารถนา
ที่จะเอาใจใสดูแลและอยูเคียงขางพวกทานใหความชวยเหลือในยามที่มีความตองการ และดวย
การแสดงใหเห็นถึงพระเมตตาที่เปยมดวยความรักของพระคริสตตอผูทุกขทรมาน 



 
ที่สุด ขาพเจาใครขอรองกลุมคริสตชนที่กระจายอยูทั่วโลก โดยเฉพาะอยางย่ิงผูที่อุทิศ

ตนเพ่ือรับใชผูปวย ขอใหพวกทานมีความมุงมั่นตอไปในการเปนพยานที่มีประสิทธิภาพของ
ความหวงใยอันเปยมดวยความรักของพระเจา พระบิดาของเรา ทั้งนี้โดยอาศัยความชวยเหลอื
ของพระนางมารีอาองคอุปถัมภของคนไข   ขอพระนางพรหมจารีมารดาของเรา ทรงประทาน
ความบรรเทาแกผูเจ็บปวย และขอทรงเปนกําลังแกผูที่อุทิศตนตามอยางของชาวสะมาเรียผูใจดี
เพ่ือเยียวยาบาดแผลทั้งฝายกายและฝายจิตของผูที่อยูในความทรมาน  ขาพเจาขอรวมเปนหนึ่ง
เดียวกับพวกทานทางความคิดและทางคําภาวนา และขอมอบการอวยพรแหงการเปนอัครสาวก
จากใจของขาพเจา ดุจเปนมัดจําแหงพละกําลังและสันติสุขในพระเปนเจา 
 

ใหไว ณ กรุงวาติกัน วันที่ 8 ธันวาคม 2006 
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