
คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม  แผนกสุขภาพอนามัย  ฉบับท่ี 1/2553 .................................................................................................................................................................................................... 

 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม  แผนกสุขภาพอนามัย  ฉบับท่ี 1/2553 .................................................................................................................................................................................................... 

 2 

เอดส 
การทาทายของพระศาสนจักร
คาทอลิกในเอเชียและแปซิฟค 

 

  การประชุมหนวยงานคาทอลิกที่ทํางานดาน
เอดสระดับเอเชียแปซิฟคครั้งที1่ ในหัวขอ “เอดส :
การทาทายของพระศาสนจักรคาทอลิกในเอเชีย และ        

แปซิฟค” วันที่ 12-15 พฤษภาคม 2553 ณ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง 
 

คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพื่อสงเสริมงานเอดส อยูภายใตคารีตัสไทย เปนเจาภาพจัดการประชมุ
หนวยงานคาทอลิกที่ทํางานดานเอดสในเอเชียและแปซิฟคทีศู่นยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง มี
ผูเขารวมประชุมจาก 16 ประเทศจํานวน 89 คน ในจํานวนนี้มีผูแทนจากองคการคารีตัสสากล องคการ
UNAIDS และองคการทุนคาทอลิก 5 องคกรเขารวมดวย 
วัตถุประสงคของการจัดประชุมครั้งนี้คือ 
1. เพ่ือปลุกเราใหพระศาสนจักรคาทอลิกใน

เอเชียและแปซิฟคตอบสนองตองานเอดส 
2. เ พ่ือใหมี การ เสวนาแลกเปลี่ยนการ

อภิบาลดานเอดส ระหวางหนวยงาน
คาทอลิกและองคการทุน 

3. เพ่ือเสริมสรางความสัมพันธและความ
รวมมือระหวางหนวยงานคาทอลิกในเอเซียแปซิฟค 

4. เพ่ือสงเสริมจิตตารมณการทํางานเอดสของหนวยงานและบุคลากรใหเขมแข็ง 
5. เพ่ือรูทันสถานการณเอดส  จะไดเตรียมปองกันและรับมือไดทัน 
 
 ตลอดระยะเวลา 4 วัน ไดมีการแบงปนสถานการณดานเอดสและการตอบสนองของพระศาสน
จักรคาทอลิกในแตละประเทศ การรวมรับรูและไตรตรองถึงคําสอนของพระศาสนจักรเพ่ือเติมพลังฝายจิต  
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การทํางานดานการปองกัน เสวนารวม 
กับองคการทุน การศึกษาดูงานดานเอดส
ที่ศูนยคามิลเลียนระยอง ศูนยเมอรซี่  
ศูนยธารชีวิต บานเด็กเรรอน และศูนย
ของภคินีศรีชุมภาบาล ดินแดง   
 จากการที่ไดรวมประชุมปรึกษา 
หารือกัน ที่ประชุมไดตกลงรวมกันที่จะ
ทํางานเปนเครือขาย  โดยใหพยายามที่
จะสรางความรวมมือในระดับประเทศ  
ระดับภาค  ระดับภูมิภาค และระดับโลก   
สําหรับในภูมิภาคเอเชียแปซิฟค ไดแบง
เครือขายออกเปนเอเชียตะวันออก  เอเชียใต เอเชียตะวันออกเฉียงใตและแปซิฟค  โดยมีผูประสานงาน
แตละเขตคือ เอเชียตะวันออกไดแก ญี่ปุน  เอเชียใตไดแก อินเดีย แปซิฟคไดแกปาปวนิวกินีและเอเชีย-
ตะวันออกเฉียงใตใหทําเปนทีม แตในระยะแรกนี้ที่ประชุมไดใหคณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือสงเสริม
งานเอดสทําหนาที่เปนสํานักเลขาไปกอน นอกจากนี้ยังไดเสนอประเด็นที่นาจะนํามาพิจารณาคือ  การ
ดูแลรักษาผูติดเชื้อและผูปวยเอดสอยางย่ังยืน  การลดอคติและการรังเกียจ  รวมถึงการชวยเหลือ        
ผูอพยพยายถิ่นและการทองเที่ยว  
 

          สําหรับกิจกรรมที่ตองดําเนินการคือ การสนับสนนุการขับเคลื่อนของชุมชน  การพัฒนาศักยภาพ
เยาวชนและผูติดเชื้อ การสรางเครือขาย การพัฒนาศักยภาพกลุมตางๆอยางตอเนื่อง การเสริมสรางชวิีต
จิต การแบงปนประสบการณ การพัฒนาเว็บไซด และการเชิญชวนผูนําทางศาสนาใหเขามามีสวนรวม 
 

 ผูเขารวมประชุมทุกทานเห็นชอบกับการตกลงรวมกันนี้  ซึ่งทางคณะอนุกรรมการฯจะไดติดตาม
ผลเพ่ือใหขอเสนอแนะไดรับการดําเนินการตอไป ในขณะเดียวกันทาง UNAIDS และองคการทุนไดรับ
ทราบและยินดีที่จะรวมมือกับการดําเนินการนี้ดวย 
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ชุมนุมผูสูงอายุคาทอลิกระดับชาติคร้ังท่ี 5  
ประจําป 2010/2553 

 

   คณะอนุกรรมการคาคาทอลิกเพื่อผูสูงอาย ุ รวมกับสภา
อภิบาลอาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล จันทบุร ี 
คณะกรรมการผูสูงอายุสังฆมณฑลจันทบุรจีัด“งานชุมนุม
ผูสูงอายุคาทอลิกระดับชาติ ครั้งที5่” ณ อาสนวิหาร    
พระนางมารีอาปฏิสนธินิรมลจันทบุรใีนวันที ่10 เมษายน 
ค.ศ.2010 ในหัวขอ “เสริมสรางผูสูงวัย สุขกายใจ            
รักผูกพัน” โดยมี พระสังฆราชซิลวิโอสิริพงษ  จรัสศรี   
พระสังฆราชลอเรนซ เทียนชัย สมานจิต และ 
พระสังฆราชยอหนบอสโก ปญญา  กฤษเจริญ รวมเปน

ประธานในการชุมนุม โอกาสนี้มีพิธีประกาศเกียรติคุณและมอบใบพรพระสันตะปาปาแก“ลูกกตัญ”ูและ
“ผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยาง” จํานวน 34 ทาน 
 
วัตถุประสงคของการจัดงานชุมนุมผูสูงอายุคาทอลิกระดับชาติครั้งที่ 5  
1. เพ่ือแสดงพลังของผูสูงอายุคาทอลิกในดานความเช่ือ ความศรัทธาใหประจักษตอสังคมและพระศาสนจักร   
2. เพ่ือสงเสริมฟนฟูใหสังคมไทยเห็นความสําคัญของผูสูงอายุและหันมาใสใจดูแลผูสูงอายุทั้งฝายกาย

และจิตใจ รวมถึงแสดงความกตัญูรูคุณตอบิดา มารดา
ของตนเองโดยรณรงคจัดกิจกรรม “โครงการลูกกตัญ”ู
และ“โครงการผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยาง”   

3. เพ่ือกระตุนผูสูงอายุไดมีบทบาทในสังคมใหมากข้ึน 
4. เพ่ือรวมแสดงความยินดีกับคริสตชนสังฆมณฑลจันทบุรี 

โอกาสสมโภช 100 ปอาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธิ
นิรมล จันทบุรี และฉลอง 300 ปชุมชนแหงความเชื่อ 

 
 กิจกรรมงานชุมนุมฯ ครั้งที่ 5 เริ่มตั้งแตบายวันที่ 9 เมษายน โดยมีทีมเวชบุคคลสังฆมณฑล
จันทบุรีมาใหบริการตรวจสุขภาพใหกับผูมารวมงานซึ่งไดใหบริการอยางตอเนื่องจนถึงบายวันที่ 10 

เมษายนดวย จากนั้นมีพิธีรดน้ําดําหัวผูสูงอายุโดย    
นายพูลศักดิ์   ประณุทนรพาล ผูวาราชการจังหวัด
จันทบุรี เปนประธานในพิธีรดน้ําดําหัวขอพรผูสูงอายุ 
รวมกับ พระสังฆราชสิริพงษ จรัสศรี พระสังฆราชเทียน
ชัย  สมานจิต  พระสังฆราชปญญา  กฤษเจริญ พรอม
กับ คุณพอวิโรจน  นันทจินดา ประธานคณะอนุ - 
กรรมการฯ เพ่ือผูสูงอายุ   คุณพอยอด  เสนารักษ     
เจาอาวาสอาสนวิหารพระนางมารีอาปฏิสนธินิรมล
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จันทบุรีและคุณพอผูชวยเจาอาวาส พรอมกับมีกิจกรรมบนเวทีของกลุมผูสูงอายุจากสังฆมณฑลจันทบุรี 
สรางความบันเทิงใหกับผูมารวมงาน  

       งานชุมนุมผูสูงอายุคาทอลิกระดับชาติครั้งที่ 
5 เริ่มข้ึนอยางเปนทางการในวันที่ 10 เมษายน 
2553 โดยพระสังฆราชเทียนชัย สมานจิต เปน
ประธานพิธีเปดงานชุมนุมฯ พรอมกับพระสงฆ 
ผูสูงอายุ ผูแทน/ผูประสานงานผูสูงอายุสังฆมณฑล
จากนั้นมีการแสดงจากผูสูงอายุสังฆมณฑลตางๆ 
ที่มารวมงาน  จากนั้น 10.00 น.มีพิธีบูชามิสซา
ขอบพระคุณโดย พระสังฆราชสิริพงษ  จรัสศรี 

เปนประธานในพิธีรวมกับ พระสังฆราชเทียนชัย สมานจิต และพระสังฆราชปญญา  กฤษเจริญ หลังรับ
ศีลมหาสนิทไดมีพิธีการมอบใบประกาศเกียรติคุณและใบพรพระสันตะปาปาแกผูไดรับการประกาศ
เกียรติคุณเปน “ลูกกตัญู” และ “ผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยาง” จํานวนทั้งสิ้น 34 คนจากทั่วประเทศ   
        โอกาสนี้ คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผูสูงอายุขอยกยองเชิดชูผูสูงอายุที่ทําคุณประโยชนตอ
พระศาสนจักรมาอยางตอเน่ืองใหแก มารีอามักดาเลนา 
สอางค สุรพัฒน อายุ 70 ป สัตบุรุษอาสนวิหารนักบุญอันนา 
นครสวรรค  สังฆมณฑลนครสวรรค 
          รายชื่อผูรับการประกาศเกียรติคุณและรับใบพรพระ
สันตะปาปาประจําป ค.ศ.2010 มีดังตอไปนี้ 
ผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยาง  
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ  
อันนาเพลินพิศ  กิจเจริญ : มารีอาปทุม สังขรัตน : ยอหนบัปติส ประสงค  อัญญะมณ ี
อัครสังฆมณฑลทาแรฯ    
เปโตร สมนึก จิตจักร : ลูซีอา เสด็จ  วงศมาแสน : เปาโล คําพงษ  เนืองทอง  
สังฆมณฑลเชียงใหม    เปาโล ปุหลุ  บุญลือ  
สังฆมณฑลนครสวรรค  เปโตร กิตติ   ปตินิตยนิรันดร   
สังฆมณฑลราชบุรี  ยอแซฟพงษพัฒน สุริยะฉันทนานนท : อันนาศรีนวล โจสรรคนุสนธิ ์อายุ  
สังฆมณฑลสุราษฏรธานี  อันเดร สงัด   ยนปลัดยศ  
สังฆมณฑลจันทบุร ี  ยออากิม ใจ  ลัดลอย : เทเรซา สอน  ประทุมเทา : ยอแซฟ ปรีดา อานามวัฒน   
สังฆมณฑลนครราชสีมา  เปโตร สิน  วาปกัง  
สังฆมณฑลอุดรธานี  นิโคลัส วิโรจน รุจิเกียรติกําจร  
สังฆมณฑลอุบลราชธานี  เทเรซา กองแพง  พวงอก  
 

ลูกกตัญูประจําป ค.ศ.2010 
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
เทเรซา อารี  มีแสงธรรม : ลูซีอา ทองสุข  สรกุล : ยอแซฟ อภินันท  อาศัย  
อัครสังฆมณฑลทาแรฯ  
มารีอา กิตติมา  ผิวสิงหชัย : มารีอา ซอนกลิ่น สังวรจิตร :เทเรซา สุมาลี ไตรจักร  
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สังฆมณฑลเชียงใหม   ยอแซฟ อรุณ  จันทรสม  
สังฆมณฑลนครสวรรค   ยอหน กิตติ  สายชลอภิบาล  
สังฆมณฑลราชบุรี   มีคาแอล พันเอกวีรวัฒน ธิติธรรม : มารีอา เยาวดี พรศิริกาญจน  
สังฆมณฑลสุราษฏรธานี   ยอแซฟ เอกราช  เปรโต   
สังฆมณฑลจันทบุรี 
มารีอา ชลธิชา ชัยพิบูลย : มารีอาพิชญสินี ประดิษฐธรรม : ลอเรนซเอกอัมรินทร ธุถาวร   
สังฆมณฑลนครราชสีมา  ยอแซฟ ประธาน  เชาวดี  
สังฆมณฑลอุดรธานี   ฟลิป วรพจน ลําดวน  
 

งานชุมนุมผูสงูอายุคาทอลิกระดับชาติครั้งตอไป คณะอนุกรรมการฯจะไดมีการประสานงานกับ 
สังฆมณฑลเปาหมาย เพ่ือรับเปนเจาภาพการจัดงานชุมนุมผูสูงอายุระดับชาติ ครั้งที่ 6 ตอไป 
                                   สามารถดูภาพท้ังหมดไดจาก   www.healthpastoral.com/thgratful2010.html     
ภาพงานชุมนุมฯ โดย สังฆมณฑลนครราชสีมา สังฆมณฑลอุบลราชธานี สังฆมณฑลอุดรธานี  

 



คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม  แผนกสุขภาพอนามัย  ฉบับท่ี 1/2553 .................................................................................................................................................................................................... 

 7 

 

ชมรมเวชบคุคลคาทอลิกแหงประเทศไทย   
เตรียมสรางเครือขายเวชบุคคล 

3 สังฆมณฑลภาคอีสาน 
http://www.healthpastoral.com/thhealthassociation.html 
  ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแหงประเทศไทย นําโดย        

ผูชวยศาสตราจารยนายแพทยวรวุฒิ  จรรยาวนิชย ประธานชมรมฯและ คุณพอไพรัช  ศรีประเสริฐ 
จิตตาภิบาล  จัดประชุมคณะกรรมการเวชบุคคลเมื่อเดือนมกราคมที่ผานมาเพ่ือติดตามงานเวชบุคคล  
ในแตละสังฆมณฑล พรอมกับแจงความคืบหนาแผนงานของชมรม 
 สืบเนื่องจากการจัดประชุมสามัญประจําปชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแหง
ประเทศไทย 2552  เมื่อเดือนตุลาคม 2552 ที่สวนเสือ ศรีราชา ที่ผานมาไดมี
การนําเสนอแผนงานตอที่ประชุมเพ่ือดําเนินการในป ค.ศ.2010  จํานวน 3 
แผนงาน ที่ประชุมไดมีการหารือถึงแผนงานนี้อีกคร้ัง ดังมีรายละเอียดตอไปนี้  
 

แผนงานที่ 1   :  แผนงานกิจกรรมของเครือขายเวชบุคคลฯในสังฆ
มณฑลฯ ป ค.ศ.2010 
 โดยคณะกรรมการชมรมเวชบุคคลฯ สนับสนุนใหเครือขายเวชบุคคล
สังฆมณฑลจัดทําแผนงานและรายละเอียดงบประมาณที่สอดคลองกับงาน
ของสังฆมณฑล เพ่ือขอการสนับสนุนงบประมาณตอสังฆมณฑล รวมถึงสงเสริมใหเครือขายจัดกิจกรรม
ระดมทุนและวัสดุอุปกรณทางการแพทยตางๆ เพ่ือใชในกิจกรรมสาธารณประโยชนของเครือขายตอไป 
ซึ่งขณะนี้เครือขายเวชบุคคลสังฆมณฑลนครสวรรคและสังฆมณฑลราชบุรี ไดจัดทําแผนป 2553 
เรียบรอยแลว และไดสงเอกสารสําหรับเปนแนวทางในการจัดทําแผนงานใหกับเครือขายเวชบุคคลแต
ละสังฆมณฑลแลว 
 

แผนงานที่ 2  :  แผนงานรวบรวมรายชื่อสมาชิกเวชบุคคลฯ ทุกสังฆมณฑลฯ  
 คณะกรรมการชมรมเวชบุคคลฯ ขอความรวมมือจากเครือขายแตละสังฆมณฑลสํารวจรายชื่อแพทย 
พยาบาลและบุคลากรทางการแพทยคาทอลิก เพ่ือจัดทําขอมูลใหเปนปจจุบันและขอใหแตละเครือขายสง
ขอมูลกับสํานักงานแผนกสุขภาพอนามัย สําหรับเปนฐานขอมูลของสภาพระสังฆราชฯ ตอไป  
 

แผนงานที่ 3   :  แผนงานการออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ในพื้นที่หางไกล และ“หนวยปฐม
พยาบาล”  Basic Health Care Center 
 คณะกรรมการชมรมเวชบุคคลฯ สนับสนุน
ใหมีโครงการออกหนวยแพทยเคล่ือนที่ทางภาค 
เหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยจะทําการ
ประสานงานกับสังฆมณฑลที่เก่ียวของ ในเร่ือง
สถานที่จัดบริการและการจัดหาเวชภัณฑสําหรับ
หนวยแพทยตอไป ทางคณะกรรมการจะ
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ประสานงานเขียนโครงการ “สงเสริมพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครดูแลสุขภาพประจําพ้ืนที่” โดยจะขอการ
สนับสนุนจากหนวยงานตางๆ ตอไป ขณะนี้กําลังดําเนินการอยู  
 
 เครือขายชมรมเวชบุคคลคาทอลิกสังฆมณฑลนครสวรรค  1.ไดรับการสนับสนุนงบประมาณ
จากสังฆมณฑลนครสวรรค โรงเรียนลาซาลโชติรวี โรงเรียนเซนตโยเซฟนครสวรรค /โรงเรียนภัทรวิทยา 
โรงเรียนเซนตนิโกลาส พิษณุโลก และสโมสรไลออนสปากน้ําโพนครสวรรค ตลอดจนผูม ีจิตศรัทธาอ่ืนๆ  
2.รวมกับสโมสรไลออนสปากน้ําโพนครสวรรค ออกหนวยแพทยใหบริการตรวจสุขภาพประชาชนโอกาส 
ตางๆ ผลการดําเนินงานสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 

     เครือขายเวชบุคคลฯ อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
ไดมีงานเปดตัวเครือขายอยางเปนทางการโอกาสที่
พระอัครสังฆราช ฟรังซิสเซเวียร     เกรียงศักดิ์
โกวิทวาณิชเขารับตําแหนงประมุมอัครสังฆมณฑล
กรุงเทพฯ เมื่อเดือนสิงหาคม 2552 โดยไปออกให 
บริการตรวจสุขภาพกับคริสตชนที่มารวมงาน 
 
 

เครือขายเวชบุคคลสังฆมณฑลราชบุร ี 1.จัดหนวย
พยาบาลไปใหบริการตรวจวัดความดันโลหิต ใหคําปรึกษาดานสุขภาพ และใหการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน
แกสัตบุรุษในโอกาสตางๆ 2.จัดอบรมฟนฟูจิตใจสมาชิกชมรมและคณะกรรมการเวชบุคคลฯ 3.ไปแบงปน
ประสบการณการทํางานของเวชบุคคลฯใหเครือขายสุขภาพอนามัยสังฆมณฑลเชียงใหม   
 

 เครือขายเวชบุคคลสังฆมณฑลจันทบุรี 1.ไดจัดโครงการสงเสริมความรูดานจริยธรรมการ 
แพทย/สุขภาพอนามัย/การอภิบาล โดยรวมมือกับกลุมเวชบุคคลสังฆมณฑลจันทบุรี แขวงจันทบุรี กับ
สามเณรคณะคามิลเลียน  2.จัดกิจกรรมสงความสุข
ในโอกาสเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจาและปใหม
ตามบานของกลุมเวชบุคคลคาทอลิก  3.จัดกิจกรรม
ประ ดิษฐ วัส ดุจากของ เหลื อใช เ พ่ือนํารายได
ชวยเหลือผูปวยยากจน  
 

 คณะกรรมการชมรมเวชบุคคลคาทอลิกฯ มี
แผนที่จะออกไปติดตาม/เย่ียมเยียนและขยายเครือขายเวชบุคคลในสังฆมณฑลอุบลราชธานี สังฆมณฑล
อุดรธานแีละอัครสังฆมณฑลทาแรฯ มีข้ันตอนการดําเนินการดังนี ้ 
1.  ขอความรวมมือจากเครือขายเวชบุคคลฯสังฆมณฑลนครราชสีมา ประสานงานสรางขยายเครือขาย 
     เวชบุคคลฯที่สังฆมณฑลอุบลราชธานี  
2.  ขอความรวมมือจากเครือขายเวชบุคคลฯ สังฆมณฑลราชบุรี ดําเนินการขยายเครือขายเวชบุคคล

สังฆมณฑลสุราษฎรธานี  
3.  คณะกรรมการชมรมฯ รวมกับเวชบุคคลฯ ราชบุรี  และนครสวรรคเพ่ือขยายเครือขายเวชบุคคลฯ 

อัครสังฆมณฑลทาแรฯ และสังฆมณฑลอุดรธานี  
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เครือขายสุขภาพอนามัย 
สังฆมณฑลเชียงใหม 

  

                       เ ค รื อ ข า ย ง า น สุ ข ภ า พ อ น า มั ย     
สั ง ฆ ม ณ ฑ ล เ ชี ย ง ใ ห ม  จั ดสั มมนา
หนวยงานในเครือขายเมื่อวันที่ 28-29 
เมษายน ที่ สํ านั กมิ สซั งสั งฆมณฑล
เชียงใหม  เ พ่ือหารือเรื่องการนําแผน
ยุทธศาสตรงานสุขภาพอนามัยที่รวมกัน

กําหนดไวเมื่อป 2552 ไปสูการปฏิบัติจริงในพ้ืนที่ 
 

 ในพ้ืนที่สังฆมณฑลเชียงใหมมีคณะนักบวชชาย-หญิง/หนวยงานคาทอลิกหลายแหงไดดําเนิน 
งานดานสุขภาพมาอยางตอเนือ่ง อาทิ งานดานเอดส  การดูแลผูปวยเรื้อรัง  การดูแลผูสูงอายุ  และงาน
สงเคราะหผูปวยที่อยูในภาวะยากลําบาก มาอยางยาวนานและตอเนื่อง ซึ่งแตละองคกรตางๆ ไดมีการ
ประสานงานในดานขอมูลและทรัพยากรเสมอมา เพ่ือใหการทํางานในอนาคตเกิดประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน
ทางแผนกสุขภาพอนามัย สังฆมณฑลเชียงใหมจึงจัดเวทีเครือขายงานสุขภาพข้ึนครั้งแรกเมื่อเดือน
สิงหาคม พ.ศ.2552 เพ่ือรวมกันกําหนดแผนยุทธศาสตรการทํางานรวมกัน 
 แผนยุทธศาสตรการทํางานที่เครือขายสุขภาพอนามัยสังฆมณฑลเชียงใหมที่รวมกันกําหนดไวมี 
3 ประเด็นดังนี้ 
 การรณรงคสาธารณะ ไดแก การใชเทศกาลสําคัญทางศาสนาในการรณรงคเพ่ือสุขภาพ เชน 
การเลิกเหลา การเลิกบุหรี่   การจัดเวทีสมัชชาแลกเปลี่ยนเรียนรูและการจัดทําสื่อใหความรู 

การพัฒนาศักยภาพบุคลากร ไดแก สงเสริมใหความรูดานกฎหมาย / สิทธิการเขาถึงการรักษา
และสวัสดิการของรัฐไดเขาทั่วถึง การใหคําปรึกษาแนะแนว การสงเสริมคุณคาชีวิตเรื่องเพศ  วัฒนธรรม 
ประเพณี   การศึกษาดูงาน  รวมถึงการสรางจิตสํานึกและจิตอาสา 
         งานเครือขาย ไดแก การประสานงานการสรางเครือขายงานของพระศาสนจักรในระดับสังฆมณฑล    
  

         ปจจุบันผูอํานวยการแผนกสุขภาพอนามัย สังฆมณฑลเชียงใหมคือคุณพอวิโรจน นันทจินดา
การสัมมนาในครั้งนี้มีผูประสานงานผูเก่ียวของจากคณะ
นักบวช/หนวยงานคาทอลิกที่ทํางานดานสุขภาพอนามัย
ในสังฆมณฑลเชียงใหมประมาณ 60 คน โดยผูเขารวม
สัมมนาไดมีโอกาสฟนฟูจิตใจพิจารณาไตรตรองชีวิตและ
งานและศึกษาทิศทางการทํางานอภิบาลสุขภาพของสังฆ-
มณฑลรวมกันโดยมีพระสังฆราชวีระ อาภรณรัตน        
คุณพอไพรัช ศรีประเสริฐ   นางสาวสุรีรัตน ตรีมรรคา 
เปนวิทยากรใหแนวคิดในหัวขอ “สถานการณเก่ียวกับ

สุขภาพอนามัยของคนไทยในปจจุบัน”  “ทิศทางแนวทางงานดานอภิบาลสุขภาพอนามัยพระศาสนจักร” 
“งานสุขภาพในมุมตางระหวางงานพัฒนา และงานอภิบาล” 
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 พรอมกันนี้เพ่ือสรางขวัญและกําลังใจแกคริสตชนที่ประพฤติปฏิบัติตนตามพระบัญญัติและตาม
คําสอนของพระศาสนจักรมาอยางตอเนื่องจนเปนที่ประจักษแกสังคม ดังนั้นคณะกรรมการเครือขายจึง
ถือโอกาสนี้มอบใบประกาศเกียรติคุณแก “ผูสูงอายุคาทอลิกตัวอยาง” และ “ลูกกตัญู” ในระดับ     
สังฆมณฑล จํานวน 12 คน โดยมีพระสังฆราชวีระ  อาภรณรัตน ประมุขสังฆมณฑลเชียงใหม เปน
ประธานในการมอบใบประกาศเกียรติคุณ และอยูรวมการสัมมนาตลอดทั้ง 2 วันดวย 
           ติดตามภาพทั้งหมดไดที่  http://www.healthpastoral.com/thelderlynetworkchiengmai.html 

 
 

 

 

วันชุมนุมผูสูงอายุ 
และวันครอบครัว 
สังฆมณฑลราชบุรี 

 

คณะกรรมการชมรมผูสูงอายุสังฆมณฑล
ราชบุรี นําโดย นายเชษฐ ชาวนาแกว
ประธานคณะกรรมการชมรมผูสูงอายุฯ รวม 
กับ เจาอาวาสและสัตบุรุษวัดนักบุญอันตน 

โคกมดตะนอยราชบุรี จัดงาน "วันชุมนุมผูสูงอายุและวันครอบครัวครั้งที่1"   ประจําป พ.ศ.2553  
ที่วัดนักบุญอันตน โคกมดตะนอย อําเภอดําเนินสะดวก ราชบุรี เมื่อวันที่ 17 เมษายน พ.ศ.2553 โดย 
พระสังฆราชยอหนบอสโก ปญญา กฤษเจริญ เปนประธานพิธีเปดงานและพิธีรดน้ําดําหัวขอพร
ผูสูงอายุโอกาสเทศกาลสงกรานต  มีผูสูงอายุจากวัดตางๆ ในสังฆมณฑลราชบุรีมารวมงานประมาณ 
706 คน  
         โอกาสนี้มีพิธีมอบใบประกาศเกียรติคุณแกลูกกตัญญและผูสูงอายุตัวอยางระดับสังฆมณฑล
ราชบุรีจํานวน 24 ทาน โดยพระสังฆราชยอแซฟ พิบูลย วิสิฐนนทชัย เปนประธานพิธีบูชามิสซาและ
มอบใบประกาศเกียรติคุณ 



คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อการพัฒนาสังคม  แผนกสุขภาพอนามัย  ฉบับท่ี 1/2553 .................................................................................................................................................................................................... 

 11 

โอกาสนี้พระคุณเจาพิบูลยใหขอคิดกับผูสูงอายุและบรรดาลูกหลานดังนี ้
 “ผูสูงอายุจํานวนมากมีวุฒิภาวะทางความเชื่อ หลายคนเปน
ผูนําการเมืองทองถิ่น ผูนํากลุมตางๆ ผูนําทางศิลปวัฒนธรรม ผูนํา
อาชีพที่ประสบความสําเร็จ นั่นเปนผลมาจากการอบรมสั่งสอนของ    
มิสชันนารี และพระสงฆรุนกอนๆ ที่ “รักและรับใช” พวกเราดังที่เห็นกัน
ในทุกวันนี้.... พอจึงอยากจะบอกกับผูสูงอายุวา พวกทานตองทําหนาที่
สืบตอจากพระสงฆรุนกอนทีไ่ดกระทําตอพวกทาน เพ่ือลูกหลานของ
ทานจะไดมีความเชื่อและความรักตามแบบอยางที่เราไดเห็นในวันนี”้ 
 
“การศึกษาอบรมเปนเรื่องที่สําคัญมาก ทุกวัดมีโรงเรียนเพ่ือพัฒนา

สติปญญาใหรูจักคิด วางแผนและรวมมือกันทํางานกับเพ่ือนรุนราวคราว
เดียวกัน... คริสตชนในปามิไดรับโอกาสเขาถึงการศึกษาเทากับคริสตชน
ในเมือง แตมิชชั่นนารีก็พยายามสงเด็กบางคนมาเรียนหนังสือในเมือง 
เมื่อเรียนจบแลวพวกนี้ก็กลับเขาปาเปนครูประจําหมูบานเปนอาสาสมัคร
สาธารณสุขและบางคนก็เปนนักการเมืองทองถิ่น” 
       “การศึกษาจึงมีความสําคัญมาก ขอใหพอแมพยายามมอบการ 
ศึกษาใหแกลูกหลานมากกวาขวนขวายหามรดกทางวัตถุใหพวกเขา” 
      “การปลูกฝงความเชื่อ สังฆมณฑลมีคายคําสอนฤดูรอนทุกป คาย
นี้มีความสําคัญมากเพราะไดรวบรวมเด็กจากทุกวัดมาเรียนคําสอน เด็ก
เมื่อรูจักกันครั้งเดียวพวกเขาก็ติดตอสื่อสารกันตลอดไป นี่คือยุทธวิธีที่
พระสงฆโบราณไดทําจนสามารถหลอมรวมพ่ีนองจากทุกๆวัดเขาดวยกัน การจะทําสิ่งใดใหสําเร็จพ่ีนอง
ตองรวมมือกันอยางสม่ําเสมอ นี่เปนพลังย่ิงใหญที่แสดงวา พระจิตเจายังทรงประทับอยูกับเราเสมอ  
เพราะพระองคตรัสวา ถาทานรักกันและกัน เราจะอยูทามกลางพวกทาน... และทุกคนจะทราบวาทาน
เปนศิษยของเราเพราะทานรักกันและกัน” 
     “ปญหาในวัยผูสูงอาย ุ ความเหงาและโรคภัยไขเจ็บ สองสิ่งนี้จะเกิดข้ึนกับทุกๆคน เมื่อถึงวัยอัน
ควร ขอเสนอที่ดีที่สุดสําหรับการแกปญ หานี้ คือ “เลิกคิดถึงตัวเองและใชชีวิตที่เหลืออยูนี้ไวเปนบูชาแด
พระเปนเจา เมื่อคิดไดเชนนี้  เราตองใชเวลาวางไปเย่ียมเพ่ือนที่เจ็บปวย คนสูงอายุที่ถูกทอดทิ้ง พูด

ปลอบใจซึ่ ง กันและกัน 
สวดภาวนาใหมากข้ึน 
เพ่ือเปนตัวอยางแกลูก 
หลานวาพระเปนเจาทรง
มี พ ร ะ เ ม ต ต า ต อ เ ร า 
พระองคไดชวยเราตลอด
ชีวิตที่ผานมาใหสามารถ
เลี้ ยงลู กหลานจนเติบ
ใหญทามกลางความทุกข
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ยากลําบากมากมาย... เมื่อถึงคราวที่ผูสูงอายุตองเจ็บปวยขอใหรําพึงถึงพระทรมานของพระเยซูเจา 
พระองคถูกทอดทิ้ง ถูกจับทรมานและถูกนําไปตรึงกางเขนแตพระองคก็ยอมรับเหตุการณเหลานี้โดย
สํานึกวา นี่เปนน้ําพระทัยของพระบิดาเจาเพ่ือใชเปนหนทางสอนคนอ่ืนๆเมื่อตองตกระกําลําบาก หาก
คนเรายอมรับความทุกขลําบากนั้น เราก็มีสักการะบูชาที่จะมอบถวายแดพระบิดาเจา เหตุนี้เองชีวิตบ้ัน
ปลายของผูสูงอายุตองทําใหเกิดคุณคาดวยการมีความสัมพันธใกลชิดกับพระเปนเจาอยางแทจรงิ” 
http://www.healthpastoral.com/thnetworkratchburi.html  

 
ปฏิทินงาน 

 ผูประสานงานผูสูงอายุ 10 สังฆมณฑลเชิญเขารวมประชุม Caritas Thailand ครั้งที่ 1/2553 
ระหวางวันที่ 23-24 มิถุนายน 2553 ที่บานผูหวาน สามพราน นครปฐม  

 ชมรมเวชบุคคลคาทอลิกแหงประเทศไทย จะมีประชุมคณะกรรมการเพ่ือเตรียมจัดการประชุม
ใหญสามัญประจําป 2553 ของชมรมเวชบุคคลฯ วันเสารที่ 4 กันยายน  เวลา 9.00 -12.00 น. ที่
หองประชุมโรงพยาบาลคามิลเลียน  ขอเรียนเชิญกรรมการทุกทานรวมประชุมตามวันเวลา
ดังกลาว 

 คณะอนุกรรมการคาทอลิกเพ่ือผูสูงอายุ กําหนดจัดการสัมมนาและประชุมใหญประจําป 2553 
ระหวางวันที่ 26-28 พฤศจิกายน ที่ ศูนยอภิบาลคามิลเลียน ลาดกระบัง  กรุงเทพฯ   

 
 


